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INTRODUCAO: Primeiros socorros consistem em intervencdes de cuidado
imediato a serem prestados rapidamente a uma pessoa diante de mal subito ou
acidentes antes que receba atendimento especializado. No ambiente escolar
frequentemente ocorrem acidentes e traumas devido ao grande numero de
criancas que nele se encontram, sendo necessario a adogdo de medidas de
primeiros socorros. OBJETIVO: Identificar o conhecimento dos professores de
ensino fundamental sobre primeiros socorros no ambiente escolar e
contextualizar a importancia do profissional enfermeiro no ambiente escolar.
METODOLOGIA: Trata-se de uma pesquisa descritiva com abordagem
quantitativa, realizada apds aprovacdo do Comité de Etica e Pesquisa da
Universidade UnirG sob parecer n° 4.566.838. A amostra consistiu de 27
professores do ensino fundamental de duas escolas publicas do Sul do
Tocantins. Os dados foram obtidos por meio de um questionario online
disponibilizado via e-mail para os participantes no periodo de marco a abril de
2021.0s resultados foram analisados estatisticamente com célculos de
frequéncias absolutas e relativas e demonstrados por meio de tabelas.
RESULTADOS E DISCUSSAO: O estudo mostrou que a maioria dos
professores de ambas as escolas ainda ndo apresentam conhecimento suficiente
sobre primeiros socorros e que a maioria dos participantes reconhecem a
importancia da atuacdo do enfermeiro nas escolas. CONCLUSAQ: Conclui-se
gue o conhecimento sobre primeiros socorros dos professores pesquisados
requer que estes sejam capacitados para atuar em situacdes de acidentes no
ambiente escolar e que o Projeto de Lei n.° 2.709, de 2015 deveria ser
implementado garantindo a inser¢cédo do enfermeiro, visto ser este o profissional
apto para promover a educagao continuada em saude nas escolas.

DESCRITORES: Primeiros socorros. Enfermagem. Capacitacéo.
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INTRODUCAOQ: Dezembro de 2019, Wuhan, China, irrompe o surto de uma
doenca respiratdria, diversos casos de pneumonia, que a partir da andlise do
material genético conclui tratar-se de um novo betacoronavirus. Intitulado como
SARS-CoV-2, pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), esse virus é o
causador da doenca COVID-19. Os principais sintomas da COVID-19 séo tosse
seca, fadiga e febre, em menor proporcao alguns pacientes apresentam dispneia
e outros evoluem para uma Sindrome Respiratoria Aguda (SRAG). Crucialmente,
a transmisséao entre humanos ocorre por meio de goticulas respiratorias oriundas
de clientes infectados. Ao decorrer da pandemia, diversos relatos de pacientes
gue desenvolveram uma coinfeccdo ao COVID-19 tém surgido. Essa deteccgéo
simultanea tem levantado questionamentos, pois 0s pacientes manifestaram
agravamento do estado clinico e a probabilidade do 6bito aumentou. OBJETIVO:
Evidenciar a probabilidade dos clientes infectados com SARS-CoV-2
manifestarem outro agente oportunista. METODOLOGIA: Concernente a uma
pesquisa bibliografica, este resumo € embasado em artigos que retratavam sobre
superinfeccdo ao COVID-19, escritos tanto na Lingua Portuguesa quanto Inglesa
com recorte temporal de 2016 a 2021. Por meio de buscas eletrénicas na base
de dados do Ministério da Saude, PubMed (Biblioteca Nacional de Medicina dos
Estados Unidos) e Google Académico sucedeu o levantamento bibliografico
deste resumo. RESULTADOS E DISCUSSAO: Os resultados obtidos apontam
casos simultdneos de SARS-CoV-2 e outro agente etiolégico, como virus,
bactérias e fungos. Estudiosos presumem que a COVID-19 gera danos ao
sistema imunoldgico facilitando a entrada de agentes oportunistas no organismo
humano. Segundo Huttner et al. (2020) um ensaio na Italia identificou que 11%
dos 16.654 pacientes que faleceram por SARS-CoV-2 manifestaram
superinfeccdo bacteriana. Chen Xi et al. (2020) relatou que em uma pesquisa
elaborada com 221 pacientes, a taxa de coinfeccdo fungica foi de 3,2% e a de
coinfeccao bacteriana 7,7%, e ainda segundo o autor a superinfeccéo flungica e
bacteriana eleva em até 2,5 vezes a probabilidade de morte. Conforme Karam et
al. (2020) uma analise observou que de 115 pacientes infectados com SARS-
CvoV-2, 5 apresentavam coinfec¢do com o virus da Influenza. Estudos apontam
similaridade nos sintomas da COVID- 19 com Dengue e a Influenza. Essas
coinfeccbes provocam interferéncia no diagnéstico, atraso no tratamento,
aumento da taxa inflamatoria sistémica, prolongam a permanéncia hospitalar e
elevam o risco de Obito. CONCLUSAO: Os dados demonstram que a
possibilidade das coinfec¢cbes € consideravel e o agravamento do quadro clinico
evidencia um problema de saude publica que precisa ser controlado. Portanto, é
imprescindivel a conscientizagdo dos cidaddos e novas pesquisas
fundamentadas na melhoria dos diagndsticos e tratamentos.

DESCRITORES: Sars-Cov-2. Coinfec¢cao. Betacoronavirus.
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INTRODUGCAO: O cancer de mama € uma neoplasia caracterizada por
alteracOes celulares que ocorrem na mama, considerado um grande problema
de saude publica no Brasil, tendo em vista que € o segundo tipo de neoplasia
mais afetado nas mulheres, perdendo apenas para o melanoma. E considerada
uma doenca temida por acometer um 6rgado que identifica a feminilidade e a
sexualidade da mulher. OBJETIVO: Identificar o papel desempenhado pelo
enfermeiro nas UBS frente a prevencédo do cancer de mama. METODOLOGIA:
Trata-se de uma revisdo de literatura descritiva realizada através de artigos
cientificos referentes ao tema proposto no periodo de 2013 a 2020. Foram
seguidos os preceitos exploratorios baseados em dados eletrénicos: Google
Académico, SciELO, Biblioteca Virtual de Saude (BVS). Utilizando os seguintes
descritores: prevencdo, cancer de mama, enfermeiro. RESULTADOS E
DISCUSSAQ: O enfermeiro tem papel fundamental para prevencdo do cancer
de mama devido a autonomia nas suas praticas. Os resultados obtidos apontam
gue o enfermeiro tem a funcao de educador, pois ele é responsavel no momento
da consulta em orientar sobre os sinais e sintomas da doenca, medidas de
prevencdo em relacdo ao cancer de mama, como aderir uma alimentacéo
saudavel, atividades fisicas, evitando o tabagismo e o alcoolismo. Além de
pontuar esses fatores modificaveis, o profissional deve realizar o exame da
mama na paciente, orientar e aconselhar as mulheres da importancia da adesao
ao autoexame das mamas, pois € uma forma de reconhecer o préprio corpo, e,
orientar sobre a realizagdo da mamografia. Assim, 0s pacientes estardo cientes
sobre a prevencéo do cancer de mama. CONCLUSAO Levando-se em conta o
papel essencial do enfermeiro na prevencao desta enfermidade, percebemos que
suas condutas vao desde a realizagcédo da consulta de enfermagem e orientagcao
de seus pacientes de exames necessarios e participacdo em acdes educativas,
exercendo assim, além de um papel preventivo, um aliado no diagndstico
precoce da patologia, dessa forma a equipe de enfermagem esta diretamente
ligada a todos os métodos comprobatérios, destacando-se os exames clinicos
para uma boa prevencao.

DESCRITORES: Prevencéo. Cancer de mama. Enfermeiro.
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INTRODUCAO: A humanizac&o na assisténcia do enfermeiro ao paciente ciriirgico
consiste no cuidado integral do paciente, abordagem pré-operatoria, preparo
psicologico e realizar avaliacdes, outras atividades de enfermagem no centro
cirirgico, muitas vezes, podem ser limitadas a segurar a méo do paciente na
inducdo anestésica, ouvi-lo, conforta-lo e posiciona-lo na mesa cirdrgica.
OBJETIVO: Conhecer o processo de humanizacdo da assisténcia que é prestado
pela equipe de enfermagem em um Centro Cirdrgico, a partir da percepcao de
Enfermeiros que lidam diariamente com esse servico de Humanizacgao.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo Descritivo Qualitativo a partir de uma
revisdo Bibliogréfica. Pesquisa realizada utilizando artigos originais disponiveis nas
bases de dados da Bibliotecas Virtual em Saude (BVS), Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Scientific Electronic
Library Online (SCIELO). A analise de dados foi realizada pela categorizacdo de
conteudos e idéias semelhantes afim de buscar resposta ao objetivo proposto da
pesquisa. RESULTADOS E DISCUSSAO: A importancia da humanizacdo é
fundamental para o quadro geral do paciente e ajuda mais ainda em sua
recuperacédo. As dificuldades em prestar assisténcia humanizada foram relatadas
devido a demanda aumentada de cirurgias, equipe multiprofissional reduzida
sobrecarregando os profissionais, plantdes seguidos tornando a humanizacéo
menos efetiva. CONCLUSAO : A partir do dados que obtemos podemos ver a
importancia da humanizacdo na assisténcia de enfermagem aos pacientes
cirurgicos, oferecendo ao paciente um cuidado individualizado de acordo com suas
necessidades com respeito e dignidade, além disso as dificuldades que o
enfermeiro encontra para realizar humanizacdo na assisténcia de enfermagem,
encontrando muita vezes uma equipe multiprofissional com quantitativo reduzido,
falta de capacitacdo dos profissionais, falta de apoio de gestores, entdo seria
essencial uma equipe multiprofissional com quantitativo ideal para dar suporte e
apoio ao enfermeiro poder fazer a humanizacdo na assisténcia de enfermagem,
além claro de profissionais capacitados e habilidosos para oferecer um
atendimento em exceléncia.

DESCRITORES: Cliente cirargico, assisténcia humanizada, centro cirdrgico.
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INTRODUCAO: A gestacdo é compreendida como um processo natural da mulher, onde
seu organismo passa por modificacdes fisiolégicas e hormonais, mudancas estas
consideradas saudaveis, onde a evolugdo ocorre de maneira simples sem apresentar
complicacdes para a mée e o feto. No entanto quando o contrario ocorre, temos uma
gestacao de alto risco. (AMORIM et al., 2017). Dentre as complica¢cdes mais frequentes na
gestacdo, a doenca hipertensiva € a primeira causa de mortalidade materna no Brasil,
sendo a maior responsavel pelo elevado numero de 6bitos perinatais, além do aumento
significativo de neonatos com sequelas. Ainda que existam variagfes da literatura a
incidéncia da DHEG varia de 2,5% a mais de 10% nas gestantes, em decorréncia do pré-
natal inadequado. (OLIVEIRA, et al., 2017). OBJETIVO: Demonstrar a importancia da
equipe de enfermagem frente aos cuidados referentes a doenga hipertensiva especifica da
gestacdo. METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao bibliografica da literatura. A pesquisa
foi realizada em sites, artigos cientificos da base de dados da BVS, Scielo e Google
Académico com o tema proposto. Para busca eletrbnica foram utilizados os seguintes
descritores: cuidados de enfermagem, gestacdo, hipertensdo. RESULTADOS E
DISCUSSAOQ: A Doenca Hipertensiva Especifica da Gravidez (DHEG), € uma doenca que
merece atencdo especial dos profissionais de saude. Ela surge apos a 20° semana de
gestacdo, sendo mais frequente no terceiro trimestre, e se desenvolve até o puerpério
apresentando como principais caracteristicas a hipertensdo arterial, edema e ou
proteinuria. Pode ainda ter evolucdo distintas em cada situagdo, levando a paciente a
quadros de convulsdo e coma, nos casos mais graves. (ABRAHAO, et al. 2020). A
realizacdo de um pré-natal é de suma importancia para detectar essa doenca, que ndo
detectada precocemente pode trazer graves consequéncias, sendo a maior delas a morte.
(FASSARELLA, et al. 2020). Assim, fica notério a importancia de uma assisténcia de
enfermagem de qualidade visando a prevencédo de complicagdes. O enfermeiro tem um
papel importante visto que ele acompanha a gestante do inicio do pré-natal e no decorrer
do mesmo, no parto, puerpério e pés-alta hospitalar e ainda tem a funcéo de prestar
assisténcia a familia. O mesmo tem papel de zelar pela vida do binbmio mae e filho, o que
exige uma capacidade de detectar sinais de risco e prevenir possiveis complicacées
quando possivel. (FASSARELLA, et al. 2020). CONCLUSAO: Diante de todo o exposto é
correto afirmar que um pré natal rigoroso e de qualidade é uma op¢do segura para o
cuidado dessas gestantes, fazendo se necessario a captacdo precoce dessas para a
primeira consulta. A competéncia do profissional enfermeiro vai além a afericao de sinais
vitais (qQue sd@o importantissimos afinal). A avaliacdo e os cuidados de enfermagem
consistem também em avaliar os sinais e sintomas, avaliar resultados de exames,
estabelecer diagnéstico de enfermagem e propor intervencdes de enfermagem de acordo
com cada paciente. Esses cuidados séo sistematizados, onde o enfermeiro baseia-se na
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem-SAE, tragcando de acordo com cada
paciente uma assisténcia individualizada e holistica.

DESCRITORES: Cuidados De Enfermagem. Gestag&o. Hipertenséo.



Anais da XIV Semana de Enfermagem
da Universidade de Gurupi

ZONIA

Revista Amazénia Science & Health
Science & Health

Volume 9, n° 2, 2021 - ISSN 2318-1419

RESUMO

RACISMO: UMA VIOLENCIA OBSTETRICA MASCARADA NO PRE-NATAL

Sara Farias Carvalho?, Ludiana Veléda Pereiral, Mariana Gomes Araujo?, Silmara Ribeiro Gomes?,
Claudia Christina Ribeiro Guimaraes Neri de Magalhdes?.

Discente do Curso de Enfermagem da Universidade de Gurupi - UnirG,* Docente do Curso de
Graduacédo em Enfermagem da Universidade de Gurupi — UnirG2.

INTRODUCAOQ: Vivencia-se no século XXI um movimento de exclusdo social da
populacdo negra no Brasil, angariados pela escravidao nos séculos passados e por
um modelo de subalternidade e inferiorizacdo da populagcdo branca. Essa
retratacdo historica, diz como o individuo em questdo se adequa, trazendo
consequéncias a qual a populacdo negra sofre exclusdo social, marcada pelo
preconceito racial, com barreiras impostas aos acessos de bens e servi¢os publicos
como saude e educacdo. Tratando da saude e do periodo gestacional,
presenciamos a vunerabilidade da mulher negra durante o pré-natal. Dentre desses
problemas destaca-se a violéncia obstétrica (VO), termo definido como uma
veemeéncia exercida contra a mulher preta, em sua fase gestacional, caracterizada
por praticas de agressao psicologica, verbais, sexuais, fisicas e institucional
exercida pela equipe de saude durante o atendimento gestacional. No Brasil a
violéncia obstétrica ainda € presente, de acordo com o levantamento de dados, a
prevaléncia da VO é alta com indices que variam de 18,3% a 44,3%. OBJETIVO:
Analisar o racismo como uma violéncia obstetrica no pré-natal. METODOLOGIA:
Foram seguidos os preceitos exploratorios baseados em dados eletrénicos: Google
Académico, Scielo, Biblioteca Virtual da Saude (BVS). RESULTADOS E
DISCUSSAOQ: A pesquisa aponta que a cor € um fator decisivo para a qualidade
de vida e saude das mulheres negras, mostrando a vulnerabilidade ao acesso dos
servicos de saude, durante toda a fase gestacional. Recebem atendimentos
inadequados, diversas vezes estereotipados devido a cultura sobre o corpo da
mulher preta, por possuir uma estrutura fisica resistente, quadris largos, e serem
denominadas como parideiras. Estudos mostram que mulheres negras sdo mais
excluidas, mais violentadas, que por suportarem “melhor” a dor recebem menos
analgesia e as quais morrem, com maior prevaléncia, por negligéncias dos
profissionais da saude, vindo de premissas racistas. CONCLUSAO: Com base no
referencial analisado, a violéncia obestétrica sofrida por mulheres negras, em seu
periodo gestacional, evidenciado no pré-natal e enraizados no sistema de saude,
sdo praticas que acabam se tornando recorrentes, constituindo-se como graves
violagdes dos direitos humanos, sexuais e reprodutivos das mulheres. Constata-se
qgue, sdo necessarias, além de Politicas Publicas que defendam essa populacdo
negligenciada, discussdes mais abrangentes sobre o tema exposto, principalmente
em relagéo as condi¢des de vulnerabilidade sofridas por essa raca e o cumprimento
dos direitos ja existentes dessa populacao.

DESCRITORES: Racismo. Violéncia contra a mulher. Cuidado pré-natal.
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INTRODUCAO: Estudos indicam que as mulheres estdo adiando a maternidade
em até 5 décadas de vida. Com essa mudanca de comportamento, a chegada do
primeiro filho € cada vez mais tardia e a gravidez apds os 40 anos cada vez mais
comum, entretanto, a gravidez de mulheres em idade avangada ndo causa mais
espanto na sociedade. OBJETIVO: Identificar as possiveis causas de gravidez
tardia em mulheres acima de 40 anos idade na sociedade atual. METODOLOGIA:
Foi realizado um estudo bibliografico com o objetivo de aprofundar os
conhecimentos sobre o tema abordado. Através de pesquisa realizada em livros e
artigos cientificos referentes ao tema publicado disponivel na BVS no periodo de
2017-2020. RESULTADOS E DISCUSSAO: Os resultados obtidos apontaram que,
atualmente o adiamento da gestacdo compreende multiplos fatores, dentre eles, a
busca da mulher pela independéncia financeira, desejo pela unido conjugal,
crescente escolarizacdo, maior acesso aos métodos contraceptivos, assim como a
informacao, melhor nivel socioecondmico e ainda priorizacdo da construcao sélida
em suas carreiras profissionais, para somente entdo pensar em uma gestagao.
CONCLUSAO: Neste trabalho conclui-se que houve um aumento na frequéncia da
gravidez tardia, acarretando consequentemente maiores riscos gestacionais como:
os abortos, que chegam a atingir 25% das gestacoes, o trabalho de parto prematuro
15% e ainda foram observados uma maior frequéncia nas complicacfes
gestacionais entre elas: as sindromes hipertensivas especificas da gestacéo,
especificamente a pré-eclampsia, diabetes gestacional e ruptura prematura de
membrana e ndo menos importante o aumento da probabilidade de defeitos
estruturais nos oOvulos, ocasionando o aumento de alteracbes cromossdmicas
como a Sindrome de Down, Sindrome de Edwards, Sindrome de Turner. Estudos
afirmam gue mulheres apds os 35 anos, apresentam também maior disponibilidade
para anormalidades da placenta, apos os 40 anos existe risco aumentado para o
descolamento prematuro de placenta e a implantacdo baixa da mesma. Sendo
assim, torna-se de extrema importancia a realizacéo do pré-natal, onde quaisquer
patologias inerentes a gravidez poderdo ser acompanhadas e problemas mais
graves poderdo receber o devido tratamento, se ndo sanados. Salientado a
necessidades dos profissionais da Atencdo Basica, estarem mais atentos e
presentes no dia a dia dessas mulheres, acompanhando todo processo, sejam elas
gravidas ou em processo de planejamento de gravidez e ainda aquelas que
optarem por adiar essa decisao.

DESCRITORES: Maternidade. Preparacdes de acéo tardia. Eficacia de métodos
contraceptivos.
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INTRODUCAO: O Cancer de colo do Gtero atualmente é o 3° cancer mais
diagnosticado em mulheres, segundo o Instituto Nacional do Céancer (INCA),
causado pela infeccdo persistente de alguns tipos de Papiloma Virus Humano
(HPV), principalmente HPV-16 e HPV-18, responsaveis por cerca de 70% dos
canceres do colo uterino. O Teste de Papanicolaou ou Citopatolégico do colo do
Utero, € um exame preventivo, que objetiva analisar microscopicamente células,
visando diagnosticar precocemente lesdes precursoras do cancer e células
neoplasicas, e hoje é a principal estratégia instituida para interromper um processo
de evolucdo celular desordenado e anormal. Vale ressaltar que em 2020, o
Tocantins teve uma taxa estimada de neoplasia do colo uterino, de 27,90/100 mil
novos casos. OBJETIVO: Analisar a faixa etaria, principais alteracfes e fatores
para realizacdo dos exames citopatologicos pelo Sistema Unico de Saude (SUS)
no ano de 2020, no estado do Tocantins. METODOLOGIA: Estudo descritivo com
base nos dados do Sistema de Informagéo do Cancer — SISCAN, referente ao ano
de 2020, com as seguintes variaveis: faixa etaria, alteracdes citopatoldgicas e
motivo da realizag&o do exame. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram realizados
36.289 exames, entre 09 a 79 anos de idade, destes, se destacam por maior
numero de coletas, 13,3%, entre a faixa etaria de 35 a 39 anos. Quanto ao motivo
do exame, 95,4% foram com a finalidade de rastreamento, 0,6% repeticdo de
exames alterados ASCUS/Baixo grau e 4% segmento. Das alteracdes
citopatoldgicas, em 1.933 exames, observou-se: 18% ASC-US; 20,2% ASC-H;
22,3% LesOes intraepiteliais de baixo grau compreendendo HPV e NIC I; 30,5%
Lesbes intraepiteliais de alto grau compreendendo NIC Il E NIC 1ll; 2,1% Lesbes
intraepiteliais de alto grau, ndo podendo excluir micro-invaséo; e 0,5% Carcinoma
epiderméide invasivo. Estes achados (5,4%), segundo o Instituto Nacional do
Cancer (INCA), enquadram-se nas referéncias Nacionais de 3% a 10%, porém as
1,8% Lesdes intraepiteliais de alto grau, excedem o esperado de >0,4%.
CONCLUSAOQ: Observou-se a faixa etaria com a maior quantidade de exames
realizados, foi de 35 a 39 anos, porém a populacao preconizada pelo INCA para a
realizacdo do exame, esta estipulado entre 25 a 64 anos, o total de exames
realizados por essa faixa etaria, foi de 28.116 exames, que corresponde 77,5% dos
exames totais realizados. Em relacdo as Lesdes intraepiteliais de alto grau,
percebe-se a necessidade de rever protocolos de rastreamento precoce eficaz com
toda a populacéo alvo, buscando diminuir a incidéncia/mortalidade por este tipo de
cancer, que tanto assola as mulheres.

DESCRITORES: Exame Papanicolau. Colo do Utero. Neoplasias do Colo do Utero.
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RESUMO

ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM AS MULHERES PORTADORAS DE
CANCER DE COLO DO UTERO

Mayara de Souza Nogueiral, Thaisa Pereira Dias?, Raynara Dias Marques?, Vitéria Pereira Teles?,
Wanessa Goncalves dos Santos?!, Nayara Abreu?, Regiane Cristina Neto Okochii2.

Discente do Curso de Enfermagem da Universidade de Gurupi - UnirG,* Docente do Curso de
Graduacao em Enfermagem da Universidade de Gurupi — UnirG2.

INTRODUCAO: O carcinoma de cérvice uterina, conhecido também como Cancer
do Colo Uterino (CCU) é uma infec¢ao causada por alguns tipos de papiloma virus
humanos como o HPV10, HPV16, HPV18 entre outros. Apresenta sintomas
caracteristicos como corrimento vaginal anormal, coloracdo e odor atipicos,
sangramento ou dor vaginal durante a relacdo sexual, at¢ mesmo apols a
menopausa ou no intervalo das menstruacbes. OBJETIVO: discorrer sobre a
assisténcia de enfermagem as mulheres portadoras de céancer de colo de Utero.
METODOLOGIA: utilizou-se a revisao integrativa de literatura através de busca
eletrbnica, nas bases de dados National Library of Medicine (Pubmed), Scientifc
Electronic Library Online (Scielo) e Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (Lilacs), sobre a teméatica em questéo, referente ao periodo de
2010 a 2021. RESULTADOS E DISCUSSAO: Foram encontrados 70 artigos, dos
quais 12 estavam repetidos e 50 ndo atenderam aos critérios de inclusédo; logo, 08
artigos foram selecionados para esta pesquisa. Percebe-se nos resultados a
importancia da prevencao, educacdo em salde e atencdo a saude da mulher nas
atividades de saude publica, a responsabilidade dos profissionais de saude e a
salde da populacdo feminina devem ser atribuicbes das areas de governo. E
notdria que a assisténcia de enfermagem prestada visando os primérdios da
promocdo, prevencdo e educacdo em saude na atencdo a saude da mulher é
fundamental para o diagndstico precoce com maior sSucesso para cura.
CONCLUSAOQ: a importancia do enfermeiro na prevencéo e diagndstico precoce
do cancer do colo do Utero é de extrema importancia para todas as mulheres do
pais e o papel do enfermeiro € sanar duvidas e proporcionar educagcdo em saude
exitosa. Para que enfim, os indices mortalidade sejam reduzidos.

DESCRITORES: Assisténcia. Enfermagem. Cancer de colo de Uutero.
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RESUMO

TIPOS DE METODOS NAO FARMACOLOGICO DE ALIVIO A DOR NA
VACINAGAO DE NEONATOS

Jéssica Roberta Borges Arrudal, Jhenyfer Alves Ribeiro!, Naiana Mota Buges? BabaraTaise
Barbosa Cunha3

Residentes no Programa de Salde da Familia e Comunidade da Universidade de Gurupi -
UnirG?, Docente do Curso de Graduagédo em Enfermagem da Universidade de Gurupi — UnirG2,
Preceptora do Programa de Residéncia Saude da Familia e Comunidade da Universidade de

Gurupi - UnirG3

INTRODUCAO: Ponderando a exposicdo a dor no ato da vacina, e suas
consequentes influéncias no desenvolvimento infantil, faz-se necessério incorporar
juntamente com os profissionais da area da saude responsaveis pela execucao do
procedimento, medidas que aliviem a dor das criancas/bebés na vacinacdo. Mesmo
sabendo que a sensacao dolorosa é um efeito adverso esperado no processo de
imunizacdo. A enfermagem pode agir para intervir na dor do paciente ou ao menos
minimiza-las. OBJETIVO: Descrever as medidas nao farmacoldgicas mais
estudadas nos Ultimos 5 anospara atenuar a dor em recém-natos.
METODOLOGIA: Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, realizada em
maio de 2021 na Biblioteca Virtual em Saude e Google Académico, utilizando os
termos “vacinacao”, “dor”, “recém-nascido”, foram incluidos na busca: artigos
originais e completos nos idiomas inglés, portugués e espanhol. RESULTADOS E
DISCUSSAOQ: A busca resultou em 18 estudos e apds critérios de exclusdo foram
utilizados 2 artigos que respondiam o objetivo da pesquisa.A amamentacgao foi o
meétodo abordado em ambos os estudos, se mostrou como uma estratégia efetiva
na atenuacado da dor sendo uma estratégia natural, sem custos e acessivel no alivio
da dor no bebé. Observou-se a escassez de publicacdes que relaciona a dor e
vacinag&o em neonatos. CONCLUSAO: O impedimento no alcance de metas das
coberturas vacinais pode estar intimamente relacionado a ndo aceitacdo ou a
dificuldade de concordancia em um procedimento de mesmo carater
subsequentemente. Levando em consideracdo que a vacinac¢do das criancas
necessita unicamente da responsabilidade dos pais ou responsaveis, que por
maioria das vezes tém receio de levarem suas criangcas para vacinarem por se
tratar de algo que causa dor e angustia. Compete ao profissional de enfermagem
procurar utilizar métodos que possam reduzir a dor no momento da vacinacao,
ofertando assim uma assisténcia segura e qualificada para as criangas.

DESCRITORES: Recém-nascido. Vacinas. Manejo da dor. Enfermagem em Saude
Publica.
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MOVIMENTO ANTIVACINA E A INFLUENCIA NA VACINACAO INFANTIL
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Discente do Curso de Enfermagem da Universidade de Gurupi - UnirG,* Docente do Curso de
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INTRODUCAO: A vacinagdo é um instrumento mundial de controle de doencas de
carater infectocontagiosas, mas ao longo de sua historia foram questionadas e
receberam criticas sobre a possibilidade de apresentarem efeitos adversos.
Mesmo com os beneficios da reducdo das mortes por doencas imunopreveniveis,
existe ainda resisténcia de movimentos sociais organizados e/ou de individuos em
relacdo ao Programa Nacional de Imunizagdo, infelizmente dados falsos séo
utilizados no sentido de fazer com que as pessoas figuem com receio de
participarem e apoiarem a vacinagdo. OBJETIVO: Identificar na literatura a
influéncia do movimento antivacina na vacinacéo infantil. METODOLOGIA: Trata-
se de uma revisdo narrativa da literatura a busca ocorreu em maios de 2021 na
base de dados da Biblioteca Virtual em Saude, utilizando os termos: “movimento
antivacina” and “vacinagao infantil”, inclui artigos completos, gratuitos no idioma
portugués, publicados nos ultimos 5 anos. RESULTADOS E DISCUSSAO: Com o
aparecimento de doengas que antes eram controladas, vem sendo fundamental a
criacdo de meétodos que reforcem a importancia da vacinagcdo infantil e a
implementacéo de estratégias pelos profissionais de salde de todo o mundo para
reduzir a taxa de crian¢cas ndo imunizadas. Portanto, é sem base cientifica e nada
homogéneas as opinides dos grupos de recusa vacinal ou antivacinismo que se
proliferam pelo mundo, principalmente no ambiente digital, sendo que estes
precisam ser combatidos por meio de informagao efetivas em qualidade e alcance
para a sociedade. CONCLUSAO: E imprescindivel que gestores, pesquisadores e
a populacédo brasileira se mobilizem para proteger nosso exitoso Programa
Nacional de Imunizacdo, os movimentos anti-vacinas,

embora antigos, estéo se fortalecendo no mundo, com inicio mais visivel em paises
de alta renda.

DESCRITORES: Movimento contra Vacinagao. Vacinas. Recusa de Vacinacao.



