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RESUMO

A hepatite C € um grande problema de saldde publica relacionado as diferentes
caracteristicas socioeconémicas e de politicas de salde nos municipios brasileiros.
Este trabalho objetivou analisar a distribuicdo espacial da doenca e sua relacdo com o
indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) em cinco Centros Regionais de
Salde (CRS) no Pard, Brasil, de 2016 a 2022. Neste estudo ecolégico e transversal
foram utilizados dados do Ministério da Saude e do Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica. Foram realizadas analises estatisticas descritivas e espaciais, utilizando os
softwares Bioestat 5.4 e ArcGIS 10.5.1. Os individuos mais acometidos pela doenga
foram homens, pardos, adultos e com ensino fundamental. A maior expressividade de
ocorréncia da doenca classificada como muito alta foi nos municipios atendidos pelo 1°
CRS e muito baixa naqueles pelo 10°, sendo um IDHM-M muito alto para o 1° CRS e
muito baixo para o 10° CRS. O padrdo de distribuicdo da hepatite C nas éareas
estudadas mostrou sua associagdo com caracteristicas socioecondmicas. As
ferramentas computacionais utilizadas foram satisfatérias para a construgao do cenario
epidemiolégico observado, que pode ser de grande valia para a vigilancia continua e
sistematica da doenca.

Palavras-chave: Hepatite C. Analise Espacial. Geoprocessamento. Epidemiologia.
Saude Publica.

ABSTRACT

Hepatitis C is a major public health problem related to different socioeconomic
characteristics and health policies in Brazilian municipalities. This work aimed to analyze
the spatial distribution of the disease and its relationship with the Municipal Human
Development Index (MHDI) in five Regional Health Centers (RHC) in Par4, Brazil, from
2016 to 2022. In this ecological and cross-sectional study, the data was obtained from
the Ministry of Health and the Brazilian Institute of Geography and Statistics. Descriptive
and spatial statistical analyzes were carried out using Bioestat 5.4 and ArcGIS 10.5.1
software. The individuals most affected by the disease were men, mixed race, adults
and with primary education. The highest occurrence rate of the disease classified as
very high was in the municipalities served by the 1st RHC and very low in those by the
10th, with an MHDI-M being very high for the 1st RHC and very low for the 10th RHC.
The distribution pattern of hepatitis C in the studied areas showed its association with
socioeconomic characteristics. The computational tools used were satisfactory for
constructing the observed epidemiological scenario, which can be of great value for
continuous and systematic surveillance of the disease.
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1. INTRODUCAO

A hepatite C € uma doenca infecciosa cujo agente etiolégico € o virus HCV. A
transmissao dessa doenca pode ocorrer principalmente por transfusdo sanguinea, uso
de drogas injetaveis e terapias invasivas com equipamentos contaminados, além de
outras vias horizontais e verticais 1. Atualmente, essa doenca esta inserida no contexto
das politicas publicas prioritarias, por ser considerada um grande problema de saude no
Brasil devido a sua alta prevaléncia, dificuldade de diagnostico e por estar associada a
doencas hepaticas cronicas, relacionada a transplantes de figado 2°.

No mundo, as infec¢bes pelo virus HCV acometem 58 milhdes de pessoas 4. No
Brasil a taxa de prevaléncia da doenca apresentou expressividade epidemiolégica nas
Ultimas décadas, pois de 1 a 3% dos exames realizados para a doenca nesse periodo
foram reagentes para o anti-HCV >7. Segundo o Ministério da Salde, no periodo de 2016
a 2020, foram notificados no Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagdo (SINAN)
89.739 casos confirmados de hepatite C, dos quais 4,72% estavam localizados na regiao
Norte 1.

Historicamente, o Brasil tem apresentado grandes diferencas regionais em seus
indicadores epidemioldgicos relacionadas a essa doenca. Esse fato esta condicionado,
principalmente, as diferentes caracteristicas socioecondmicas, demograficas e de
politicas publicas de saude voltadas para o acompanhamento e controle de agravos
infecciosos executados nos estados e municipios. Assim, a compreensao dessas
diferencas nos territorios brasileiros requer desafios metodol6gicos, sobretudo quando é
considerada magnitude geografica do pais.

No estado do Par4, as politicas publicas de acompanhamento e promocao de saude
sdo realizadas pelos 13 Centros Regionais de Saude (CRS) que fazem parte da
Secretaria Estadual de Saude (SESPA). Estes servicos sédo responsaveis pela cobertura
de assisténcia basica, por servicos de diagnosticos e por campanhas de educacéo, que
sdo realizadas nos municipios que compdem os mesmos 8. Os Centros Regionais de
Saude da regido metropolitana de Belém, Castanhal, Altamira, Maraba e Santarém sao
compostos por municipios que apresentam a maior densidade populacional do estado °.

Desta forma, estes CRS se constituem de uma amostra expressiva para estudos
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relacionados a distribuicdo espacial de doencas infecciosas de diversas etiologias, como
as hepatites virais.

A maioria dos municipios desses CRS tem sofrido com grandes alteracdes
demograficas em seus territérios, com intensos fluxos migratérios e adensamentos
populacionais, associados a condigfes socioecondmicas precarias. Nesse contexto, a
andlise espacial de dados tem sido utlizada nas Ultimas décadas em estudos
epidemioldgicos em razédo da necessidade de caracterizar a distribuicdo geografica de
doencas e de seus fatores de riscos, que séo diferentes nos territérios brasileiros 1°.

O padréo de distribuicdo espacial da hepatite C nos territorios brasileiros, por nao
ocorrer de forma homogénea, pode estabelecer diferentes cenéarios epidemiolégicos da
doenca, sobretudo quando é considerado a sua relagdo com variaveis socioeconémicas
e demogréficas 23. Assim, diversos estudos em saulde tém procurado analisar a relagdo
entre a ocorréncia da doenca e o indice de Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM),
sobretudo na regido Norte que apresenta expressiva precariedade nas condi¢des de vida
das populacdes humanas 112,

Este indicador tem sido utilizado nessas analises por ser composto de trés
dimensdes: longevidade, educacdo e renda, considerando também as diferentes
caracteristicas dos municipios brasileiros 3. Dessa forma, o presente estudo objetivou
analisar a distribuicdo espacial de casos notificados de hepatite C nos 5 CRS com maior
densidade populacional do Estado do Para e sua relagdo com o IDHM-M dos municipios
gue compdem esses CRS, a fim de contribuir com o estabelecimento de uma memoéria

epidemioldgica sistematica da doenca.

2. MATERIAIS E METODOS

A populacdo deste estudo ecoldgico e transversal foi de 1240 casos notificados de
hepatite C, no periodo de 2016 a 2022, nos 5 CRS com maior densidade populacional do
Estado do Parda, que sdo: 1° CRS de Belém, 3° CRS de Castanhal, 9° CRS de Santarém,
10° CRS de Altamira e 11° CRS de Maraba.

Os dados epidemiolégicos (Sexo, Faixa Etéaria, Etnia e Escolaridade) foram obtidos
no Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacdo (SINAN) do Ministério da saude. Os
dados cartograficos (Limites Estaduais e Municipais) e socioeconémicos (IDHM) dos

municipios foram obtidos do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).




DOI 10.18606/2318-1419/amazonia.sci.health.v12n2p282-293  GONGALVES, NV; ALVES, TMK; GUIMARAES, HMMS; DA
Revista Amazdnia Science & Health PAIXAO, JGM; LEAL, AL; SOUSA, BYS; VILHENA, BKR;
2024, Vol. 12, N° 2 MIRANDA, CSC
Distribuicdo espacial da Hepatite C no Estado do Par4, Brasil: uma
analise epidemioldgica e socioecondmica, nas areas de cinco
Centros Regionais de Saude.

Posteriormente foi realizado o célculo adaptado de IDHM médio (IDHM-M) dos
municipios que compdem os CRS®. Os dados do IDHM-M foram estratificados em cinco
categorias: muito baixo (0 a 0,569), baixo (0,570 a 0,584), moderado (0,585 a 0,593), alto
(0,594 a 0,600) e muito alto (0,601 a 0,686).

Para a andlise estatistica descritiva dos dados relacionados ao individuo foi aplicado
o teste ndo-paramétrico qui-quadrado de propor¢des esperadas iguais utilizando o software
Bioestat 5.4. Na sequéncia, os dados foram processados no sentido do desenvolvimento
de mapas coropléticos para identificacdo da relacdo espacial entre a distribuicdo da
ocorréncia dos casos de hepatite C e da estratificagcdo do IDHM-M por CRS com o software
ArcGIS 10.5. Foram garantidos aspectos éticos com a preservacao da identidade dos casos
notificados, obedecendo a Declaracdo de Helsinque, ao cédigo de Nuremberg e as normas
da Resolucdo n°® 466/12, com parecer favoravel de nimero 1.095.773/2015 do Comité de

Etica em Pesquisa da Universidade do Estado do Para.

3. RESULTADOS

Foram analisados 1240 casos confirmados do numero estimado de casos de
Hepatite C nos municipios atendidos pelos 5 CRS estudados de 2016 a 2022. Este
guantitativo representa aproximadamente 84,30% de todos os casos notificados neste
periodo no estado do Para. Do total de casos analisados o maior percentual foi observado
no 1° CRS (53,95%) e na sequéncia o 3° (6,21%), 9° (22,9%), 10° (4,35%) e 11° (12,58%).
De forma geral, estes dados percentuais mostraram que a doenca apresentou um padrao
epidemioldgico observavel relacionado a sua ocorréncia em todos os CRS.

Desta forma, com relagcdo ao género foi identificado maior predominancia do sexo
feminino no 1° CRS (51,2%) e do masculino no 3° (55,8%), 9° (57,4%), 10° (51,9%) e 11°
(59,0%). Com relagédo a faixa etaria foi evidenciado maior percentual de adultos, com
grande expressividade no 1° CRS (57,8%) seguido pelo 3° (48,1%), 9° (59,2%), 10° (51,9%)
e 11°(67,3%). Ja com relacdo a etnia foi observada maior frequéncia em individuos pardos
no 1° CRS (80,3%), 3° (64,9%), 9° (91,5%), 10° (55,6%) e 11° (75,6%). Para os dados
referentes a escolaridade foi constatada maior predominancia em individuos com ensino
fundamental no 1° CRS (36,9%), 3° (41,6%), 9° (45,1%), 10° (38,9%) e 11° (44,2%),

conforme Tabela 1.
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Tabela 1. Perfil epidemiol6gico dos casos confirmados de Hepatite C por CRS, de 2016 a 2022.

1CRS 3CRS 9 CRS 10 CRS 11 CRS

Sexo N % P-valor N % P-valor N % P-valor N % P-valor N % P-valor
Masculino 326 48,7 43 558 163 57,4 28 51,9 92 59,0
Feminino 342 51,2 <0,0001 34 442 <0,0001 120 42,3 <0,0001 26 48,1 <0,0001 64 410 <0,0001
Ignorado 1 01 0 0,0 1 03 0 0,0 0 00
Faixa etaria

(anos)

Crianca

01 16 25 5 65 10 35 7 13,0 5 372
A‘zféefclegn)te 13 1,9 7 90 6 21 5 92 7 45

e <0,0001 <0,0001 <0,0001 <0,0001 <0,0001

387 57,8 37 481 168 59,2 28 51,9 105 67,3

(20 - 59)

doso 253 37,8 28 36,4 100 35,2 14 259 39 250

(>=60)

Etnia

Branca 55 872 11 143 9 32 12 222 19 122

Preta 56 84 7 91 9 32 7 13,0 12 77

parda 537 803 ~ 20001 g4 gpg <00001 ,en g1 5 <00001 54 55'g <00001 4, ;5 <0,0001
Ignorado 21 3.1 9 117 6 21 5 92 7 45
Escolaridade

Analfabeto 25 3,7 5 65 14 49 5 93 6 39

Ensino 5,7 359 32 416 128 451 21 38,9 69 442
Fundamental
Ensino Médio 221 33,0 <0,0001 21 27,3 <0,0001 85 299 <0,0001 9 16,7 0,0008 44 282 <0,0001

Ensino o, ;4 6 77 22 78 4 73 12 7.7
Superior

Ignorado 124 18,5 13 16,9 35 123 15 27,8 25 16,0

p<0.05 (qui-quadrado de propor¢cdes esperadas iguais).
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A analise espacial da hepatite C no estado do Para, mostrou que a ocorréncia de
casos desta doenca foi muito alta nos municipios atendidos pelo 1° CRS do mesmo, alta
pelo 9°, moderada pelo 11°, baixa pelo 3° e muito baixa pelo 10°. Com rela¢do ao IDHM-M
dos municipios que formam os CRS, foi observado um valor muito alto deste indicador no

1° CRS, alto no 11°, moderado no 3°, baixo no 9° e muito baixo no 10°, conforme Figura 1.
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Figura 1. Mapa de distribuicdo dos casos de Hepatite C e do IDHM-M dos CRS, de 2016 a 2022.

4. DISCUSSAO
A andlise do numero de casos de hepatite C mostrou uma grande diferenca entre os

percentuais de notificacdo desse agravo nas areas estudadas. O maior percentual de
namero de casos (53,95%) foi observado no 1° CRS e pode ser justificado pelo mesmo
abranger os municipios da regido metropolitana como Belém e Ananindeua, que
apresentam as maiores demografias do estado. No tocante as variaveis ligadas ao
individuo, com excecao dos casos pertencentes aos municipios que compdem o 1° CRS,
foi observada predominéncia da infeccéo por HCV no sexo masculino. Esse fato pode estar
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associado a fatores comportamentais observados de forma recorrente principalmente neste
género como relacdes sexuais sem uso de preservativos, a ingestao de alcool e o consumo

de drogas injetaveis %1416,

A analise da variavel faixa etaria mostrou que os casos de hepatite C nos cinco CRS
estudados foram mais incidentes em adultos em idade produtiva, que pode estar
relacionado a diversos fatores, tais como diagnéstico tardio, longo periodo de incubacgéo do
virus e auséncia de sinais e sintomas (0 qual define o carater silencioso desta doenca).
Ademais, problemas como a precariedade socioeconémica e o grande fluxo migratério de
adultos, ocorridos em grande parte dos municipios desses CRS, contribuiram para o
cenario observado da relagdo da ocorréncia da doenca e 0s riscos culturais e

comportamentais de exposicdo a infecgdo %1517,

O fato de a maioria dos casos notificados ter se declarado parda pode estar
relacionado a formacéao étnica do Brasil. Sendo que, na Amazoénia, a autodeclaracdo desta
etnia pode ser explicada pela histérica miscigenacdo entre brancos, negros e indios 18.
Assim, de acordo com o IBGE, aproximadamente 80% da populacdo nesta regido se
declaram como pardos °. De outra forma, a constatacdo da maior parte dos casos
notificados apresentar baixa escolaridade (ensino fundamental), indica uma relacao entre
essas pessoas e as condicdes de vulnerabilidade social e econbmica nas quais estao
inseridas, enquanto habitantes dos territérios desses CRS, o que pode favorecer a
transmisséo da doenca 1%2°. Ademais, foi observado um grande nimero de abstencdes no
preenchimento do campo da ficha de notificacdo utilizada na pesquisa referente a
escolaridade, o que pode ter resultado em um viés na andlise estatistica 2!. A conjuncéo
dos fatores anteriores implica no estabelecimento de problemas para a vigilancia
epidemioldgica da doenca tornando-se um grande problema de saude publica em areas
com essas caracteristicas. Assim, a hepatite C pode ser considerada uma metafora do

desenvolvimento ndo sustentavel.

A relagdo observada entre o gradiente do numero de casos de Hepatite C e o valor do
IDHM-M por CRS aponta para uma variabilidade espacial dos perfis epidemiologicos e
socioecondmicos dos municipios que compdem cada um deles. Assim sendo, o fato dos
municipios do 10° CRS apresentarem muito baixo nimero de casos e muito baixo IDHM-M

pode estar associado as grandes distancias e a precariedade logistica de acesso as
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localidades pertencentes aos seus municipios, que dificultam a execucdo de politicas
publicas de vigilancia epidemioldgica da doenga como busca ativa de casos e exames
diagnosticos. Ja no 1° CRS a associacdo entre o numero muito alto de casos e muito alto
IDHM-M pode estar relacionado a expressividade demografica da regido metropolitana de
Belém, além da maior oferta de exames diagndsticos e acompanhamento e controle da

doenca9.

O fato do 3° CRS apresentar baixo numero de casos associado a ocorréncia
moderada de IDHM-M e do 9° CRS mostrar alto nimero de casos e moderada IDHM-M
pode estar associada a demografia dos seus territérios, onde os municipios de Castanhal
e Santarém apresentam aproximadamente 50% da populacdo dos CRS onde estao
localizados, além de uma expressiva concentracdo de servicos publicos de saude em
relacdo aos demais municipios pertencentes aos seus CRS. A identificacdo destes tipos de
relacdo espacial aponta para uma distribuicdo ndo homogénea dessas variaveis nesses
territérios, fato que pode gerar iniquidades ligadas ao acesso as instituicées e servicos de
saude °.

A observacao do moderado niumero de casos associado ao alto IDHM-M no 11° CRS
pode ser explicado pela expressiva concentracdo de renda e producdo de grandes
aglomerados populacionais em situacdo de risco social, que ndo séo assistidos pelos
servicos publicos de saude possivelmente estabelecendo uma prevaléncia oculta da
doenca. Essa situagdo corrobora com diversos estudos epidemiolégicos em areas onde é
observado a implementacdo de grandes projetos desenvolvimentistas como mineracao,

hidrelétricas, abertura de estradas, dentre outros 17:22.23,

5. CONSIDERACOES FINAIS

Esses achados apontam para a necessidade de intervengbes que considerem as
especificidades socioecondmicas dos territorios estudados, contribuindo para a mitigacao
da vulnerabilidade de suas populacbes e para a expansdo dos programas de
acompanhamento e controle da hepatite C. A utilizagdo de ferramentas computacionais na
analise espacial dos dados foi satisfatoria para a construgcdo do cenario epidemioldgico da

doenca. Assim, seu uso pode ser de grande valia para a geracao de informacdes voltadas
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para a vigilancia continua e sistematica de agravos a saude das popula¢des humanas

condicionados por variaveis socioeconémicas como a hepatite C.
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