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RESUMO

Objetivo: identificar o perfil das vitimas de queimaduras decorrentes de acidentes de
trabalho de 2009 a 2019 em Palmas, Tocantins. Método: foram analisados dados de
102 vitimas de acidente de trabalho que tiveram registro no banco de dados do Sistema
de Informacéo de Agravos de Notificagdo (SINAN). Desses individuos, foram coletados
dados: sexo, faixa etaria, escolaridade, diagnoéstico da lesao, circunstancia do acidente,
regime e evolugdo dos casos. Resultados: o perfil sociodemografico mais frequente foi
de individuos do sexo masculino (82,35%), com faixa etaria entre 20 a 39 anos
(62,75%), ensino médio completo (21,57%). Houve o predominio de queimaduras de
cabeca, pescogo e membros superiores de primeiro, segundo e terceiro grau (37,25%)
e foram mais acometidos trabalhadores do ramo da construgcéo civil (27,45%). A
exposi¢do a corrente elétrica, a fogo e combustéo foi a circunstancia do acidente mais
prevalente (77%), o tratamento em regime hospitalar foi o mais procurado (76%) e a
evolucao para cura ocorreu em 29% dos casos. Conclusao: os dados coletados refletem
o perfil de trabalhadores mais comuns em Palmas: homens jovens, de baixa
escolaridade, que trabalham na construcao civil e expostos a corrente elétrica, fogo e
combustéo.

Palavras-chave: Acidentes de trabalho graves; Queimadura; Saulde dos
Trabalhadores.

ABSTRACT

Aim: to identify the profile of burn victims resulting from occupational accidents from 2009
to 2019 in Palmas, Tocantins. methodology: data from 102 victims of occupational
accidents who were registered in the database of the Sistema de Informacéo de Agravos
de Notificacdo (SINAN) were analyzed. From these individuals, the following data were
collected: gender, age group, education, diagnosis of the injury, circumstance of the
accident, regimen and evolution of the cases. Results: the most frequent
sociodemographic profile was of male individuals (82.35%), aged within 20 and 39
(62.75%), with high school education degree (21.57%). There was a predominance of
burns of the head, neck, and upper limbs ranging within first, second, and third degree
burns (37.25%). Workers in the construction industry were more affected (27.45%). The
exposure to electric power, fire and combustion were the most prevalent circumstance
of the accident (77%), the hospital treatment was the most sought (76%) and the
evolution for cure occurred in 29% of the cases. Conclusion: the data collected reflect
the most common profile of workers in Palmas: young men, with low education, working
in civil construction and exposed to electric power, fire and combustion.

Keywords: Major Occupational Accidents; Burn; Workers' Health.
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1. INTRODUCAO

As queimaduras sao lesGes provocadas por agentes, como a energia quimica,
elétrica ou térmica, capazes de produzir calor excessivo que prejudica os tecidos corporais
podendo levar & morte celular. Esses agravos podem ser classificados como queimaduras
de primeiro, segundo e terceiro grau (BRASIL, 2012). Avaliando-se o agente causador, a
extensdo da superficie corporal queimada, localizacdo, profundidade, doencas
preexistentes, idade e lesdes associadas, é possivel estipular a gravidade e o progndstico
de uma queimadura (LEAO, 2011).

Inimeras sequelas fisicas podem ser provocadas por queimaduras, dentre elas ha
as respiratorias e as motoras. A respeito das sequelas respiratérias, as lesdes por inalagéo
de fumaca sao frequentes em vitimas de queimaduras, e iSSO ocorre em consequéncia a
utilizacdo de materiais sintéticos, como por exemplo o plastico. Através da combustao
destes produtos, ocorre a liberacdo de gases volateis. Queloides, cicatrizes hipertroficas,
rigidez articular, contraturas de tecidos moles e/ou articulares e amputacdes, sdo as
sequelas motoras mais recorrentes no ambito hospitalar (KNOBEL, 1998; ALBUQUERQUE
et al., 2010).

Além dos cuidados imediatos, as queimaduras frequentemente necessitam de
tratamento a longo prazo, diversas consultas para troca de curativos, procedimentos
cirdrgicos reparadores, periodos prolongados de internacéo, alto custo socioecondmico
para o sistema de saude e para as vitimas (FERNANDES et al., 2012; SMOLLE et al.,
2017).

Calcula-se que no mundo anualmente hd mais de 11.000.000 novos casos de
gueimaduras e 180.000 mortes, sendo que no Brasil ocorrem por ano cerca de 1.000.000
de acidentes. Destes, 100.000 ocasionam atendimentos hospitalares e cerca de 2500
evoluem para 6bito, direta ou indiretamente em funcéo da gravidade das lesGes provocadas
(BRASIL, 2018).

Muitos acidentes com queimaduras ocorrem no ambiente de trabalho, e infelizmente,
as sequelas podem levar ao afastamento do trabalhador, dificultando ou mesmo
impossibilitando de realizar suas atividades laborais novamente.

As notificagbes por acidentes de trabalho do Brasil, séo realizadas por meio de fichas
do Sistema de Informagdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), que é abastecido, por

informacdes e andlise de eventos de doencas e agravos que constam da lista nacional de
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doencas de notificacdo compulséria, podendo estados e municipios adicionar outros
problemas de saude relevantes em sua regido (BRASIL, 2006; BRASIL, 2021).

Essas notificagBes sao fundamentais, pois é possivel tracar o perfil dos acidentes de
trabalho em uma regido. Nessas fichas sédo abordados pontos como a idade e sexo das
vitimas, 0 momento e o dia em que mais acontece esses eventos. Ainda nos mostra a média
de vitimas de acidentes por determinado periodo e ano nas empresas ou estabelecimentos
com maiores registros de vitimas ou que apresentam lesées de maior propor¢éo, parte do
corpo mais acometida, tipo de leséo sofrida, dentre outras informagdes (BRASIL, 2006).

Acidente de trabalho é considerado um incidente decorrente do exercicio laboral a
servico da empresa que cause lesdo corporal, perturbacdo funcional, morte, perda,
diminuicdo permanente ou temporaria da capacidade de exercer suas atribuicdes (BRASIL,
1991).

Grande parte das vitimas de acidente de trabalho apresenta queimaduras
predominantemente no térax e nos membros superiores. Contudo, isso depende do tipo de
trabalho realizado. Em sua maioria, 0os acidentes que acontecem no ambiente laboral
podem ser evitados, caso haja uma gestao eficiente de prevencgao de acidentes de trabalho,
a fim de detectar e reconhecer os riscos que a atividade apresenta. E para detectar esses
riscos, € necessaria uma minuciosa inspecao acerca das caracteristicas das possiveis
razdes dos acidentes por queimaduras, no ambiente de trabalho. Com isso, sera possivel
estabelecer planos de a¢des que aspiram combater ou reduzir os acidentes.

Para que o ambiente de trabalho seja seguro, é preciso que haja uma eficiente
gestdo ou chefia, somada a uma equipe ou individuo, responsavel e com treinamento,
munidos de equipamentos de protecdo, e com estratégias, que devem ser implementadas
de forma adequada e aplicadas a longo prazo (BRASIL, 2012).

Assim, o presente estudo tem como intuito definir o perfil das vitimas de queimaduras
decorrentes de acidentes de trabalho em Palmas, Tocantins, a fim de auxiliar na criacao de
estratégias mais eficazes que reduzam o nimero de pessoas acidentadas no ambiente de
trabalho.

Conhecer o perfil de vitimas de queimaduras decorrentes de acidentes de trabalho
em Palmas, Tocantins € de suma importancia, tendo em vista que é grande problema de
saude publica, ndo s6 quanto a gravidade de suas lesGes e inUmeras complicacdes, mas
também quanto as sequelas que marcam o paciente queimado, principalmente a populacao

economicamente ativa, ocasionando afastamentos, licencas prolongadas e/ou
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indenizacdes, onerando os cofres publicos e privados, gerando ainda custos elevados para
arcar com o gerenciamento desses pacientes no ambiente hospitalar. Assim, é fundamental
elaborar estratégias de promocédo da saude e prevencado dos acidentes.

Em virtude disso, este estudo tragou o perfil de vitimas de queimaduras decorrentes
de acidentes de trabalho em Palmas, Tocantins, no periodo de 2009 a 2019, com o intuito
de conhecer as ocupacdes, o nivel de escolaridade e identificar o perfil dos trabalhadores
gue desenvolveram incapacidade devido a queimaduras decorrentes de suas funcdes
laborais.

2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo observacional de carater transversal (FONTELLES, et al.,
2009). A populagéo estudada foi a de individuos que sofreram acidentes de trabalho
resultando em queimaduras que tinham registro no banco de dados do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagdes (SINAN) notificados no municipio de Palmas,
Tocantins, no periodo de 2009 a 2019. A coleta de dados ocorreu entre fevereiro a abril de
2022. Foram incluidos no estudo os casos referentes a acidentes de trabalho ocorridos no
periodo de 2009 a 2019 no municipio de Palmas, Tocantins. Foram excluidos do estudo os
casos referentes a pacientes que nado preenchiam os requisitos do CID-10 para o
diagndstico da lesé@o e acidentes ocorridos em outros municipios. As seguintes variaveis
foram analisadas: ocupacdo, nivel de escolaridade, evolucdo do caso, idade, sexo,
circunstancia do acidente, diagnostico da leséo.

Os dados necessarios para a realizacdo do estudo foram obtidos através do banco
de dados do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), por meio do

programa Tab para Windows (TabWin) e armazenados em planilhas de Microsoft Excel.

3. RESULTADOS

Foram coletados dados via Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagao
(SINAN) e foram encontrados 102 individuos que sofreram acidente de trabalho resultando
em gqueimaduras que foram notificadas no municipio de Palmas, Tocantins, no periodo de
2009 a 2019.

A tabela 1 descreve as caracteristicas sociodemogréaficas dos participantes.
Ocorreu o predominio dos homens (82,35%) em relagdo as mulheres. A faixa etaria mais

acometida foi a de adultos de 20 a 39 anos (62,75%), seguida das faixas de 40 a 59 anos
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(27,45%). Identificou-se que no quesito escolaridade a maioria dos individuos cursaram o
ensino médio completo (21,57%), e em menor quantidade os individuos analfabetos
(1,96%).

Tabela 1. Caracteristicas sociodemograficas.

Variavel Categoria Frequéncia absoluta Frequéncia Relativa (%)
Masculino 84 82,35
Sexo
Feminino 18 17,65
10a 19 5 4,90
20a 39 64 62,75
Faixa etaria
40 a 59 28 27,45
60 e + 5 4,90
Ign/Branco 17 16,67
Analfabeto 2 1,96
12 a 42 série incompleta do EF 9 8,82
42 série completa do EF 4 3,92
52 a 82 série incompleta do EF 16 15,69
Escolaridade
Ensino fundamental completo 6 5,88
Ensino médio incompleto 17 16,67
Ensino médio completo 22 21,57
Educacao superior incompleta 3 2,94
Educacéo superior completa 6 5,88
Fonte: SINAN.

A tabela 2 diz respeito ao diagnostico das lesées, ocupacdes, as queimaduras de
cabeca, pescoco e membros superiores de primeiro, segundo e terceiro graus foram
responsaveis pela maioria dos casos (37%), queimaduras e corrosdes de multiplas regides
de primeiro, segundo e terceiro graus vém logo em seguida com (33%), e as queimaduras
envolvendo menos de 10% da superficie corporal, foram as menos acometidas com 1%
dos casos.

Com relagéo a ocupacao dos acidentados, os trabalhadores do ramo da construcao
civil foram os mais envolvidos nos acidentes (27%). Ja os trabalhadores do ramo alimenticio
vém em segundo lugar com 17%, e os menos envolvidos nos acidentes foram o0s

trabalhadores do ramo de vendas com cerca de 3% dos casos.
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Analisando os dados das tabelas 1 e 2, observa-se o predominio dos acidentes com
pessoas do sexo masculino, indo de encontro aos principais acidentados que sao 0s
trabalhadores da construcao civil onde a maioria dos trabalhadores sdao homens, e dentro

da faixa etaria de 20 a 39 anos, que predominantemente é o grupo de pessoas

economicamente ativas, que ocupam a maioria dos campos de trabalho.

Tabela 2. Diagnéstico da les@o e ocupacao das vitimas.

Frequéncia Frequéncia

Variavel Descrigdo Absoluta Relativa
Queimaduras de cabeca, pesco¢co e membros superiores de
primeiro, segundo e terceiro grau 38 37,25
Queimaduras e corrosdes de multiplas regibes de primeiro,
segundo e terceiro grau 34 33,33
) o Queimaduras envolvendo menos de 10% da superficie corporal 2 1.96
Diagnostico ] . '
da lesdo Queimaduras envolvendo de 20 a 39% de superficie corporal 8 7,84
Queimaduras envolvendo de 40 a 59% da superficie corporal 6 5,88
Queimaduras envolvendo mais de 90% da superficie corporal 4 3,92
Queimaduras de membros inferiores de primeiro, segundo e
terceiro grau 10 9,80
Trabalhadores do setor automotivo 7 6,86
Trabalhadores do ramo da construcao civil 28 27,45
Outros setores e servicos 15 14,70
Ocupacao Trabalhadores do ramo de vendas 4 3,92
Trabalhadores do ramo alimenticio 18 17,64
Trabalhadores do ramo agropecuario 17 16,66
Trabalhadores do ramo de transporte 13 12,74
Fonte: SINAN.

A tabela 3 descreve as circunstancias, regime de tratamento e evolugdo das vitimas.
Na primeira parte da tabela, que elucida as circunstancias do acidente, a primeira coluna
faz referéncia aos cddigos de CID que identificaram o tipo de circunstancia em que o
individuo se encontrava quando sofreu o acidente. Os CID foram agrupados de acordo com
suas semelhancas, por exemplo, o CID V20 faz referéncia a Motociclista traumatizado em
colisdo com um pedestre ou um animal, e o CID V29 faz referéncia ao Motociclista
traumatizado em outros acidentes de transporte e em acidentes de transporte nao
especificados. Como ambos envolvem acidentes motociclisticos com trauma do condutor,
os dois foram agrupados na segunda coluna na categoria chamada de motociclista

traumatizado, e nas duas Ultimas colunas foram descritas a frequéncia absoluta e
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frequéncia relativa. Semelhante processo de agrupamento foi realizado para os outros
cbdigos CID.

Com relacdo a esses codigos, 0s que tiveram maior prevaléncia foram os acidentes
decorrentes a exposicdo a corrente elétrica, fogo e combustdo, com 77% dos casos,
seguido de 28% de contatos com substancias, maquinas e aparelhos quentes,
correspondente aos cédigos informados na tabela. Acerca da evolucao dos casos, a maioria
dos individuos (40%) evoluiram com incapacidade temporéria, seguindo de 29% casos de
cura e 10% de o6bitos.

No tocante ao regime de tratamento, 76% dos casos necessitaram de hospitalizacéo,
e 14% foram tratados a nivel ambulatorial.

Observando os dados das tabelas do presente estudo, acredita-se que pelo fato da
maioria dos acidentados trabalharem na construcédo civil e serem do sexo masculino, seja
um fator de aumento a exposicdo dos colaboradores, deixando-os mais vulneraveis aos
acidentes envolvendo corrente elétrica, fogo, combustdo, maquinas e substancias quentes,

pois séo as principais causas identificadas nesta pesquisa.

Tabela 3. Caracteristicas e desdobramentos dos Acidentes de Trabalho Graves

envolvendo queimaduras.

Cédigo : A . Frequéncia Frequéncia
(CID-10) Circunstancias do acidente Absoluta Relativa
V20. . .
Motociclista traumatizado 2 2%
V29.
V43.
V48.
Ocupante de veiculo 4 4%
V64.
V69.
V95. Acidente de aeronave a motor causando traumatismo ao 1 1%
ocupante
W17.
W19. Quedas e objetos lancados 3 3%
W20.
W36.
Exploséo 9 9%

W38.
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WA40.
W85.
w87
W86.
wW89.
X01.
Exposicdes a corrente elétrica, a fogo e combustao 77 7%
X02.
X04.
X08.
X09.
Y27.
X10.
X12.
X13
X15.
Contatos com substancias, maquinas e aparelhos quentes 28 28%
X16.
X109.
w31,
X98.
X49. Envenenamento [intoxicag&o] acidental por exposicéo a
outras substancias quimicas nocivas e as nao 1 1%
especificadas.
Ambulatorial 14 14%
Redi Hospitalar 78 76%
egime
g Ignorado 3 3%
N&o informado 7 7%
Cura 30 29%
- Incapacidade Parcial Permanente 8 8%
Evolugéo )
Incapacidade Permanente 1 1%
Incapacidade Temporaria 41 40%
Fonte: SINAN.

4. DISCUSSAO

O presente estudo confirma a predominancia de pessoas do sexo masculino como

vitimas de queimaduras em ambiente de trabalho, sendo também reportada em algumas
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literaturas. Ja em relacdo a ocupacdo, a de maior frequéncia de acidentados foi de
trabalhadores na area da construcéo civil, sendo também observado em outras pesquisas.
Acerca da idade, prevaleceram os jovens entre 20 e 39 anos, ou seja, individuos em idade
economicamente ativa. Isso pode ser justificado pelo fato do setor de construcéo civil
comportar um grande numero de trabalhadores, principalmente do sexo masculino pois
exige, em algumas situacdes, um vigor fisico maior. Essa populacdo esta na faixa
economicamente ativa e o0s homens geralmente sdo mais propensos a adotar
comportamento de risco e as atividades desempenhadas por si s6 j4 oferecem mais perigo.
E também ha o trabalho informal onde a falta de fiscalizacdo em obras e construcdes
permitem que trabalhadores atuem sem uso de Equipamentos de Protecao Individual (EPI)
e em condi¢des precarias de trabalho, lembrando que a utilizacdo de equipamentos de
protecéo individual e prote¢cdo coletiva comprovadamente diminuem a ocorréncia de
acidentes do trabalho e, consequentemente, a queimadura ocupacional (ROSSI, et al.,
1999; ALBUQUERQUE, et al., 2010; DA SILVA; CAPARROZ; TORQUATO, 2010; LEAO,
2011; KOKISO, 2015; SANTOS, 2016; MALTA, 2017; FEITOSA; REIS, 2020; ZACK, et al.,
2020).

Em relacdo a escolaridade, tivemos a prevaléncia de pessoas com ensino médio
completo, fato constatado em outra pesquisa, entretanto, um outro estudo demonstra
majoritariamente vitimas com o nivel de escolaridade do ensino fundamental incompleto. O
mercado de trabalho esta cada vez mais exigente e quem trabalha com servigo bracal,
ocupacao que exige forca fisica, fica mais exposto a acidentes do que os que exercem
atividades administrativas (MARTINS, 2015; ZACK, et al., 2020).

A causa mais frequente de acidente de trabalho com queimaduras no presente
estudo foi exposicdes a corrente elétrica, a fogo e combustéo, tal como constatado por
outros autores (ROSSI, et al., 1998; ALBUQUERQUE, 2010; DA SILVA; CAPARROZ;
TORQUATO, 2010 KOKISO, 2015; FEITOSA; REIS, 2020).

Com relacdo a porcentagem de Superficie Corpérea Queimada (SCQ), as
gueimaduras de cabeca, pesco¢co e membros superiores de primeiro, segundo e terceiro
grau, tiveram o maior percentual, corroborando com diversos autores (ROSSI, et al., 1999;
SILVA; CAPARROZ; LEAO, 2011; KOKISO, et al., 2015; FEITOSA; REIS, 2020; ZACK, et
al., 2020), e divergindo de ALBUQUERQUE (2010), que constatou que a parte do corpo

gue teve a maior incidéncia de queimaduras foi o térax.
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Interligando as variaveis do presente estudo podemos inferir que trabalhadores do
sexo masculino que atuam na construcao civil estdo envolvidos na maioria dos acidentes
de trabalho sendo as causas mais comuns aquelas ocasionadas por corrente elétrica, fogo
e combustdo. Do ponto de vista econdmico, observou-se que a necessidade de
afastamento do trabalhador gera impacto negativo na renda familiar, visto que ha um
predominio masculino na obtencédo da economia mensal da maioria das familias brasileiras
(IBGE, 2020). As caracteristicas fisiopatolégicas das queimaduras, requerem terapéutica
especifica a depender do agente etiolégico, envolvendo mdultiplos e complexos
procedimentos, exigindo atencéao interdisciplinar sendo necessario a internacao hospitalar
na grande maioria dos casos, o que foi observado no presente estudo, corroborando com
outros autores (SOUZA, et al., 2009; LACERDA, et al., 2010; SERRA, et al., 2011; ZACK,
et al., 2020).

5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo identificou que os casos de queimaduras apresentam diferencas
relacionadas ao sexo, faixa etaria e ocupacao dos individuos afetados. Investir em politicas
publicas relacionadas a prevencéo de acidentes em ambientes de trabalho juntamente com
uma fiscalizacdo efetiva, podera diminuir esses incidentes. Conhecer o perfil
epidemioldgico dos trabalhadores envolvidos nos acidentes de trabalho, contribui para
subsidiar o planejamento em prevencao desses agravos diminuindo o afastamento e
hospitalizacdes decorrentes de queimaduras no ambiente de trabalho.

Considera-se de grande valia avancar estudos sobre essa tematica e instituir acées
direcionadas para o campo da educacédo em saude atrelada a fiscalizacao trabalhista. Uma
melhor supervisao por parte dos 6rgdos competentes nos ambientes de trabalho aliada a
correta implementacéao e utilizacdo de EPI e de medidas para tornar esses ambientes mais

seguros podem ajudar a minimizar os casos de acidentes de trabalho com queimaduras.
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