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RESUMO

Este estudo tem por objetivo descrever a distribuicdo e caraterizacdo dos casos de
COVID-19 na Il Regional de Saude entre os anos 2020 e 2021. Realizou-se um estudo
ecoldgico, com método da estatistica descritiva para caraterizagdo dos casos. A
distribuicao e construcdo dos mapas tematicos foram através das taxas de incidéncia.
A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica, sob n° do parecer 5.873.018. Foi
registrado 31.013 casos de COVID-19. Na Sindrome Gripal, no sexo feminino, a faixa
etaria é de 30 e 39 anos. Os casos de SRAG/COVID-19, no sexo masculino, a faixa
etaria foi de 50 a 59 anos, a raca/cor parda foi mais exposta para ambas. A
espacializacédo apresentou disparidades entre municipios, 0s que acumularam maiores
taxas de incidéncia foram aqueles que apresentam maior atividade econbmica e
comercial. Diante disso, considerar a COVID-19 de forma multifatorial € essencial para
construir o planejamento regional e planos de a¢des municipais, para reduzir as
necessidades e iniquidades em saude agravas pela COVID-19.

Palavras-chave: Covid-19. Pandemia. Sindrome Respiratéria Aguda Grave.

ABSTRACT

This study aims to describe the distribution and characterization of COVID-19 cases in
the Il Health Region between the years 2020 and 2021. An ecological study was carried
out, using the descriptive statistics method to characterize the cases. The distribution
and construction of thematic maps were based on incidence rates. The research was
approved by the Ethics Committee, under opinion number 5,873,018. 31,013 cases of
COVID-19 were registered. In Gripal Syndrome, in females, the age group is 30 between
nd 39 years. The SARS/COVID-19 cases were male, the age group was 50 to 59 years
old, the and brown race/color was more exposed for both. Spatialization showed
disparities between municipalities; those with the highest incidence rates were those
with greater economic and commercial activity. In view of this, considering COVID-19 in
a multifactorial way is essential to build regional planning and municipal action plans, to
reduce the needs and inequities in health aggravated by COVID-19.

Keywords: Covid-19. Pandemic. Severe Acute Respiratory Syndrome.
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1. INTRODUCAO

Na cidade de Wuhan, China, no final de 2019, identificou-se um novo subtipo de
Coronavirus (SARS COV-2), pertencente a familia do Coronaviridae, responsavel por
ocasionar surtos de Sindromes Respiratorias Agudas Graves (SRAG). Devido a alta
transmissibilidade e suscetibilidade da populagdo, a doenca expandiu por todo mundo
(LIMA et al., 2020).

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS), juntamente com a Organizacdo Pan-
americana de Saude (OPAS), em janeiro de 2020, declarou como Emergéncia de Saude
Pablica de Importancia Internacional (ESPII), além disso, definiu a doenca pelo novo
Coronavirus como: Doenga Infecciosa do Novo Coronavirus 2019 (COVID-19) (OMS,
2020). No Brasil, em fevereiro de 2020, o Ministério da Saude através da Portaria n° 188,
também declarou Emergéncia de Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em
consequéncia do novo virus (BRASIL, 2020).

O primeiro estado brasileiro a identificar casos da COVID-19, foi o estado de S&o
Paulo regido sudeste do pais, em 26 de fevereiro de 2020, tratava-se de um caso al6ctone
da Italia, considerada no momento epicentro da doenca. Logo apés, em 20 de marco de
2020, foi declarado pelo Ministério da Saude transmissdo comunitdria expandindo a
doenca por todo territério nacional (SILVA; MAIA; SOUZA, 2020). Na regido nordeste, o
primeiro estado a notificar casos da COVID-19 foi a Bahia, tratando-se também de um caso
aléctone. Pernambuco foi o terceiro estado a identificar casos da doenca em seu territorio,
no dia 12 de marco de 2020 (KERR et al., 2021).

Ao considerar a rapida dispersdo da doenca nos Estados da Federacdo, pode ser
observada a interiorizacdo da COVID-19 no pais, atingindo as cidades mais populosas e,
posteriormente, migrando para as cidades menos populosas e mais interiorizadas. A I
Regido de Saude de Pernambuco compreende 20 municipios do interior, que vem
apresentando numeros de casos significativos (MARINELLI et al., 2020).

Portanto, a necessidade do monitoramento continuo dos casos e compreender como
a doencga apresenta-se no territorio, sdo estratégias fundamentais para tracar medidas de
enfrentamento da COVID-19 nos municipios do interior. Este estudo contribui para a
compreensao acerca da distribuicado de casos e grupos populacionais acometidos pelo virus
na Il Regido de Saude, tendo em vista que até onde foi pesquisado ndo ha estudo sobre a

caracterizacao da doenca na regiéo.
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Sendo assim, o estudo tem por objetivo descrever e caracterizar os casos de COVID-

19 na Il Regido de Saude entre os anos de 2020 e 2021.

2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo descritivo ecoldgico, as informa¢Bes foram coletadas dos
bancos de dados da Il Regido de Saude de Pernambuco, extraidos do Sistema de
Informacao da Vigilancia Epidemiologica (e-SUS VE) usado para notificar os casos leves
de COVID-19 e Centro de Informacgdes Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS) que
serve para informar os casos de Sindromes Respiratéria Aguda Grave (SRAG) em
decorréncia da COVID-19, no periodo de fevereiro de 2020 a fevereiro de 2022. As
variaveis sociodemograficas selecionadas, inicialmente, foram o sexo, faixa etaria, raca/cor,
escolaridade e local de residéncia.

Como critérios de inclusdo, foram considerados todos os tipos de diagndsticos com
resultados positivos para COVID-19 nos 20 municipios da Il Regido de Saude. Foram
excluidos do estudo, as variaveis escolaridade e local de residéncia em todo periodo de
estudo, diante da ndo completude das informagodes.

Na andlise e processamento dos dados, foi empregado o método da estatistica
descritiva com realizacdo da frequéncia absoluta das variaveis sociodemograficas. Na
descricédo espacial foram usados os dados do IBGE como shapefiles da malha geogréfica
de Pernambuco e com o programa do QGis versao 3.2, foi recortado o shapefiles da lI
Regido de Saude, posteriormente, os municipios foram geocodificados.

As planilhas foram construidas no Excel, serviram para alimentar o programa e para
calcular a taxa de incidéncia, que considerou o numero de casos de SG e SRAG positivos
para COVID-19 por municipio de residéncia sob a popula¢éo ajustada para o ano de 2019,
de acordo com o IBGE, multiplicado por 100.000. Os mapas tematicos foram construidos
através das taxas de incidéncias da doenca, classificados na funcdo quartil de cinco
classes, onde as cores estdo graduadas da mais clara para mais escura, de forma
crescente, de acordo com as incidéncias de SG e SRAG.

Esta pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica da Universidade de Pernambuco-
Reitoria-UPE, sob n° do parecer 5.873.018 e atende aos padrdes da Resolugcao n° 510, de
07 de abril de 2016 que envolve pesquisas em ciéncias humanas e sociais. Dispensa o
Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE), pois trata-se de uma pesquisa com

dados secundarios.
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3. RESULTADOS

A andlise dos resultados possibilitou a geracéo da frequéncia absoluta dos casos de
Sindromes Gripais (SG) e Sindrome Respiratoria Aguada Grave (SRAG) em decorréncia
da COVID-19 segundo as variaveis sociodemograficas, bem como a incidéncia dos
municipios que compdem a Il Regido de Saude. No decorrer do periodo analisado
compreendido entre os anos 2020 e 2021, foram confirmados 31.013 casos, sendo 28.500
confirmados SG e 2.513 SRAG ambos em decorréncia do novo virus.

Considerando os casos de SG por COVID-19 segundo as caracteristicas
sociodemogréficas, o sexo feminino obteve maior percentual dos casos com 57% e
masculino com 43%. Com relacdo a faixa etaria, entre 30 a 39 anos e 40 a 49 anos
representaram um percentual de 24% a 21% dos casos, respectivamente. As faixas etérias
em menor percentual foram entre 0 a 9 anos e pessoas com mais de 80 anos. Para a
variavel raca/cor, os dados apresentardo como mais exposta a cor parda com 62%,
seguindo para cor branca com 23%. Além disso, 9% casos estavam com as variaveis

ignoradas ou em branco, ndo sendo possivel realizar a descri¢do (Tabela 1).

Tabela 1 — Caracteristicas sociodemograficas dos casos de SG/COVID-19 na |l Regional
de Saude, entre os anos de 2020 e 2021.

Variaveis N Percentual (%)
Sexo

Feminino 16.204 57%
Masculino 12.296 43%
Faixa etaria (anos)

0 a9 anos 818 3%
10 a 19 anos 1.682 6%
20 a 29 anos 5.115 18%
30 a 39 anos 6.730 24%
40 a 49 anos 6.003 21%
50 a 59 anos 4.160 15%
60 a 69 anos 2.258 8%
70 a 79 anos 1.194 4%
80 a mais 527 1%
Raca/cor

Amarela 934 3%
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Branca 6.504 23%
Parda 17.629 62%
Preta 853 3%
Indigena 1 0%

Fonte: Sistema de Informacéo da Vigilancia Epidemiolégica (e-SUS VE).

No que concerne o0s casos de SRAG por COVID-19, com relagcdo ao sexo 54% dos
casos eram masculinos e 46% feminino, a faixa etaria entre 50 a 59 anos e de 60 a 79 anos
obtiveram um percentual de 21% e 18% dos casos absolutos, respectivamente. A raga/cor
gue apresentaram mais sintomas grave da COVID-19 foi a parda com 54% dos casos.
Outro resultado importante descrito no estudo, foi um percentual de 29% das variaveis
sociodemograficas estavam com o0s campos ignorados ou em branco, assim nao foi
realizado a descricdo (Tabela 2).

Tabela 2 — Caracteristicas sociodemograficas dos casos de SRAG/COVID-19 na I

Regional de Saude, entre os anos de 2020 e 2021.

Variaveis Frequéncia absoluta Freguéncia relativa (%)
Sexo
Feminino 1.155 46%
Masculino 1.358 54%
Faixa etaria (anos)
0 meses a 9 anos 28 1%
10 a 19 anos 13 1%
20 a 29 anos 104 4%
30 a 39 anos 254 10%
40 a 49 anos 411 16%
50 a 59 anos 529 21%
60 a 69 anos 448 18%
70 a 79 anos 434 17%
80 e mais 292 12%
Raca/cor
Amarela 35 1%
Branca 337 13%
Parda 1.360 54%
Preta 52 2%

Fonte: Centro de Informacgdes Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS).

Em 2020, a Il Regido de Saude apresentou incidéncia de 1391,70 casos de SG a cada
100 mil habitantes, no seguinte, a incidéncia de casos leves de 3316,13. Os casos de
Sindrome Gripal Aguda Grave, no ano de 2020, revelou-se uma incidéncia de 190,62, em
2021, foi demostrado o dobro de casos novos para SRAG, a incidéncia foi de 224,48 a cada
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100 mil habitantes. Com relagé&o a incidéncia de SG/COVID-19 por municipio de residéncia

durante o ano de 2020, foi observado maior incidéncia em Cumaru, Feira Nova, Passira e

Surubim com 1937,27 a 2370,39 a cada 100 mil habitantes. Estdo destacados no mapa em

tom azul escuro na ultima classe do Quartil, em contrapartida, os municipios de Buenos

Aires, Casinhas, Nazaré da Mata e Tracunhaém com 281,47 a 751,53. (Figura 1).

Joao Alfredo

N
[ 28147 - 751,53
( ‘ ot N [ 751,53 - 1020.87
& Sistema Geodésico de Referéncia: SIRGAS 2000 [ 102067 - 1308.47
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e — Banco de Dados Vetorial: IBGE ) §

Carpina
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en;a Paudalho

Legenda

Il 1937.25-2370,39

Figura 1- Mapa de incidéncia de SG/COVID-19 nos Municipios da Il Regido de Saude, em 2020.

Fonte: Elaborado pelo autor.

No ano de 2021, Lagoa do Carro, Lagoa de Itaenga, Surubim e Vertente do Lério

foram identificados com incidéncia de 4243,52 a 8782,89, registrando maior incidéncia entre

0S municipios. Enquanto isso, Jodo Alfredo, Salgadinho, Vicéncia e Tracunhaém ficaram

com 1282,79 a 2088,89, menor incidéncia quando comparados aos demais, é valido

ressaltar que Tracunhaém manteve-se com menor incidéncia durante o periodo do estudo.

f ‘ [ 2088,89 - 2569,67

&5 Sistema Geodésico de Referéncia: SIRGAS 2000 [ 2569,67 - 3696,02
Producao: Elaboracao Propria

0 0 20 km » P B 3606.02 - 424352

L — Banco de Dados Vetorial: IBGE B 4243 52- 878289
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[11282,79 - 2088.89

Figura 2- Mapa de incidéncia de SG/COVID-19 nos Municipios da Il Regido de Saude, em 2021.

Fonte: Elaborado pelo autor.
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Para casos de SRAG/COVID-19 no ano de 2020, os municipios de Feira Nova,
Limoeiro, Lagoa do Carro e Paudalho obtiveram uma incidéncia de 219,56 a 429,34. Assim,
apresentando maior numero de casos novos. Em contrapartida, Orobo, Salgadinho,

Machados e Vertente do Lério registou menores incidéncia de 35,67 a 98,38 (Figura 3).

Legenda

i [ 3567 -98,38
’ \ [ 98,38 - 153,40
. Sistema Geodésico de Referéncia: SIRGAS 2000 [ 153,40 - 181,28
0 10 20 km Produgéo: Elaboragéo Propria B 191,28 - 219,65
e Banco de Dados Vetorial: IBGE B 219,56 - 429,34

Figura 3- Mapa de Incidéncia de SRAG/CQOVID-19 nos Municipios da Il Regido de Saude, em 2020.
Fonte: Elaborado pelo autor.

Em 2021, a incidéncia de SRAG/COVID-19 variaram de 8,61 a 65,09. Os municipios
gue apresentam maiores incidéncia foram Carpina, Feira Nova, Limoeiro e Nazaré da Mata
com 275,55 a 599,28 a cada 100 mil habitantes. Além disso, Casinhas, Orobo, Passira e
Salgadinho representaram as menores incidéncia de 71,34 a 129,04, quando comparado
aos demais municipios no mesmo ano. Vale destacar que Orob6 e Salgadinho mantiveram-
se o ranking de menor incidéncia de SRAG/COVID-19 entre os anos de 2020 e 2021 (Figura
4).

Legenda

71,34 - 129,04

( \ [1129.04 - 168,08
Sistema Geodésico de Referéncia: SIRGAS 2000 [ 168,08 - 207,53

0 10 20 km Producéo: Elaboracéao Prépria W 207.53 - 275,55
e Banco de Dados Vetorial: IBGE M 275,55 - 588,28

Figura 4- Mapa de Incidéncia de SRAG/COVID-19 nos Municipios da Il Regido de
Saude, em 2021.
Fonte: Elaborado pelo autor.
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4. DISCUSSAO

Na analise dos casos de Sindrome Gripal (SG), observa-se a predominancia do sexo
feminino, raca/cor parda e faixa etaria de 30 a 39 anos de idade. Os resultados encontrados
corroboram com outros estudos apresentados na literatura. Isto, pode estar relacionado no
menor acesso aos servi¢os de saude pelos homens, que dificulta o diagndstico precoce do
virus. Além disso, as medidas de mitigacdo desenvolvidas durante este periodo, podem
estar correlacionadas com o aumento dos casos em adultos jovens, por trata-se de uma
populacdo economicamente ativa que mantiveram suas atividades laborais (MARTINS et
al., 2022).

Contudo, os idosos foram grupos prioritarios para o isolamento social, devido ao risco
da gravidade da doenca. Diante disso, esses achados sdo essenciais para tomada de
deciséo e construcao de politicas publicas, que considerem os Determinantes Sociais em
Saude (DSS) como fatores influenciam o processo de adoecimento das populacdes, assim,
podera servir de subsidio para enfretamento de agravos emergentes e reemergentes de
alta transmissibilidade (RIBEIRO, 2022).

No perfil epidemioldgico da Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), a Il Regido
de Saude registrou prevaléncia no sexo masculino com 54% dos casos, a faixa etaria de
50 a 59 e 60 a 69 anos foram mais prevalentes, com um percentual de 21% e 18%,
respectivamente. Com relacdo a raca/cor ndo houve variagcdo significativa entre as
sindromes, mantendo-se a cor de pele parda como mais acometida pela doenca. Outra
informacéo relevante abordada por este estudo, € a identificacdo de um percentual de 9%
e 29%, com campos ignorados ou em branco para a variavel raca/cor na SG e SRAG,
respectivamente, assim, € necessario o fortalecimento do preenchimento adequado nos
Sistemas de Informacdo em Saulde, pois, através deles sdo construidas as politicas
publicas e identificacdo das populagdes prioritarias. Estes achados, fortalecem os estudos
realizados na VIl Regido de Saude de Pernambuco, além disso, a literatura apresenta a
faixa etaria superior aos 50 anos de idade, mais afetadas pela COVID-19 (SILVA et al.,
2021).

A distribuicdo espacial na Il Regido de Saude, chamou a atencdo para alguns
municipios devido as altas incidéncias, que podem estar associadas com a densidade
demografica e medidas de restricdo para controle da doenca, estudos demostram que

municipios com maior relevancia na atividade produtiva e comercial, foram mais flexiveis
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as medidas de contencdo, diante da pressdo dos setores econOmicos e auséncia de
incentivo federal (PRONUNCIATE; FORTALEZA, 2022; LUI et al.,, 2021). A andlise
espacial, desperta para Limoeiro, sede da Regido de Saude que apresentou alta incidéncia
para ambas as sindromes. Outros municipios também acompanharam a sede da regional,
com isso, deve-se investigar a relacdo destes municipios com relacdo a malha viaria, tendo
em vista alguns estdo mais proximos da Regido Metropolitana do Recife, capital do estado
gue registrou maior nimero de casos até o0 momento, ou possuem maior desenvolvimento
econdmico na regido (QUININO et al., 2021).

Diante disso, € importante analisar a COVID-19 de forma multifatorial, pois, apesar do
isolamento social e suspensédo de atividades que favorecem a aglomeracéo, ha aumento
do nimero de casos em jovens e idosos. Isso pode ser explicado pela fragilidade das
medidas prevencgéo, condi¢cdes sociais e de trabalho, que expde a classe trabalhadora e,
consequentemente, os idosos em isolamento social (RAMOS, 2020). No atual momento da
pandemia, € importante salientar o fortalecimento da vacinacédo, com planejamento regional
integrado e plano de acdo municipal intersetorial para reduzir as disparidades
intermunicipais e regionais, através da garantia do acesso equanime a vacinacdo, combate
as Fake News e desenvolver acfes de educacdo permanente e em saude (LUl et al., 2021;
LEITE; MARTINS; MARTINS., 2022). Assim, com a padronizacdo das estratégias, sera
possivel reduzir as necessidades e iniquidades em saude.

Por fim, que este estudo possui limitagbes, uma vez que os dados foram coletados a
partir de bancos de dados secundarios, os quais podem conter erros de notificacdo e
subnotificacdo dos casos. Para diminuir estas limitacGes, verificaram-se as duplicidades,
incompletudes e inconsisténcias no banco de dados com rigor metodoldgico nas analises

estatisticas.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que a Il Regido de Saude apresentou elevado numero de notificacoes,
assim, considerar a COVID-19 como uma sindemia € essencial, tendo em vista, que a
doenca possui notaveis quadros assintomaticos e sintomas leves, que acarretam aos
individuos ndo procurar atendimento nos servicos de saude. Além disto, fortalecer o
preenchimento adequado das variaveis sociodemograficas, em especial, raca/cor nos

Sistemas de Informacdo em Saude sdo necessarios para subsidiar a construcdo de
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politicas publicas regionais e municipais, com objetivo de garantir o acesso e reduzir as
desigualdades assistenciais.

Com isso, a construcao do plano de acao intersetorial voltada para o atual momento
da pandemia, com a padronizacdo das estratégias e garantia de acesso aos servigos de
reabilitacdo e assisténcia social € fundamental, devido ao aumento das necessidades de
saude e vulnerabilidades sociais agravados pela COVID-19. Além disso, o fortalecimento
da vacinacdo de maneira igualitaria entre os municipios da Il Regido Saude, através da
educacdo em saude e capacitacao dos profissionais atuantes na Atencéo Priméria a Saude,
para romper o ciclo das Fake News e desinformacdo da populacao, evitando a hesitacao
da vacinacdo e, consequentemente, baixa cobertura vacinal para COVID-19 e outras
doencas imunopreveniveis. Por fim, estudos analiticos e metodologias distintas sao
fundamentais para avaliar a associacdo do coronavirus com fatores econdmicos,
geograficos, politicos e sociais que possam estar influenciando no adoecimento da

populacao.
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