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A lll Semana Integrada de Ciéncia e Tecnologia de Gurupi (SICTEG) foi uma acéo
do Governo local, articulada pelo Programa InovaGurupi, organizada pelo Conselho
de Gestores das Instituicbes de Gurupi e realizada: UNIRG - UFT - IFTO - SEDEN -
SEBRAE SINDICATO RURAL DE GURUPI.

A Matematica foi escolhida como tema da XIV Semana Nacional de Ciéncia e
Tecnologia 2017, que ocorreu de 23 a 29 de outubro em todo o pais. Em Gurupi a
Sequéncia de Fibonacci foi proposta em acolhimento ao tema Matematica e como
base tedrica da Campanha 2017 da Il SICTEG.

Durante a programacéao da lll SICTEG ocorreram 57 palestras/mesas redondas e 95
oficinas. Também foram expostas pesquisas na modalidade de banners, divididas
nas areas de Ciéncias Sociais Aplicadas, Educacédo, Saude e Tecnologia.

Das pesquisas e apresentacdes orais, totalizam-se 137 resumos.
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Ciéncias Sociais Aplicadas
FAMILIA MONOPARENTAL: ASPECTOS RELEVANTES

Marlene Evangelista dos Santos®, Alessandra Rosa Ferreira2, Lucélia Fernandes Alve® Lucas Bimbato P. de
Matos*, Fernando Barbosa®; Fabio Aradjo Silva®

Introducdo: A evolugdo social trouxe um novo conceito de familia onde os lacos afetivos
sdo o fator de maior relevancia. A redefinicAo desse conceito acabou trazendo o
reconhecimento de outras entidades familiares. Na sociedade contemporénea as familias
monoparentais sdo um modelo cada vez mais frequentes, tanto a partir de um divorcio,
como diante do desejo de ter filhos, mesmo sem estar em um casamento. Objetivo:
Evidenciar uma nova estrutura familiar contemporanea através das mudancas sociais e
da evolucéo legislativa até a atualidade. Método: Optou-se pela pesquisa bibliografica
gualitativa, utilizando meios de busca a ConstituicAo Federal Brasileira, doutrinas
brasileiras, jurisprudéncias, sumulas, artigos cientificos que abordem o tema.
Resultados: A evolucdo da familia brasileira se deu com a insercdo da mulher no
mercado de trabalho e a extingcdo da familia patriarcal pelo patrio poder. A familia passou
a ser vista como um instrumento de desenvolvimento pessoal de cada individuo, e nao
mais como uma instituicdo. Percebe-se que o novo ordenamento abandona a visao
patriarca lista que inspirou a elaboracdo do Cdédigo Civil de 1916, ja revogado. A visao
atual é bem outra, com a ampliacdo das formas de constituicdo do ente familiar, a
liberdade conquistada ao longo da histéria gerou mais escolhas da forma de constituir
uma familia para os que se relacionam afetivamente. Conclusao: Nesse sentido, conclui-
se que a Familia Monoparental apesar de ser reconhecida constitucionalmente e ter
alcancado um marco no ordenamento juridico brasileiro, necessita de uma melhor
regulamentagdo, devendo ser analisada por uma lei ordinéria. Outro fator de destaque
nas relacbes monoparentais é o fato de apresentar estrutura endégena mais fragil, em
face dos encargos mais pesados que sao impostos ao ascendente que cuidara, sozinho,
do seu descendente.

Palavras-chave: Monoparentalidade. Direito. Familia. Afeto. Dignidade. Evolucao.

"Académica do curso de Direito do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: marlene_matematica@hotmail.com
2Académica do curso de Direito do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO

®Académica do curso de Direito do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO

“Académica do curso de Direito do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO

®*Académica do curso de Direito do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO

®Docente do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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Ciéncias Sociais Aplicadas

CRITICAS AO ESTATUTO DO PESSOA COM DEFICIENCIA SOB O ASPECTO DA
INCAPACIDADE CIVIL

Jhennyffer Cristina®, Alessandro Gongalvesz, Brenda Ferreira®, Ridson Matheus”, Fabio Aradjo Silva®

Introducdo: A Lei brasileira de inclusdo da pessoa com deficiéncia provocou uma
profunda alteracdo no sistema da incapacidade civil das pessoas, de modo a requerer
uma andlise critica fundamentada na esséncia do instituto modificado. Trazendo a baile,
diversas interrogagfes acerca de como ir4 proceder a essas mudancas no cotidiano da
sociedade. Objetivo: Apresentar uma andlise critica sobre as alteracfes ocasionadas no
instituto da incapacidade civil das pessoas, em razdo da entrada em vigor da Lei n°
13.146/2015 (Estatuto do deficiente). Buscando demonstrar se tais modificacdes
trouxeram vantagens ou desvantagens para as pessoas com deficiéncia. Material e
Métodos: Pesquisas bibliograficas concernentes ao assunto, principalmente, através de
artigos cientificos. Resultados: O Estatuto da pessoa com deficiéncia passou a
desproteger os incapazes em relacdo a direitos da personalidade, tais como, autonomia
da vontade, casamento, vida sexual, acarretando, por consequéncia, na violagdo da
dignidade da pessoa humana. Concluséo: Verifica-se que o sistema de protecao
objetivado com o sistema da incapacidade civil foi deturpado com a vigéncia do Estatuto
do deficiente, de modo a ndo se aplicar a principio da isonomia substancial que deve
pautar o ordenamento juridico. Com o fim de igualar e proteger as pessoas, 0 diploma
normativo, no fim, promoveu o contrario. Ademais, ndo podemos negar que o mencionado
Estatuto deu uma ampla liberdade, de modo que a mesma tornou-se por colocar em
perigo as pessoas com deficiéncia, por ter dado poderes demais aqueles que deviam ser
totalmente protegidos.

Palavras-chave: Incapacidade. Protecao. Estatuto do deficiente. Isonomia.

! Académica do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: jhennyffercristina2012@live.com
% Académico do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

% Académica do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

* Académico do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

®Docente do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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Ciéncias Sociais Aplicadas
ADOCAO HOMOAFETIVA

Fabio Araujo Silva®, Clissia Ferreira Modesto?, Amanda Azevedo Silva®, Keicielle Silva Borges®, Paola
Santos Ribeiro®

Introducéo: O instituto da adocéo é pratica que assegura dignidade a quem necessita de
um lar, independentemente do género da familia adotante. O objeto a ser assegurado é a
protecdo da convivéncia em ambiente sadio, assim como sua futura formacdo humana. A
grande dificuldade observada quanto ao procedimento adotivo por casais do mesmo sexo,
seria a auséncia legislativa. Porém, ndo obstante, os preconceitos enraizados na
sociedade também sdo obstaculos para a efetivacdo da pratica de adotar. Objetivo:
Analisar a adogao por casais homoafetivos, bem como a dificuldade de sua ocorréncia,
em face da omissao legislativa. Material e Métodos: O estudo centrou-se em pesquisa
bibliografica em doutrinas e legislacdo. Resultados: Observa-se a dificuldade em adoc¢ao
por casais do mesmo sexo, contudo, conforme jurisprudéncias consolidadas, os tribunais
passaram a admitir a concessdo da guarda de criancas e adolescente a casais
homossexuais; de modo que abriu-se precedentes para que ocorra essa modalidade de
adocao mesmo que nao haja previsao legal especifica. Assim, tém-se que o vinculo a ser
considerado para concessdo de adocdo homoafetiva é tdo somente o lago de afeto que
nasce entre o adotado e os adotantes, descabido analise que sobrepesar questfes de
género/orientacdo sexual, devendo estar preenchidos os requisitos especificos de que
trata a lei de adogdo (Lei n® 12.010/2009). Os interesses, bem como os direitos do
adotado devem prevalecer, sendo compreendidos pela dignidade, respeito, liberdade,
inviolabilidade da integridade da sua autonomia, dos seus ideais e crengas, bem como
dos seus valores. Concluséo: Verifica-se que a omissao legislativa da adog&o por casais
homoafetivos confere certa obscuridade e amplitude ao magistrado em conceder a guarda
do adotado em requisitos genéricos, uma vez que ndo ha disposicdo legal referente a
adocado homoafetiva. Necessario é que o discurso acerca dessa adocao seja ampliado no
sentido de elevar os direitos do adotado, sendo que com a instituicdo de lei especifica
conferir-se-a ao casal adotante garantia no procedimento adotivo, e ao adotado o direito
de revigoramento aos lagos familiares.

Palavras-chave: Ado¢cédo. Homoafetividade. Omisséo. Legislagao.

! Docente do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: fabiosilva2020@yahoo.com.br
% Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO,
% Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO,
“ Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO,
® Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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Ciéncias Sociais Aplicadas
REVENGE PORN: A VIOLENCIA CIBERNETICA CONTRA A MULHER

Camylla Santos de Oliveira Cerqueira’, Edilia Gama Pimentel2, Fabio Aradjo Silva’

Introducédo: A pornografia de vinganca ou, na lingua inglesa revenge porn’, € um crime
gue ocorre quando fotos ou videos intimos sdo divulgados ou compartilhados via internet,
por um companheiro ou companheira, sem autorizacdo da pessoa que esta sendo
exposta, com o propésito de causa dano a vitima, que geralmente é do sexo feminino.
Objetivo: Demonstrar a tipificacdo do revenge porn como modalidade de crime no
contexto da violéncia familiar contra a mulher. Material e Métodos: Como procedimento
metodoldgico, buscou-se desenvolver estudo exploratério descritivo de natureza
bibliografica ou revisado de leitura, notadamente conhecido como pesquisa tedrica, que €
desempenhado por instrumento de um amplo material doutrinario e jurisprudéncial.
Resultados: De acordo com os dados publicados pela Organizacdo Compromisso e
Atitude pela Lei Maria da Penha, o nimero de casos de exposi¢do intima caiu no ano de
2016. No mesmo ano foram registrados 301 casos, 6,5% a menos que os 322 registrados
em 2015. O levantamento incluiu apenas as vitimas que procuraram a ONG Safernet.
Concluséo: No presente trabalho foi possivel analisar a disseminacdo de materiais com
teor intimo ou sexual sem o consentimento das pessoas no qual pode ser enquadrada
como crime, de acordo com leis. O ato pode ser tipificado como difamacgéo ou injuria,
previsto no Codigo Penal. Se essas fotos ou videos forem obtidos por meio de invaséo de
dispositivo informético de outra pessoa, a conduta é criminalizada pela a Lei 12.737,
apelidada de “Carolina Dieckmann”.

Palavras-chave: Revenge Porn. Violéncia Doméstica. Crime. Maria da Penha.

'Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: ca-my-lla@hotmail.com;
2Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
3Docente do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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Ciéncias Sociais Aplicadas
A APLICABILIDADE DA LEI MARIA DA PENHA A TRANSEXUAIS

Tamara Maranhao de Morais®, Daniela Santos Vieira da Silva?, Nayane Zanon da Silva3, Gabriela da Silva
dos Santos”, Marcos Alves Lustosa Ribeiro®, Fabio Aradjo Silva®.

Introducdo: O presente artigo tem a finalidade de abordar a aplicabilidade da Lei
11.340/06, Lei Maria da Penha, as transexuais, visto que esta € uma lei voltada a
protecdo da mulher em situacdes de violéncia doméstica, assegurando lhes a
oportunidade e facilidade de viver sem violéncia, preservando assim sua saude fisica,
mental e sua integridade, conservando sua dignidade intelectual, moral e social Objetivo:
Analisar a Lei Maria da Penha (Lei 11.343/2006), ilustrando as relacbes domésticas,
tendo em vista que a lei ndo leva em conta a orientacdo sexual da vitima, os juristas e as
jurisprudéncias passaram a fazer a interpretacédo da lei de forma que ela abrangesse
também pessoas de outros géneros que se identificam como sexo feminino. Material e
Métodos: Demonstrar por meio dos posicionamentos doutrinarios e jurisprudenciais quais
individuos podem ser protegidos pela Lei Maria da Penha e os efeitos da Aplicabilidade
da supracitada lei as Mulheres Trans. Tendo como campo de andlise todo o territdrio
brasileiro. Concluséo: Tribunais de primeira e segunda instancia, doutrinadores e
profissionais do ramo do Direito devem utilizar a interpretacéo extensiva da Lei 11.340/06
para a mesma seja aplicada a prote¢do das mulheres transexuais. Ocorrendo isto, havera
a abertura para diversos debates que merecem total atencdo, pois, estamos diante de
Transexuais as quais ja tiveram seus direitos civis reconhecidos perante o meio juridico,
e, que se estdo em uma situacao de vulnerabilidade e sujeitas a violéncia, devendo assim
ter o amparo e protecdo que lhes é assegurado por esta lei.

Palavras-chave: Violéncia Doméstica. Transexuais. Lei Maria da Penha.

'Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: tamaracm8@hotmail.com
2 Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

3 Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

* Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

® Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

® Docente do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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Ciéncias Sociais Aplicadas
CASO AVA- CANOEIROS DO ARAGUAIA

Patrick Araujo Barros, Marcos José Andrade, Wallace Miranda, Denise Rodrigues de Sousa®. Paulo Izidio
da Silva Rezende, Fabio Aratjo Silva?

Introducé&o: O Trabalho tem por ideia central apresentar o emblemético caso dos Avés-
Canoeiros do Araguaia — situado hoje as margens do rio Javaé, Estado do Tocantins —
etnia indigena que apos sofrer com atos que quase os levaram a extingdo, buscaram,
com a ajuda do Ministério Publico Federal, reaver os direitos sobre suas terras bem como
assegurarem sua preservacao. Objetivo: Estudar o processo judicial cujo objeto era a
reinsercdo dos Avas-Canoeiros em suas terras tradicionalmente ocupadas, além de
liberta-los do dominio de etnia rival. Aprofunda-se nos institutos juridicos trazidos no bojo
do processo, como é o caso do eshulho renitente, por exemplo e na realidade social
vivida pelos aborigenes, que por muito pouco, ndo foram dizimados devido a intensos
conflitos étnicos por territério. Destaca-se que o referido grupo aborigene perdeu suas
terras tradicionais e junto com elas seu modo de vida, tradi¢cdes e cultura vivendo em um
estado de submissdo a outros grupos de indios locais. ExpBe-se como ocorreu toda a
Acédo Civil Publica impetrada Pelo Ministério Publico Federal em face da Unido e da
Funai, entes que foram omissos no dever de resguardarem os direitos originarios desse
povo, primando ndo por seus interesses, mas por outros diversos daqueles elencados na
Constituicdo Federal de 1988, tais como o direito ao seu nucleo social, suas terras e sua
dignidade. Material e Métodos: Reviséo bibliografica de doutrinas, analise do processo
originario da Acéao Civil Publica e seus anexos: relatério feito pela Antropéloga Patricia de
Mendonga. Resultados: Restou evidenciado a inércia da FUNAI, 6rgdo estatal, cuja
missado € proteger e assegurar os direitos dos silvicolas. Ademais, apesar das limitacoes
do Judiciario, neste caso, restou clara sua atuacdo eficiente e concreta na efetivacao
direitos constitucionais. Concluséo: Assim, fica nitido que mesmo existindo 6érgéos de
protecdo para as minorias, em muitos casos 0s interesses desses, ficam a mercé de uma
atuacdo proativa e coerente de tais orgaos. No caso em relato a faléncia do orgao
indigenista resultou na mitigagdo de Mandamentos Constitucionais, atitude que provocou
grandes estragos, aos povos Avas-Canoeiros, que por décadas subjugados, vivendo em
condi¢des precérias, tudo em virtude do ndo reconhecimento de suas terras, pois sem
elas sua cultural e modo de vida, seriam extintos. Insta observar que somente com a
atuacdo do Poder Judiciério, que tais indios conseguirdo ter o minimo de dignidade e
exercer seus direitos que a Carta Magna ja os tinham dado, mas que nao eram
observados.

Palavras-chave: Indios. Conflitos. Processo

'Graduandos em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: patrickaraujoadv@gmail.com.
’Docente (s) do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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Ciéncias Sociais Aplicadas
ESTUPRO VIRTUAL

Tatiele Cardoso; Allana Rocha; Camila Falcdo; Matheus Arraes; Vinicius Barcelos’; Fabio Araijo Silva®

Introducéo: Trata se de crime atual, que nasceu junto ao avanco da tecnologia, o qual
pode se dizer que é uma ramificagdo do tipo penal classificado como estupro. Objetivo:
Trazer essa nova modalidade de crime, o qual ganhou repercussao apés alguns casos
isolados que representaram explicitamente a diferenca entre este crime dos outros
semelhantes. Material e Métodos: Pesquisas virtuais sendo, paginas jornalisticas, sites
juridicos e Video Aula. Resultados: A advogada e especialista em direito digital Patricia
Peck Pinheiro, afirma que a nova interpretacdo nasceu a partir da mudanca feita ha oito
anos no Codigo Penal. A nova redagéao do artigo 213 nao cita o “estupro virtual’, mas
passou a caracterizar estupro como o ato de “constranger alguém, mediante violéncia ou
grave ameaca, a ter conjungéo carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique
outro ato libidinoso”. Com isso, o “estupro virtual” pode ocorrer, por exemplo, “quando
uma pessoa, por meio da internet, WhatsApp, Skype ou midia social, venha a constranger
Ou ameacar a outra a tirar a roupa na frente de uma webcam, praticar masturbacéo ou se
fotografar pelada”. Pelo exposto, entende-se que o "ambiente digital" € peca-chave para o
crime, ainda que nao haja contato fisico entre vitima e agressor. Conclus&o: E um crime
no qual fica evidenciado que normalmente, aquele que gera esse 'estupro virtual' ja tem o
dominio psicolégico sobre a vitima, diferentemente do estupro tradicional que ha a
utilizac&o da forga.

Palavras-chave: Estupro virtual. Crime. Tecnologia. Direito Penal.

'Graduandos em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: camilarsfalcao@hotmail.com.
’Docente do curso de Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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Ciéncias Sociais Aplicadas

A CONSTITUCIONALIDADE DA COLETA DO PERFIL GENETICO COMO FORMA DE
IDENTIFICACAO CRIMINAL

Alyne Nayara Ribeiro de Souza®, Mauro Leite Oliveira Jnior, Poliana dos Santos Pinto3,
Fabio Aratijo Silva*

Introducédo: O trabalho aborda sobre as modificagbes na lei 12.037/2009, que prevé a
possibilidade de identificacdo criminal mediante a coleta de material biolégico, e as
alteracOes ocasionadas na Lei de Execucao Penal (7.210/84), que determina de forma
expressa a obrigatoriedade da identificagdo. Objetivo: Analisar a lei 12.654/2012,
buscando demonstrar as alteracdes, reflexos, utilizacdo e o procedimento desse
dispositivo legal no ordenamento juridico brasileiro, como meio de identificacdo do
indiciado no processo penal. Demonstrando a sistemética dos bancos de dados genéticos
para fins criminais, de modo a néo afrontar a dignidade da pessoa humana. Material e
Métodos: Demonstrar por meio dos posicionamentos doutrinarios e jurisprudenciais os
impactos gerados pela entrada da lei em vigor, no dia 29 de novembro de 2012, até a
atualidade. Tendo como campo de analise todo o territorio brasileiro. Resultados:
Primeiramente, buscou-se analisar as divergéncias existentes entre a Lei n°12.654/2012,
gue regulamentou a hip6tese prevista no artigo 5°, LVIII da CF de 1988 e a doutrina,
sendo esta contraria a utilizagdo do material biolégico no auxilio das investigacdes nos
crimes e identificacdo dos criminosos. Todavia, ndo se vislumbrou violacdo nas hipéteses
de identificagéo criminal dos identificados civiimente. A criagdo de banco de dados com
material genético do apenado nao viola o principio da ndo autoincriminacéo, vez que
decorre de condenacdo criminal transitada em julgado. Conclusdo: A técnica de
identificacdo mediante exame de DNA dos investigados, ndo € regra geral, trata-se de
uma excepcionalidade, ocorre somente quando essencial a investigacdo e deve ser
determinada pelo juiz. Nao parece existir qualquer violagdo aos principios constitucionais.
Ademais, o objetivo deste é a plena identificagdo do indiciado e ndo a producdo de
provas. Por fim, tendo em vista que a tecnologia de bancos de perfis genéticos ja se
mostrou extremamente eficaz em varios paises, notadamente EUA, 0 seu impacto na
promocao da justica e combate a impunidade se tornou um fator determinante para sua
implantag&o no Brasil.

Palavras-chave: Perfil Genético. Identificacdo Criminal, Execuc¢éo Penal.

'Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: allynenayara01@ hotmail.com
*Graduando em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

3Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

“Professor do curso de Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO
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A PUBLICIDADE ENGANOSA E ABUSIVA EM RELACAO AO CDC

Verénica Silva do Prado Disconzi?, Yolanda Barros da Silva?

Introducéo: A publicidade tem sido um dos meios mais eficazes para o desenvolvimento
do mercado econdmico e para a circulagdo dos bens de consumo, mas torna-se
perniciosa quando € praticada de modo ilegal afrontando os verdadeiros interesses do
consumidor. Objetivo: Demonstrar a necessidade de maior énfase a protecdo do
consumidor em detrimento a pratica da publicidade enganosa e abusiva de empresas,
gue apelam para estratégias de marketing agressivas a fim de ludibriar os consumidores.
Material e Métodos: O método utilizado foi a pesquisa qualitativa, de natureza
bibliografica, conhecida como pesquisa teodrica, através de material doutrinario,
jurisprudencial e lei especifica pertinente ao assunto. Resultados: Foi demonstrada no
decorrer do trabalho a suma importancia da prote¢cdo ao consumidor contra a publicidade
enganosa e abusiva, uma vez que sua pratica ilegal deve ser coibida. Entende-se por
publicidade enganosa aquela que utiliza de falsas informacdes, no todo ou em partes a
fim de induzir o consumidor a erro aproveitando-se da quantidade, qualidade ou qualquer
dado do produto ou servico, seja por acdo ou omissao. Ja a publicidade abusiva é aquela
discriminatoria ou que incite a violéncia, explore o medo, ou seja, nas situacbes em que
induza o consumidor a se comportar de forma prejudicial ou perigosa a sua saude ou
seguranca, de acordo com os termos do artigo 37 do Codigo de Defesa do Consumidor,
lei n°® 8.078/90. Conclusao: O presente trabalho buscou trazer uma analise do tema que
atinge toda a sociedade, onde as veiculacdes da publicidade nos rodeiam o tempo todo.
Diante disso, o Cdadigo de Defesa do Consumidor visa impedir que tais situacbes se
concretizem e assim evitar que os consumidores tenham seus direitos ofendidos.

Palavras-chave: Publicidade Enganosa. Publicidade Abusiva. Cdédigo de Defesa do
Consumidor. Consumidor

'Professora orientadora do Curso de Direito do Centro Universitario Unirg. E-mail: veronicadesconsi@gmail.com;
*Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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ALIENACAO PARENTAL COMO CAUSA PARA A LIMITACAO AO
DIREITO DO ALIENANTE

Verdnica Silva do Prado Disconzi', Leniaria Ribeiro Bispo Carvalho?

Introdugé&o: Com a ruptura do vinculo conjugal, que se processa de forma conflituosa, os
filhos muitas vezes s&o utilizados como moeda de troca, um verdadeiro mecanismo de
vinganca conjugal. A alienacdo parental € justamente a desmoralizacdo do ex-cénjuge
perante o filho. Objetivo: O objetivo geral desta pesquisa é explicitar 0 que € e quais sao
as consequéncias juridicas ensejadas pela Alienacdo Parental e analisar as formas de
intervencéo judiciaria quando constatada essa alienagéo, a fim de coibir e limitar o direito
do alienante, que acaba com os sentimentos de afeto do filho em relagcdo ao genitor
alienado. Material e Métodos: Quanto ao procedimento, foi utilizada a pesquisa cientifica
gualitativa, pois analisou a questdo da alienacdo parental a partir do pensamento dos
doutrinadores e legislacdo acerca do tema. Por fazer uso de doutrinas, legislacdo e
jurisprudéncias relacionadas ao tema em apreco, 0 método de investigacdo empregado
foi o bibliografico. Resultados: Os resultados indicam o reconhecimento de que a
alienacdo parental causa prejuizos emocionais as criancas e adolescentes, e que a
legislagdo existente & capaz de viabilizar a prote¢cdo ao amplo convivio familiar as
criancas e adolescentes, que sofrem este tipo de violéncia, a qual caracteriza uma forma
de abuso no exercicio parental. Concluséo: Destarte, concluiu que existe possibilidade
de limitar o direito do alienante em decorréncia da pratica da alienagéo parental, sendo a
forma mais eficaz a determinacéo judicial de acompanhamento psicologico dos genitores
alienantes e também dos filhos, eis que dessa forma se estaria enfrentando a real origem
do problema.

Palavras-chave: alienacdo parental; judiciario; criancas e adolescentes.

'Professora orientadora do Curso de Direito do Centro Universitario Unirg. E-mail: veronicadesconsi@gmail.com;
*Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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ARTIGO 227 DA CONSTITUICAO FEDERAL
RESPONSABILIDADE CIVIL POR ABANDONO AFETIVO PARENTAL

Verdnica Silva do Prado Disconzi®, Fernanda Rodrigues Macedo®

Introducdo: A Responsabilidade Civil aplicada ao Direito de Familia vem sendo muito
debatida no ambito juridico, principalmente no campo do dano moral, em virtude do
abandono afetivo dos genitores para com os filhos. O fato do genitor ndo cumprir com seu
papel de pai ou mae e agir com desamor nao apresentando o devido cuidado, atencéo,
educacéo, lazer e entre outros para com o filho pode gerar um dano irreparavel aquele
gue se encontra em formagdao psicologica. Objetivo: Com a lei expressa no artigo 227 da
Constituicao Federal, prevé que é dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacédo, a educacédo, ao lazer entre outros. O presente trabalho tem o objetivo de
analisar e demonstrar a aplicacdo desta lei na realidade das familias. Material e
Métodos: Considerando o objeto, optou-se pela pesquisa bibliografica qualitativa,
utiizando como meios de busca a Constituicdo Federal Brasileira, leis, doutrinas
brasileiras, jurisprudéncias e artigos. Resultados: O assunto tratado acentua que na
indenizagao por abandono afetivo n&o se busca reparar a falta de amor gerada do genitor
para com o filho, mas penalizar o descumprimento dos deveres parentais que fere a
dignidade da pessoa humana, e com a finalidade de evitar a impunidade nas relagdes
familiares. Conclusdo: A finalidade da indenizacdo pelo abandono afetivo visa,
primordialmente, evitar a ocorréncia de futuros danos causados através deste, e fazer
com gue o genitor reconheca a ilicitude do seu ato inteiramente lesivo que pode gerar ao
seu filho, levando em conta o carater educativo da indenizagéo e puni¢do, garantindo aos
filhos um desenvolvimento completo e sadio em todos os aspectos, seja fisico, psiquico,
intelectual, moral, espiritual, emocional, pois dessa maneira estara de fato concretizando
e protegendo a dignidade da pessoa humana desde a infancia.

Palavras-chave: Abandono afetivo, indenizacéo, Direito de familia, Dano moral.

'Professora orientadora do Curso de Direito do Centro Universitario Unirg. E-mail: veronicadesconsi@gmail.com;
Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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DIREITO REAL DE HABITACAO

Verdnica Silva Prado Disconzi’, Thyerri Henrique Fernandes Alves®

Introducéo: trata-se de direito real sobre coisa alheia que da ao detentor o direito de
morar no imovel determinado. O detentor ndo podera alugar, emprestar para que outra
pessoa resida, e também nado usara para fins de comércio, ou seja, é proibido o imével
ser utilizado para fins diversos de moradia do sobrevivente. Objetivo: Analisar o0s
aspectos caracteristicos do direito real de habitacdo; dos direitos e obrigacdes do
habitador; a situacdo do sobrevivente apos falecimento do cbnjuge ou companheiro; o
conflito do direito real de habitacdo com a sucessao hereditaria e por fim, pautado neste
também, como se dard a extincdo do direito real de habitacdo. Material e Métodos: O
artigo aborda um tema bastante discutido, sendo assim, acaba por gerar algumas
divergéncias de pensamentos pelos juristas, entdo, através de pesquisa a legislacao,
doutrina e também jurisprudéncia, procura-se esclarecer e demonstrar o direito real de
habitacdo no que tange aos conflitos inerentes ao assunto diante relacéo juridica, através
do método qualitativo. Resultados: Durante a realizacdo dos estudos, por meio de
pesquisa bibliogréfica, percebe-se que a corrente majoritaria defende a permanéncia do
habitador, de modo que ndo se deva negar o direito de habitacdo ao coOnjuge
sobrevivente, por tratar-se de uma forma de desamparo e abandono. Ademais, 0 Unico
imovel em que ele/ela morou ou veio a constituir uma familia, enfim, ha o principio da
afetividade implicito na Constituicdo Federal Brasileira, que garante que todos tém direito
a moradia. Conclusdo: Observa-se uma grande paridade entre o direito real de
habitagdo, e o direito de usufruto e de uso, assim, essa semelhanga esta entre os
institutos de forma nitida tanto na lei quanto na doutrina e, sobretudo destacando
posicdes acerca do tema discorrido, bem como, as formas de extingdo do direito real de
habitacdo, as quais sdo as mesmas aplicaveis ao usufruto.

Palavras-chave: Direito real de Habitacdo. Imével. Conjuge. Companheiro.

'Professora orientadora do Curso de Direito do Centro Universitario Unirg. E-mail: veronicadesconsi@gmail.com;
Graduando em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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DA POSSIBILIDADE DE ACORDOS E NEGOCIACOES NA REFORMA
TRABALHISTA, AVANCO OU RETROCESSQO?

Adelane Pinto Xavier®, Renata Malachias Santos *

Introdug&o: A LEI N° 13.467, de 13 de julho de 2017. Alterou a Consolidacéo das Leis do
Trabalho (CLT). Com as alteracdes realizadas e com inUmeras possibilidade de Acordos
entre empregado e empregador, surge o guestionamento, se a Reforma Trabalhista trara
avanco ou retrocesso. Objetivo: analisar as alteragcdes da Reforma Trabalhista, na
relacdo empregado/ empregador, com a possibilidade de acordos e negociagdes, se
trardo avancos- beneficios ou retrocessos-perdas de direitos adquiridos. Material e
Métodos: o estudo sera realizado com leitura da Lei, CLT, anterior e atual, assim como
artigos relacionados; as pessoas que participardo da pesquisa serdo as da cidade de
Gurupi e regido, principalmente os académicos do Centro Universitario UnirG; a amostra
ainda sera definida; o instrumento de pesquisa serdo formularios com questionamento; 0s
procedimentos serdo por abordagem; os dados serdo analisados conforme os perfis;
guanto aos aspectos éticos, 0os pesquisados nao precisardo se identificar. Resultados: os
resultados seréao pesquisados e analisados a partir do momento que a Lei entrar em vigor,
11/11/17. Concluséo: Sao inimeros os questionamentos sobre a Reforma Trabalhista, se
esta trard beneficios, ou implicard em reducdo de direitos. Ao entrar em vigor as
indagacdes obterdo respostas, se apenas o empregador serd favorecido, se somente
empregado, ou se ambos ser&o beneficiados.

Palavras-chave: Reforma Trabalhista, empregado, empregador, acordos, negociacoes.

'Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: adelanex1@yahoo.com.br
’Docente do curso de Direito- Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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A APLICACAO DO ART. 149 DO CODIGO PENAL NA CONDICAO ANALOGA A DE
ESCRAVO

Vicente Pereira da Silva Filho!; Jose Brum De Souza Filho?, Jodo Carlos Arruda Beckman?, Stefane Muniz
Pessoat, Fabio Araujo Silvaz

Introducdo: O Brasil € um pais que sua origem esta arraigada com a condi¢cdo de
escravo, por muitos anos lutava-se contra essa realidade, e conseguiu vencer esse
paradigma, porém ndo pode descansar por ter estd conquista. O objetivo principal é
alertar sobre as préticas ainda existentes e também demonstrar as formas de execucdes
possiveis quanto a esse crime. Desta forma buscando as mais diversas fontes para trazer
uma visao ampla sobre esta questao, como posicionamento de tribunais e doutrinadores.
Como criticas que podem contribuir para o melhor funcionamento destas questbes
apontadas. Material e métodos: a pesquisa é essencialmente bibliografica e teorica,
baseada em resultados de estudos de posicionamentos doutrinarios, legislativos e
jurisprudenciais acerca do objeto discutido. O Resultado principal conclui-se com o
desenvolver da humanidade, ocorreu a abolicdo da escravidao, portanto algo que nao era
crime passou-se a ser visto como crime e quem cometessem tal ato estaria sujeito a
puni¢cdes. Mas este simples ato nao foi o suficiente para inibir os senhores de escravos.
Concluséo: Urge ressaltar que essa modalidade de crime pode ocorrer tanto na forma
velada como explicita, pois pode ocorrer através da divulgacdo de uma proposta de
emprego enganosa com condi¢des que nao condizem com a realidade ou condi¢des que
ferem a CLT; sendo que podera também decorrer de uma quadrilha ou bando que
realizam a inser¢do de pessoas nesta condicdo degradante.

Palavras-chave: trabalho escravo; puni¢des; responsabilidade, condi¢ao de trabalho.

1Académicos do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: vicentegpi@ hotmail.com.
2Professor Orientador do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO
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RECEITAS E DESPESAS PUBLICO-MUNICIPAL EM MATERIA DE SERVICOS
PUBLICOS E BEM-ESTAR SOCIAL

Antdnio José Roveroni®, Ingrid Soares Pereira®, Kelly Damascena Victor®, Douglas Mengoni da Silva®, Alan
David Linares®, Adriana da Costa Santos®.

Introduc&o: Demandas de recursos para atender a necessidade (s) social (ais) do
Municipio de Alvorada do Tocantins/TO, envolvendo instrumentos de planejamento,
gestdo de execucdo das Receitas e Despesas Publicas. Objetivo: Pontificar, demonstrar
e conscientizar sobre a aplicacdo da Lei de Diretrizes Orcamentarias (LDO), Lei
Orcamentéaria Anual (LOA) e o Plano Plurianual (PPA) na gestdo de politicas publicas,
enfatizando na forma como esta sendo aplicado esses recursos materiais e o atendimento
das demandas a curto, médio e longo prazo. Material e Métodos: pesquisa bibliografica
para fundamentacdo tedrica e banco de dados com pesquisa de campo, para a
demonstracao da aplicacdo e conhecimento em geral sobre 0 assunto da gestédo publica,
seguindo os critérios éticos de uma abordagem individual para a coleta de dados.
Resultados: Vislumbra-se do levantamento bibliografico e dos dados coletados em
campo o abismal desconhecimento da populagcédo e o desinteresse dos politicos, quanto
ao planejamento e gestao sustentavel dos recursos publicos, sem nenhuma perspectiva
efetiva de aplicacédo a curto e longo prazo. Conclusédo: No presente trabalho foi possivel
analisar que a aplicacdo dos mecanismos de Orcamento Publico ndo estad sendo feita
com a seriedade que deveria ser. Vemos que os administradores somente os fazem por
serem obrigados por lei, e isto em decorréncia da falta de interesse da populacdo em
conhecer e cobrar com efetividade que estes planejamentos sejam cumpridos a risca.

Palavras-chave: Direito Tributario; Recursos Publicos; Despesas Publicas; Orcamento
Publico; Administracdo publica.

"Docente do Centro Universitario UnirG — Gurupi/TO. E-mail: aroveroni@unirg.edu.br
2Académico do Curso de Direito pelo Centro Universitario UnirG — Gurupi/TO
®Académico do Curso de Direito pelo Centro Universitario UnirG — Gurupi/TO
“Académico do Curso de Direito pelo Centro Universitario UnirG — Gurupi/TO
®*Académico do Curso de Direito pelo Centro Universitario UnirG — Gurupi/TO
®Académico do Curso de Direito pelo Centro Universitario UnirG — Gurupi/TO
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ORCAMENTO PUBLICO E SEUS INSTRUMENTOS DE PLANEJAMENTO

Shesley Alves Correia?, Antonio Jose Roveroni2, Aryanne Moraes Rocha3, Brenda Sousa Segati®, Claiton
Alves Maia Junior®, Guilherme Aratijo dos Santos®,

Introducédo: O presente artigo teve como finalidade a realizacdo de pesquisa acerca do
processo de elaboracdo e execucdo do orcamento publico, dando destaque aos seus
Instrumentos de Planejamento, quais sejam, PPA, LDO e LOA. Objetivo: Analisar a
efetividade, bem como o conhecimento dos vereadores e da sociedade acerca do
orcamento publico e seus instrumentos de planejamento no ambito do municipio de
Formoso do Araguaia, Estado do Tocantins. Material e métodos: Para desenvolver esse
trabalho foi realizada pesquisa de campo junto a Camara de Vereadores de Formoso do
Araguaia -TO e a comunidade local, teve como procedimento a realizacdo de entrevistas
presenciais. Resultados: Obteve como resultado a evidente falta de informacdo da
sociedade acerca do tema em questdo, sendo que somente 0s vereadores estavam
esclarecidos de tal questdo. Conclusdo: Assim detectou-se a necessidade de uma
administracdo competente para uma melhor forma de aplicacdo dos recursos publicos e
controle sobre a execugcao das acbes governamentais, com o fito de promover o bem-
estar coletivo e social.

Palavras-chave: Orgamento Publico. Instrumentos. Planejamento.

"Académico do Curso de Direito pelo Centro Universitario UnirG — Gurupi/TO. E-mail: shesley3@hotmail.com
*Docente do Centro Universitario UnirG — Gurupi/TO. E-mail: aroveroni@unirg.edu.br

®Académico do Curso de Direito pelo Centro Universitario UnirG — Gurupi/TO

“Académico do Curso de Direito pelo Centro Universitario UnirG — Gurupi/TO

®*Académico do Curso de Direito pelo Centro Universitario UnirG — Gurupi/TO

®Académico do Curso de Direito pelo Centro Universitario UnirG — Gurupi/TO
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BENEFICIOS DAS AUDIENCIAS DE CONCILIACAO E MEDIACAO
Léda Marcia da Costa e Silva®, Deivison Marciano Rocha®, Flavio Goncalves 3, Fabio Aradjo Silva®

Introducdo: o Sistema Judiciario Brasileiro encontra- se “abarrotado” de processos; tais
processos, muitas vezes, poderiam ser resolvidos fora da esfera judicial, de forma
econbmica, célere e eficaz por meio das audiéncias de conciliacdo e mediacdo. O Novo
Caodigo de Processo Civil (Lei n° 13.105/15) trouxe inumeras inovacdes com o objetivo de
simplificar o processo. Neste cenario, as audiéncias de Media¢éo e Conciliacdo ganharam
destaque, pois surgem como um excelente meio alternativo de resolucdo de litigio, visto
gue possuem a praticidade e a celeridade como caracteristicas principais; além de serem
uma excelente medida para “desabarrotar” o sistema judiciario. Objetivo: esclarecer os
beneficios das audiéncias de conciliacdo e mediacdo com base nas mudancas trazidas
pelo CPC/15. Material e Métodos: o método utilizado sera o Dedutivo; quanto aos meios
de busca, a pesquisa sera desenvolvida com base exclusivamente em material
bibliografico, disponivel em leis, livros ou trabalhos cientificos disponiveis na Internet.
Resultados: Na grande maioria das vezes, na demanda, os pdlos ativo e passivo nao
estdo em busca apenas da resolugcédo de um ponto controvertido. A realidade é muito mais
complexa: as partes chegam ao judiciario com “as emogdes a flor da pele”, sentimentos
feridos e ambos sentem-se injusticados. Tudo isso influencia no tramite processual,
tornando-o mais lento, oneroso e desgastante para os litigantes; e sem davida em casos
assim o magistrado tem muito mais dificuldade para sentenciar. Infelizmente porém,
esses problemas ndo findam com a sentenca do Magistrado. Conclusao: as audiéncias
de conciliacdo e mediagdo resultam em solu¢des de litigios de forma simples e répida,
além da economia com gastos processuais, € um Sistema Judiciario menos tumultuado,
bem como a solucao definitiva do ponto controvertido.

Palavras-chave: Conciliagdo Processo Civil. Sistema Judiciario. Economia Processual

'Graduanda em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO e-mail: marcialeda64@gmail.com.
*Graduando em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

3Graduando em Direito Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

“Docente do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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REALIDADE ATUAL DO SISTEMA PRISIONAL FEMININO DE FIGUEIROPOLIS-TO
NO ESTADO DO TOCANTINS

Moniquele Oliveira Silva'; Fabio Aradjo Silva2

Introducdo: A Constituicdo Federal e a Lei de Execucdo Penal (LEP) prevé direitos
resguardados ao reeducando. Objetivos: € abordar os direitos dos apenados sobre a
assisténcia material, assisténcia a saude, assisténcia juridica, assisténcia religiosa,
assisténcia educacional e assisténcia social. E além disso tem-se como meta buscar
meios relevantes que levaram as presas a cometerem algum tipo de crime e também
descrever as dificuldades encontradas no estabelecimento prisional, demonstrando a
realidade que essas mulheres enfrentam por trds das grades. No decorrer do trabalho
serd discutida a ineficacia da ressocializacdo e exclusdo dessas mulheres, que ndo tem
uma adaptacdo adequada para se reintegrarem no convivio social, onde acaba
retornando ao mundo do crime. Material e métodos: Para a realizagdo do trabalho foi
usado material e Meétodo baseado em uma pesquisa pratica e quantitativa no
levantamento de dados através da pesquisa de campo desenvolvida no Sistema Prisional
Feminino do Estado do Tocantins — TO com informacdes colhidas através de entrevistas
com pessoas que trabalham no estabelecimento prisional e questionérios as detentas.
Resultados: conclui-se que o perfil das detentas sdo mulheres jovens com idade entre 20
e 35 anos, predominam pele negra, carentes, ndo trabalhavam, ndo terminaram os
estudos, na sua maioria de cidades como Gurupi ou Alvorada. Outro fator de
vulnerabilidade é que a sua maioria antes de serem presas ja tiveram experiéncia com
uso de substancia entorpecente, e 0 encarceramento levam as mesmas a continuidade do
vicio, apesar de ndo assumirem, a maioria faz uso de drogas e ao chegarem tem crises
de abstinéncia. Concluséo: As mulheres encarceradas em Figueir6polis-TO perdem
muito mais do que sua liberdade, perdem sua dignidade, estdo submetidas ao desprezo
da sociedade e abandono do Estado que ndo atendem os anseios e necessidades
prisionais, sequer oferece uma estrutura fisica adequada nos estabelecimentos prisionais
femininos. E neste contexto que, depois de cumprir a sua pena, retornam ao convivio
social sem possibilidade de adaptacdo adequada para ser entregue na sociedade, onde
na maioria da vez acaba voltando para o mundo do crime. Diante disso tudo os servidores
da cadeia tentam respeitar dentro de suas possibilidades darem a minima condi¢do de
vida digna as detentas, apesar do abandono por parte do Estado.

Palavras-chave: Sistema Prisional Feminino. Ressocializagdo. Exclusao

1Académica do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: moniquelesilva@gmail.com.
2Professor Orientador do curso de Direito - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO
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A Matemdatica esta em Tudo

Ciéncias Sociais Aplicadas

EXTRACAO DE DNA DOS CONDENADOS NOS TERMOS DO
ART. 9-A DA LEI 7.210/84.

"Henrique pereira de Assuncdo Neto, “Barcelone Vicente Leandro Neto, *Guilherme Alves de Sousa,
“Thamara Figueira Almeida, ®Bruno Silva Costa, °Fabio Aratjo Silva

Introdugcdo: Com o advento do artigo 9-A da na Lei de Execuc¢des Penais, introduzido
pela Lei 12.654/12, surgiu grande controvérsia doutrinaria sobre sua inaplicabilidade, na
medida em que o mesmo requer a extracdo de DNA dos presos condenados que
praticarem crimes com violéncia grave a pessoa ou definidos como hediondos. Objetivo:
Declarar a inaplicabilidade desse dispositivo a luz do principio da ndo autoincriminacao
(Nemo tenetur detegere), pois segundo parte da doutrina, o DNA do preso poderia
eventualmente ser utilizado futuramente em desfavor do mesmo, n&o viabilizando
condicbes para a manifestacdo do direito a ndo incriminacdo assegurado no artigo 8°,
item 1, alinea “g” do Pacto de S&o José da Costa Rica. Material e Métodos: Pacto de
Sdo José da Costa Rica (Convencdo Americana de Direitos Humanos de 1969),
(MARCIO RODRIGUES E FERNANDO LEAL NETO, Super Revisdo-OAB, Editora Foco,
2016, Sdo Paulo). Resultados: Garantir a fiel aplicacdo do direito no ambito prisional,
zelando sempre pelos direitos e garantias fundamentais, pela valorizagdo das instituicoes
e dos direitos humanos. Conclusdo: Uma vez que o Brasil passou a ser signatario do
Pacto de Sao José da Costa Rica obrigou-se internacionalmente a assegurar o direito a
nao autoincriminacdo, por essa razado nao é licito ao poder legislativo ferir tal dispositivo
mesmo que de forma indireta.

Palavras-chave: DNA. Autoincriminagdo. Condenados. Inaplicabilidade. Lei.

'Docente do curso de Direito do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: fabiosilva2020@yahoo.com.br
% Graduando em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO
% Graduando em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
* Graduando em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
® Graduando em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
®Graduando em Direito pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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A Matemdatica esta em Tudo

Ciéncias Sociais Aplicadas
SEXUALIDADE HUMANA: UMA VELHA (DES)CONHECIDA?

Ruy Tadeu Costa Ribeiro® Ellen Fernanda Klinger?

Introducédo: muito se fala, atualmente, em sexualidade humana, especialmente quanto a
variedade da diversidade sexual, mas pouco se entende sobre sua historia e os motivos
para o pudor em que € submetida seu discurso, pratica e aceitacdo de existéncia.
Objetivo: abordar a historia da sexualidade, sobretudo no que diz respeito a sua parte
sexual, em especial as diversidades. Material e Métodos: refere-se a um estudo
qualitativo de revisdo de literatura com método de analise descritivo, isto €, uma pesquisa
baseada em materiais bibliogréficos, estimulando um novo pensamento sobre o tema
abordado. Foram utilizados sites de periddicos cientificos, como Scielo e Lilacs; Banco de
Teses & Dissertagdes — CAPES; livros da Biblioteca Professor Roberval Lustosa de
Aguiar do Centro Universitario UnirG, bem como referenciais de acervo pessoal do
pesquisador, independente do ano de publicagdo, devido a precariedade de publicactes
sobre o tema. Segundo a resolucdo CNS 466/2012, essa pesquisa, por ndo possuir
intervencao direta a seres humanos, ndao implica riscos a algum sujeito, descartando a
necessidade de submiss&o ao Comité de Etica em Pesquisa. Resultados: A sexualidade,
em si, é tratada na contemporaneidade como um tabu, algo proibido de ser explicitado e
velado ao ser praticado, mesmo que surjam movimentos e geracfes com objetivos de
retira-la da censura histérica. Ao desfecho, compreende-se que a histéria da sexualidade
humana ndo é uma novidade ao mundo que vem se fazer por conhecida, mas sim uma
velha histéria que se passa por desconhecida. A condenacdo da homossexualidade
possui justificativas pautadas nos interesses pessoais, ou institucionais como preferiu citar
Foucault, da mesma forma que o tratamento contemporaneo de agressividade e auto
agressividade contra homossexuais, € explicada por Borrillo como consequéncia da
condenagdo, mesmo que O movimento de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis,
Transexuais e Transgéneros, apresentado pela autora Jesus, se apresenta ao combate
em aceitacdo e busca pelo perddao da sociedade a condenac¢do injusta sofrida.
Concluséo: Por fim, revela-se como compreendido quando se diz que a sexualidade
humana é tratada como um tabu, sobretudo quando, a priori, era tratada sem nenhuma
formar de proibicdo, o que permitia 0s gregos manifestarem livremente seus sentimentos,
sem a preocupacdo com o perigo. Até que surgem as religibes cristds monoteistas e se
fortalecem com a pregacdo da moral, expandindo-se a sexualidade, por desejo em
conquistar seus interesses proprios, gerando como consequéncia a condenacdo da
homoafetividade, e o reforco secular da necessidade dos envolvimentos com pessoas do
Sexo oposto.

Palavras-chave: Foucault. Histéria. Homofobia. Homossexualidade. LGBT.

'Graduando em Psicologia pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: ruytadeudm@hotmail.com
*Docente do curso de Psicologia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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A Matemdatica esta em Tudo

Ciéncias Sociais Aplicadas

LOGISTICA REVERSA NO GERENCIAMENTO DOS RESIDUOS SOLIDOS EM
EMPRESA MOVELEIRA.

Maria das Gracas Bastos de Sousa’, Heillayne da Silva Leite?, Eliza Magalhdes do Prado Barcellos?,
Liliane Pagliarini’.

Introducéo: As empresas tém procurado cada vez mais utilizar os fluxos reversos dos
produtos pés-consumo, procurando métodos de reaproveitamento ou reciclagens para
minimizar o descarte de residuos sélidos no meio ambiente de forma ilegal. Objetivo:
Analisar os métodos de reaproveitamento e descarte dos residuos solidos de madeira
utiizados em uma moveleira. Material e Métodos: A pesquisa classificou-se como
exploratéria e descritiva e os dados foram levantados por meio da aplicagdo de
guestionarios de entrevista fundamentados por meio de levantamento bibliografico com
consultas em livros, dissertagcdes, teses defendidas e artigos. A empresa selecionada
para o estudo é tradicional no ramo e fica localizada em Gurupi — TO, ndo sendo
identificada para preservar o sigilo das respostas do entrevistado e a imagem da
empresa. A analise dos dados fundamentou-se na abordagem qualitativa. Resultados:
Constatou-se que os residuos gerados pela moveleira sdo sobras de MDF e pé de
serragem e que a empresa ndo realiza um gerenciamento dos residuos sélidos. A
empresa nao reaproveita os residuos em outros produtos e nédo utiliza software de corte
do MDF, o que poderia diminuir as sobras de materiais. O descarte dos residuos é
realizado em grande quantidade, no lixdo ou incinerado no fundo do estabelecimento.
Concluséo: Pode-se concluir que o metddo de descarte dos residuos sélidos realizados
pela empresa ndo obedece as exigéncias das leis ambientais que tratam sobre assunto.
Apoés a atividade geradora dos residuos sélidos da madeira, a empresa deve dar uma
destinacéo, que pode ser através da venda ao mercado secundario, utiliza-los como
matéria prima para outros fins ou cobrar do municipio o recolhimento na fabrica evitando
assim o descarte em locais indevidos.

Palavras-chave: Logistica Reversa. Madeira. Residuos Solidos.

'Docente do curso de Administracéo - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: mariagbs16@yahoo.com.br
*Graduada em Administragdo — Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
3Graduada em Administragcdo — Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
“Graduada em Administracdo — Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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O GENERO TEXTUAL RECEITA COMO PROPOSTA DE SEQUENCIA DIDATICA
PARA O CICLO DE ALFABETIZACAO EM ESCOLA MUNICIPAL DE TEMPO
INTEGRAL

Jamim Alves Aratjo*; Adriana de Miranda Santiago Terra®; Michelle Gomes Sales®

Introducéo: Os diferentes géneros textuais quando trabalhados de forma adequada sao
significativas estratégias de ensino que auxiliam no processo de alfabetizacdo em Escolas
de Tempo Integral. Neste contexto, o Género Textual Receita possibilita ensino
interdisciplinar no nudcleo diversificado da estrutura de ensino da Escola de Tempo
Integral. Objetivo: analisar o género textual: receita por meio de uma sequéncia didéatica
em turma do 3° ano do Ciclo de Alfabetizacdo. Material e Métodos: A pesquisa foi
realizada na Escola Municipal de Tempo Integral José Pereira da Cruz, no periodo de
fevereiro a junho de 2016 no municipio de Gurupi - TO, em uma turma de 3° ano do ciclo
de alfabetizacdo. A investigacdo foi exploratorio-descritiva do tipo estudo de caso. Os
dados foram coletados por meio de registro das atividades didatico-pedagogicas, do
caderno de campo e das sequéncias didaticas. A selecdo das receitas que compuseram o
Projeto Mini-Chefe foi realizada a partir do critério eliminacdo dos fatores de risco.
Analise de conteudo foi adotada para interpretar os dados. Na perspectiva interdisciplinar
o projeto Mini-Chefe foi executado em duas etapas: na primeira etapa foram ensinados os
contelidos de: Ciéncias (alimentagcdo saudavel); Lingua Portuguesa (Producdo de
receitas respeitando o género textual; leitura e interpretacdo de textos informativos sobre
o tema; entendimento das informa¢cfes contidas nos rotulos dos alimentos
industrializados, oralidade e leitura); Matematica (unidades de medidas usadas nas
receitas, valor nutricional dos alimentos, criagéo de tabelas); Arte (representacao por
meio de desenhos dos alimentos estudados, confeccdo da piramide de alimentos).
Resultados: Foram ensinadas as receitas: paté de beterraba; mousse de limé&o; docinho
de leite ninho. Na segunda etapa foi realizada culminéncia do Projeto com a exposicao
das atividades didatico-pedagdgicas desenvolvidas ao longo do Projeto; demonstracao
pratica da producdo de alimentos e degustacdo de alimentos. Conclusédo: A
implementacdo de sequéncia didatica para ensino interdisciplinar de contetdos por meio
do género textual receitas no nucleo diversificado da Escola de Tempo Integral estudada
apresentou-se efetiva para o processo de alfabetizagdo auxiliando no desenvolvimento da
escrita, leitura, oralidade, raciocinio l6gico matematico além de favorecer a atencdo,
concentracdo, autoconfianga e autonomia.

Palavras-chave: Género Textual, Escola de Tempo Integral, Alfabetizacéo.

! Graduanda pelo Curso de Pedagogia — Bolsista Pibid/CAPES - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail:

%amimaraujo@hotmail.com
Docente do Curso de Pedagogia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
®Professora do Instituto Presbiteriano Educacional — Supervisora do Subprojeto de Pedagogia | do Pibid/UnirG, Gurupi/TO.
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ABORDAGEM TEORICA DA EDUCACAO EMPREENDEDORA PARA O
ENSINO FUNDAMENTAL | - CICLO DE ALFABETIZACAO EM UMA ESCOLA EM
TEMPO INTEGRAL EM GURUPI-TO

Jamim Alves Aradjo’; Adriana de Miranda Santiago Terra?; Michelle Gomes Sales®; Rosani Brasil*; Wilson
de Souza Cunha®; Patricia Pinheiro Alves Feitosa®

Introducdo: A Educacdo Empreendedora permite que alunos transformem ideias
abstratas em algo concreto e ultrapassem obstaculos com uma vontade impar de “fazer
acontecer”. Alunos empreendedores sao inconformados diante da rotina e tem satisfacao
com o trabalho que realizam, criando valor para a sociedade. Objetivo: identificar qual
abordagem tedrica é adotada pelo Sebrae para Educacdo Empreendedora no Ensino
Fundamental | Fase, Ciclo de Alfabetizacdo. Material e método: O estudo foi
documental, foram analisados 03 apostilas implementadas nas turmas de 1°, 2° e 3° ano
do Ciclo de Alfabetizacdo de Escola Piloto do Programa InovaGurupi em parceria com o
Projeto Jovens Empreendedores Primeiros Passos — JEPP/SEBRAE implantando
metodologia de formacado de jovens empreendedores no periodo de margo a setembro de
2017, as trés apostilas foram analisados, o instrumento de coleta de dados foi o caderno
de campo. Andlise de conteudo foi adotada para interpretagéo dos dados. Resultados: a
abordagem tedrica adotada pelo Sebrae para Educacdo Empreendedora no Ensino
Fundamental, Ciclo de Alfabetizacdo estd embasada nos quatro pilares da Educacéo
propostos pela Unesco: Aprender a conhecer: refere-se a aquisi¢ao dos “instrumentos do
conhecimento” e nao apenas a obtencdo de repertério de saberes codificados:
compreender o mundo que o cerca, desenvolver o raciocinio logico, compreensao,
deducdo, memodria, que sdo processos cognitivos para beneficiar-se das oportunidades
oferecidas pela educacdo ao longo de toda a vida e tornar prazeroso o0 ato de
compreender, descobrir, construir e reconstruir o conhecimento, para que seja valorizada
a curiosidade e a autonomia. Aprender a fazer: esta estreitamente ligada a questdo da
qualificacdo a nocdo de competéncia: as tarefas puramente fisicas sdo substituidas por
tarefas de producdo mais intelectuais; tendo iniciativa e intuicdo, preparar-se para
situacdes de risco, saber resolver conflitos e ser flexivel. Aprender a viver juntos:
desenvolve a compreensao do outro e a percepcéao das interdependéncias, no sentido de
realizar projetos comuns e preparar-se para gerir conflitos. Aprender a ser: tem como
finalidade o desenvolvimento total do individuo “espirito e corpo, sensibilidade, sentido
estético, responsabilidade pessoal, espiritualidade”. Concluséo: Considerou-se, que a
abordagem tedrica da Educacdo Empreendedora implementada pelo Sebrae para o
Ensino Fundamental, Ciclo de Alfabetizacao estimula o aluno a “Aprender a Empreender”,
reforcando a sua autonomia enquanto sujeito social e membro familiar estimulando o
contato do aluno com a cultura de empreender, independente se o aluno pretende gerir
seu proprio negocio.

Palavras chave: Pilares da Educacao. Abordagem Tedrica. Educacdo Empreendedora.

' Graduanda pelo Curso de Pedagogia — Bolsista Pibid/CAPES - Centro Universitario UnirG, Participante do Projeto Piloto de Educacéo
Empreendedora InovaGurupi/Sebrae Gurupi/TO. E-mail: jamimaraujo@hotmail.com

2 Docente do Curso de Pedagogia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

® Professora do Instituto Presbiteriano Educacional — Supervisora do Subprojeto de Pedagogia | do Pibid/UnirG, Gurupi/TO.

* Professora da Escola Municipal José Pereira da Cruz — Participante do Projeto Piloto de Educacio Empreendedora
InovaGurupi/Sebrae, Gurupi/TO.

® Graduando pelo Curso de Pedagogia — Bolsista Pibid/CAPES - Centro Universitario UnirG, Participante do Projeto Piloto de Educagéo
Empreendedora InovaGurupi/Sebrae Gurupi/TO.

® Docente do Curso de Administragdo - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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OS CONTEUDOS E AS DIMENSOES DE CONHECIMENTO NA BASE NACIONAL
COMUM CURRICULAR NA AREA DA EDUCACAO FiSICA

Jackson Carlos da Silva', Mauricio Pereira da Silva®, Elson Pereira Camargo®

Introducédo: A presente pesquisa tem como tema um estudo sobre os conteudos e as
dimensdes de conhecimento na Base Nacional Comum Curricular na area da Educacao
Fisica. Objetivo: Identificar quais foram os contetudos e as dimensdes do conhecimento
propostos pela 1° e 2° versdo do documento da Base Nacional Comum Curricular na area
da Educacdo Fisica. Material e Métodos: Metodologicamente utilizamos o estudo
bibliogréfico, de cunho qualitativo. As fontes de informacéo utilizadas neste trabalho
foram: livros, artigos de revistas, monografias e teses que focam o tema e material
disponivel em ambiente virtual (internet). Para a andlise das informacfes usamos a
Andlise de Conteudos: A técnica de Laurence Bardin (1977). Resultados: Nesta pesquisa
explorando estes documentos da BNCC, nos aprofundamos na 2° versao do documento,
fazendo uma relagcdo com autores que trabalham com dimensfes de ensino voltadas para
Educacao Fisica, bem como sinalizando uma percepcdo critica sobre esse processo.
Concluséo: Por fim, encontramos conteudos que compreendem as praticas corporais,
como, jogos e brincadeiras, esportes, dancas, ginasticas, lutas e praticas corporais de
aventura, enquanto dimensdes de conhecimento foram identificadas oito, sendo,
experimentacao, uso e apropriacao, fruicao, reflexdo sobre a acéo, construcao de valores,
analise, compreensao e protagonismo comunitario, assim para serem tematizadas na
area da Educacéo Fisica.

Palavras-chave: Conteldos. Dimensdes de conhecimento. Base Nacional Comum
Curricular. Educacéao Fisica.

"Docente do curso de Educacéo Fisica - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: jacksoncarlos14@gmail.com.
*Graduando em Educagao Fisica pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
®Graduando em Educacao Fisica pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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OS QUATRO PILARES DA EDUCACAO EXPRESSOS NA PRODUS;AO DE GIBI POR
ALUNO DO 3° ANO DO CICLO DE ALFABETIZACAO

Aislene Pereira Camargo®; Adriana de Miranda Santiago Terra?; Kelly Resgina Barbosa®; Marinalva Ferreira
Aguiar”; Patricia Pinheiro Alves Feitosa®;

Introducdo: A Educacdo Empreendedora possibilita a interdisciplinaridade em todos os
niveis de ensino. A metodologia Sebrae desenvolve em alfabetizandos os pilares da
Educacdo propostos pela Unesco-aprender a conhecer, fazer, viver juntos e ser.
Identificar na producdo do género textual: Histéria em Quadrinhos, presenca dos quatro
pilares da Educacao. Objetivo: Implementar a Educacdo Empreendedora em uma turma
de alfabetizacdo. Material e métodos: O estudo foi do tipo documental, foram analisados
25 gibis de uma turma do 3° ano do Ciclo de Alfabetizacdo de Escola Piloto do Programa
InovaGurupi em parceria com o Projeto Jovens Empreendedores Primeiros Passos—
Jepp/Sebrae implementando metodologia de formacédo de jovens empreendedores no
periodo de marco a maio de 2017, todos os Gibis produzidos pela turma foram
analisados, o instrumento de coleta de dados foi o proprio género textual: Gibi, adotou-se
como procedimento para a coleta dos dados a identificacdo de palavras relacionadas a
guatro categorias estabelecidas a partir dos pilares da Educacéo: aprender a conhecer,
fazer, viver juntos e ser. Resultados e discusséo: Os resultados enfatizam que do total
25 (vinte e cinco) de Historias em Quadrinhos analisadas identificou-se uma (01) em que
as quatro categorias analisadas estavam presentes. Na categoria aprender a conhecer,
percebeu-se presenca dos conhecimentos ensinados sobre a visdo do processo de
desenvolvimento de um negdcio: a ideia do negécio: “Oi Joado, eu vou fazer Robds”; a
necessidade do socio: “Oi Léo, que tal nds dois fazermos juntos?”, escolha do espaco
adequado para producdo: “Em tao ta vamos fazer uma oficina de Robés”, a diversificacao
do produto: “Vamos fazer varios tipos de rob6s”, finalidade do produto: “Esse robd que eu
fiz sera para limpar sujeira”, o aspecto financeiro do negdcio: “agora vamos vender
nossos robds!”. Notou-se, em relacdo a categoria aprender a fazer nos quatro primeiros
balées da Historia em quadrinhos conhecimentos sobre o “fazer” relacionado a dimenséao
pratica de produzir robds: “Oi Jo&o, eu vou fazer Robés”; “Oi Léo, que tal nds dois
fazermos juntos?”; “Em tao t4 vamos fazer uma oficina de Robds”; “Vamos fazer varios
tipos de rob6s”. Na categoria “Aprender a viver juntos” observou-se compreensao do
trabalho em equipe. Na categoria “aprender a ser” identificou-se no primeiro baldo a
presenca de capacidade de agir com autonomia: “Oi Jo&o eu vou fazer varios robés!” e de
tomada de decisdo: “Agora vamos vender nossos Robés!”. Conclusdo: O resultado
expressa que a metodologia € eficiente para tomada de decisbes e ter um olhar
observador para que possam identificar, ao seu redor, oportunidades de inovacdes,
mesmo em situacOes desafiadoras. Sugere-se continuidade da proposta metodolégica
para universalizacdo do autoconhecimento, novas aprendizagens e espirito de
coletividade necessario ao desenvolvimento das habilidades e dos comportamentos

empreendedores.
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RELATO DE EXPERIAENCIA DO PROGRAMA INSTITUCIONAL DE BOLSA DE
INICIACAO A DOCENCIA (PIBID): UM ESTUDO SOBRE AS DIFERENTES
METODOLOGIAS DE ENSINO DA EDUCACAOQO FISICA

Daniele Gongalves Lisb6a Gross®

Introducgéo: O presente trabalho refere-se a um relato das atividades desenvolvidas pelos
bolsistas junto ao subprojeto de Educacéo Fisica do Programa de Iniciagdo a Docéncia
(PIBID), buscando discutir as metodologias de ensino propostas para a Educacéo Fisica
Escolar. Objetivo: Relatar as intervencdes decorrentes de um semestre letivo, na
realidade de uma escola da rede publica de ensino do estado do Tocantins nas aulas de
Educacdo Fisica, a partir de propostas metodologicas de ensino diversas. Material e
Métodos: constituiu-se de uma pesquisa qualitativa, do tipo relato de experiéncia,
partindo de uma analise documental de experimentos que foram vivenciados com turmas
de 6°, 7° e 8° ano do ensino fundamental de uma escola da rede estadual de ensino de
Gurupi-TO. A mesma foi construida a partir de diarios de campo produzidos pelos
académicos/bolsistas, com anotacdes do que foi realizado, asser¢gbes do plano de aula
elaborado para cada regéncia, registros em imagens e projeto de intervencao
previamente elaborado. O aporte tedrico deste relato esta pautado no estudo especifico
de metodologias de ensino sugeridas para a Educacéo Fisica Escolar. Resultados: Os
resultados apresentam a importancia das experiéncias vivenciadas no ambito do PIBID
pelos académicos/licenciandos e as dificuldades encontradas na aplicabilidade de
contetidos da cultura corporal, sugeridos pela proposta curricular do estado do Tocantins
para o ensino fundamental, com a utilizacdo de metodologias de ensino diversas.
Concluséo: Percebe-se que as experiéncias que estdao sendo compartilhadas no PIBID,
tém sido de grande relevancia para os conhecimentos pedagogicos e metodologicos de
cada um dos académicos/bolsistas e, pode ainda, ajudar na formacédo de futuros
educadores e professores pesquisadores.
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EDUCACAO INFANTIL: A HIGIENIZACAO PESSOAL DAS CRIANCAS COMO
NECESSIDADE DE IMPLEMENTACAO NA ROTINA EM UMA CRECHE MUNICIPAL
DE GURUPI

Tatiana de Melo da Silva Teodoro!; Maria Leci de Bessa Mattos2.

Introducdo: O que motivou a realizacdo desse trabalho foi a constatacdo da deficiéncia
da execucdo dos procedimentos de higienizacdo das criancas, especificamente as
lavagens de méos e escovacdo dentéria na rotina escolar na educacgéao infantil. Objetivo:
Discutir a necessidade de despertar nas criangas 0s cuidados higiénicos, bem como o
hébito do cuidado pessoal e promocéo de saude. Material e Métodos: O procedimento
metodolégico adotado consistiu na pesquisa bibliografica e de campo. Caracterizou-se
como pesquisa qualitativa de cunho descritivo. Em um Centro Municipal de Educacao
Infantil de Gurupi, no primeiro semestre de 2017, na turma do maternal, com criancas de
3 anos. Todos os 20 alunos dessa turma participaram da pesquisa. A selecdo da amostra
ocorreu pelo foco do Estagio Supervisionado do Curso de Pedagogia ser na educacao
infantil e a instituicdo disponibilizou a referida turma. Adotou-se um roteiro para realizagao
da observacdo participante e um instrumento de registro da regéncia. A coleta foi
realizada em dois momentos, sendo uma com trés observacgles participante na sala de
aula e outro momento foi planejar e executar sete regéncias, abordando todos os eixos da
educacéo infantil tais como: Natureza e Sociedade, Linguagem oral e escrita, Matemética,
movimento, identidade e autonomia, Artes e Musicalizac&do. A analise das acbes ocorreu a
luz dos tedricos, com momentos de didlogos e discussdes com a professora supervisora e
colegas do estagio. Resultados: O resultado indicou que ao longo das regéncias, apos 0s
procedimentos de orientacdo teorica e pratica, inclusive utilizando diversos materiais
didaticos, houve evolucdo no comportamento das criancas quanto ao ato de lavar as
maos e escovar os dentes. O aluno que fazia incorreto, outro informava como fazer
corretamente. As criancas demonstraram que aprenderam inclusive atuando em outros
espacos além da escola, como em casa e na igreja, como foi relatado por meio de video
gravado mostrando uma crianca a maneira que passou a adotar para lavar as maos
conforme havia aprendido na aula. Concluséo: O estudo conclui que, é fundamental o
compromisso da equipe pedagdgica e professores da necessidade da execu¢ao na rotina
escolar dos habitos de cuidados de higienizacdo pessoal das criancas, mas com
acompanhamento. Quando relune saberes e praticas desperta mudancas de atitudes e
melhora a qualidade de vida.
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UMA PROPOSTA METODOLOGICA PARA IMPLANTACAO DE EDUCACAO
EMPREENDEDORA EM UMA ESCOLA DE TEMPO INTEGRAL NO CICLO DE
ALFABETIZACAO.

Michelle Gomes Sales'; Adriana de Miranda Santiago Terra®; Kelly Regina da Silva Barbosa®; Patricia
Pinheiro Alves Feitosa’

Introducdo: A Educacdo Empreendedora propicia metodologia mais dinamica para o
processo de Alfabetizacdo. Objetivo: Analisar os contetdos programéticos dos 03
primeiros cursos do Projeto Jovens Empreendedores Primeiros Passos — JEPP,
implementado em turmas do Ciclo de Alfabetizacdo. Material e Métodos: A pesquisa foi
do tipo documental, exploratério-descritiva, foram analisadas 03 apostilas adotadas para
as turmas do 1° ao 3° ano do Ciclo de Alfabetizacdo de Escola Piloto do Programa
InovaGurupi em parceria como Projeto Jovens Empreendedores Primeiros Passos —
JEPP/SEBRAE, o0 estudo foi conduzido de marco a setembro de 2017. Analise de
conteudo foi adotada para interpretacdo dos dados. Resultados e Discussao: Os
resultados indicaram que nos trés primeiros Cursos do Projeto Jovens Empreendedores
Primeiros Passos — JEPP s&o abordados consecutivamente no 1° ano do Ensino
Fundamental: 0 mundo das ervas aromaticas (duracéo de 26 horas de aplicacdo com 0s
estudantes), em que sao ensinados os conteudos referentes as informacgdes sobre ervas
aromaticas e sobre como montar uma loja; no 2° ano do Ensino Fundamental: Temperos
Naturais (duracao de 24 horas de aplicagcdo com os estudantes), em que sao ensinados
0s contetudos sobre cuidados com o planeta, alimentacdo saudavel e atividades que
envolvem agronegoécio; no 3° ano do Ensino Fundamental: oficina de brinquedos
ecoldgicos (duracado de 26 horas de aplicacdo com os estudantes), em que séo ensinados
0os conteudos relacionados a uma oficina de brinquedos ecologicos, reflexdo sobre a
importancia da diversdo na qualidade de vida das pessoas, importancia da
sustentabilidade para o planeta. Conclusdo: Concluiu-se que o material didatico
pedagogico elaborado pelo Sebrae aliado a um ambiente alfabetizador, favorece o
envolvimento das crian¢as no conhecer, fazer, agir e conviver com os colegas. A proposta
pedagodgica do JEPP permite, para cada ano do Ciclo de Alfabetizacao, atividades ludicas
em ambiente de aprendizagem que possibilita o aluno a observar 0 seu meio e
empreender ideias inovadoras.
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SEQUENCIA DIDATICA COMO INSTRUMENTO ORIENTADOR DO PROCESSO DE
ENSINO-APRENDIZAGEM EM TURMAS DO CICLO DE ALFABETIZACAO

Michelle Gomes Sales®; Adriana de Miranda Santiago Terra?; Kelly Regina da Silva Barbosa®.

Introducdo: Adotada em todos os niveis de ensino, a sequéncia didatica, € uma
estratégia de ensino que aborda um conjunto de atividades e intervencdes planejadas
etapa por etapa pelo docente para que o entendimento do conteddo ou tema proposto
seja alcancado pelos discentes. Objetivo: analisar a percepcéo de bolsistas sobre o uso
da sequéncia didatica como estratégia orientadora para ensino de conteudos do nucleo
diversificado em uma escola de alfabetizacdo de tempo integral. Material e Métodos: A
investigacao foi exploratorio-descritiva do tipo estudo de caso. A pesquisa foi realizada na
Escola Municipal de Tempo Integral José Pereira da Cruz, no periodo de fevereiro a junho
de 2016 no municipio de Gurupi - TO, no ciclo de alfabetizacdo, nacleo diversificado. Os
dados foram coletados por meio da aplicacdo de questionario com perguntas abertas por
bolsistas PIBID/UNIRG. A analise de conteudo foi adotada para interpretacdo dos dados.
Resultados e Discussao: De acordo com os bolsistas investigados o uso da sequéncia
didatica, “permite ao professor conduzir a turma a uma reflexdo e apreensao acerca do
ensino proposto”; “possibilita retorno aos conteudos das etapas anteriores para assim
prosseguir nas etapas da sequéncia didatica’, “permite ensinar qualquer tema e
conteudo”; “favorece intervengdes do professor alfabetizador quando necessario”
“oportuniza organizagao curricular com énfase no ensino investigativo, observando as
reais condi¢cbes do cotidiano, partindo da problematizacdo que levem o aluno a conferir o
conhecimento prévio com o aprendizado apresentado no espaco de aprendizagem,
apropriando assim de novos significados e produzindo novos produtos e processos’.
Concluséo: Considerou-se, que a sequéncia didatica permitiu um planejamento prévio
para ensinar um determinado conteldo, facilitando assim organizar etapa por etapa do
processo de acordo com o0s objetivos que o professor/bolsista almeja alcancar, podendo
intervir nas atividades elaboradas e avaliar todo o processo de ensino ao final da
aplicacdo de cada sequencia didatica.
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EDUCACAO EMPREENDEDORA PERMITE ENSINO INTERDISCIPLINAR
CICLO DE ALFABETIZACAO?

Paulo César Ferreira Meneses”; Adriana de Miranda Santiago Terra?; Kelly Regina Barbosa®; Lorenna
Carneiro Vieira Ribeiro®; Rosimar Santana Matins®; Patricia Pinheiro Alves Feitosa®;

Introducéo: Educacdo Empreendedora tem sido implantada em todos os niveis de ensino
da Educagéo Brasileira, inclusive no ensino Fundamental I, no Ciclo de Alfabetizagao.
Objetivo: Analisar se € possivel ensinar os conteudos da Educagdo Empreendedora
sugeridos pela metodologia SEBRAE/Projeto Jovens Empreendedores Primeiros Passos
de forma interdisciplinar aos conteudos dos componentes curriculares de Lingua
Portuguesa e Matematica. Material e Métodos: O estudo foi do tipo documental, foram
analisados 14 planos de aula da Professora Regente de uma turma do 1° ano do Ciclo de
Alfabetizacdo de Escola Piloto do Programa InovaGurupi em parceria com o Projeto
Jovens Empreendedores Primeiros Passos — JEEP/SEBRAE, o estudo foi conduzido de
abril a agosto de 2017, todos os planos elaborados pela professora e as atividades
realizadas pelos alunos no periodo citado foram analisados, os instrumentos para coleta
dos dados foi o caderno de campo do pesquisador e registros fotogréaficos das atividades
académicas dos alfabetizando. Analise de conteudo foi adotada para interpretacdo dos
dados. Resultados e Discussédo: Como resultados constatou-se que o0s conteudos de
Educacdo Empreendedora: Proposta j4 definida de Negocio; Planejamento para o
funcionamento do Negocio; Levantamento de Custos; Producdo; Propaganda e
Publicidade; Estratégias de Venda; Montagem do Estabelecimento, Vendas pelos Alunos
e Lucro permitiram um ensino interdisciplinar em todas as atividades dos diferentes
contetdos de Lingua Portuguesa: leitura, oralidade e escrita: formacdo silabica. Em
Matematica os conteudos da Educacdo Empreendedora permitiram ensino de adicéo,
subtracdo e numeros ordinais. Conclusdo: Considerou-se, que o0 ensino de contetidos da
Educacdo Empreendedora para criancas de 06 (seis) anos de idade matriculados em uma
turma de 1° ano do Ciclo de Alfabetizacdo de Escola de Tempo Integral permitiu a
interdisciplinaridade entre os componentes de Lingua Portuguesa e Matematica.
Percebeu-se, que a Educacdo Empreendedora como proposta para turmas de
alfabetizacdo, forma criancas e professores com conhecimentos, aprendizagens e
experiéncias que condicionam a sua vida, quer profissional, quer pessoal. Sugere-se,
continuidade da proposta de Educacdo Empreendedora na alfabetizacdo, pois a
interdisciplinaridade néo dilui as disciplinas, ao contrario, mantém sua individualidade e
integra outros conhecimentos fortalecendo a formacéao do individuo.

Palavras-chave: Ciclo de Alfabetizac&o. Interdisciplinaridade. Formacéao. Curriculo.
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O ENTRECRUZAMENTO DA EDUCACAO FISICA E MOVIMENTO: UMA ANALISE
NOS DOCUMENTOS NACIONAL E MUNICIPAL DE GURUPI-TO PARA EDUCACAO
INFANTIL.

Lucilene Gomes da Silva', Fernanda Alves de Arauj02,4Luanna Rodrigues Nogueiras, Wylker de Souza
Saraiva’.

Introduc&o: A Educacéo Fisica de acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
(n°9394/96) é componente curricular obrigatério da Educacdo Bésica, esta ndo vem
descrita para escolarizacdo da criangca pequena conforme o Referencial Curricular
Nacional da Educacao Infantil. No documento o que vem sugerido € o eixo Conhecimento
de Mundo e neste, o0 sub-eixo Movimento. Objetivos: Este estudo tem enquanto
objetivos: Analisar o que vem proposto no eixo movimento nos documentos que balizam a
Educacao Infantil no ambito nacional e municipal de Gurupi-TO; Apresentar as propostas
de atividades para o eixo movimento que 0os documentos sugerem para as turmas de Pré-
Alfabetizacéo Il. Material e Métodos: A metodologia adotada foi a pesquisa documental
de acordo com Mattos; Rossetto Jr & Blecher (2004) e a técnica de analise dos dados foi
a de Minayo (1994). Resultados e Discussédo: O eixo movimento na Proposta Curricular
Municipal apresenta-se com um texto de forma simplificada em que as informac¢des nao
sdo claras e com uma concepc¢cao de movimento pautado na esfera psicomotora. Ja o
texto do eixo movimento no Referencial Curricular Nacional discorre sobre uma
concepcao sociointeracionista em que a cultura corporal é evidenciada com orientacdes
de facil compreenséo para o professor assimilar as situa¢cdes de movimento no ambiente
da Educacéao Infantil e também como o movimentar-se da crianga pode se configurar nas
situacdes cotidianas. Quanto as sugestdes de atividades para o Pré- alfabetizacdo Il na
proposta do municipio estas vem classificada em habilidades e para cada habilidade
sugestdes de atividades. No Referencial Curricular Nacional os contetdos para o eixo
movimento vém organizados em dois blocos, um chamado de expressivo e o outro de
instrumental e em cada bloco ha objetivos de ensino seguidos de orientacdes para o
professor. Conclusdo: Com este estudo chegamos a conclusdo de que nos documentos
oficiais analisados ha o entrecruzamento da Educagédo Fisica com o Eixo Movimento no
gue consistem aos objetivos, habilidades e atividades, no entanto, a aplicabilidade deste
ndo vem sugerido e tdo pouco assegurado a presenca do professor de Educacédo Fisica
nestes espacos educacionais.
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RELATO DE EXPERIENCIA DO PROGRAMA INSTITUCIONAL DE BOLSA DE INICIACAO A
DOCENCIA (PIBID): A APLICABILIDADE DA ABORDAGEM DESENVOLVIMENTISTA NAS
AULAS DE EDUCACAOQ FISICA.

Anna Karoline Nogueira de Santana®, Laudelina de Barros Gomes?, Daniele Gongalves Lisbda Gross?.

Introduc&o: A proposta do subprojeto de Educacdo Fisica do PIBID & aproximar os
académicos da realidade do campo de atuacao, discutir diferentes temas e metodologias
pertinentes & Educacdo Fisica e a partir dai aplica-las. Objetivo: Refletir sobre as
vivéncias dos contetdos da cultura corporal do movimento a partir da aplicacdo da
metodologia desenvolvimentista. Metodologia: Este estudo € de cunho qualitativo,
caracterizado como uma pesquisa de natureza descritiva, permitindo que a realidade
investigada seja vista por varios angulos, ja que o objeto de estudo, a pratica docente, &
analisada no contexto em que esté inserido. Foi feita ainda, uma analise do projeto de
intervencdo, dos planos de aula e da ficha de observacdo criada para verificar o
desenvolvimento das habilidades e capacidades dos alunos de uma turma de 7° ano do
ensino fundamental de uma escola da rede publica de ensino de Gurupi-TO. Resultados:
Notou-se que apesar de ter acontecido apenas uma aula, o resultado foi significativo e
satisfatério além ainda de, ser possivel identificar as dificuldades dos alunos em algumas
habilidades, tais como: os movimentos axiais de estabilidade, o movimento de flexionar as
pernas e a rotagdo do tronco. Conclusdo: Diante dos relatos obtidos através dos
documentos analisados percebeu-se que os alunos do 7° ano do ensino fundamental
encontram-se, realmente, na fase da habilidade motora especializada, pois se
apresentam inicialmente na faixa etaria de 11 a 13 anos e ainda, no estagio de aplicacéo.

Palavras-chave: Metodologia Desenvolvimentista. Educacéo Fisica Escolar. Habilidades
Motoras.
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JOGOS MATEMATICOS COMO MECANISMO DE APRENDIZADO SIGNIFICATIVO:
VIVENCIAS PIBIDIANAS AO SUBPROJETO DE PEDAGOGIA DO CENTRO
UNIVERSITARIO UNIRG.

Breno Suarte Cruz*, Audimar Dionisio?, Deiane de Sena Souza®, Edilane de Souza Bezerra Martins*

Introducédo: Os jogos na Educacdo sdo aspectos, metodoldgicos, que colaboram com o
fazer docente na perspectiva ludica, como corrobora Vigoski (2003, p.126). Objetivo: O
principal objetivo foi apresentar a relevancia dos jogos matematicos na internalizacdo do
conhecimento significativo. Material e Métodos: A pesquisa embasou em estudo de caso
na Escola Municipal Professor Valnir de Souza Soares, com a turma do segundo ano no
periodo de Marco a Junho de 2017. A perspectiva qualitativa foi assumida para analise e
discussdo dos dados obtidos com observacdo em sala de aula. Resultados e
discussbes: Os resultados apresentados fizeram parte de intervencdes que tiveram
como base jogos mateméticos. Foi possivel constatar que € brincando que a crianca
desenvolva o0 seu cognitivo, aprimora suas bases de conhecimento. Com esse estudo
verificou-se que 0s jogos € de extrema importancia uma vez que o professor busca a
melhoria da qualidade do ensino. E importante que os jogos pedagdgicos facam parte do
ciclo de alfabetizac&o considerando o mundo em que elas vivem e as potencialidades que
tal metodologia, dispfe para 0 sucesso educativo dos agentes envolvidos. Conclusao:
conclui-se que diante das dificuldades dos alunos, o professor pode construir jogos pois
0S mesmos visam a melhoria da qualidade de ensino, 0os jogos possibilitam maior
familiarizagdo com o contetddo que esta sendo trabalhado no momento, e possibilitam
maior compreensao das atividades.

Palavras-chave: PIBID; Jogos Matematicos; Ludico; Aprendizado significativo.

Supervisor do Subprojeto de Pedagogia — PIBID — Centro Universitario Unirg. E-mail: brenosuarte@gmail.com.
’Docente do curso de Pedagogia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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SEQUENCIA DIDATICA E INTERDISCIPLINARIDADE PIBID PEDAGOGIA UNIRG:
FORMAS GEOMETRICAS ALIADAS AOS ELEMENTOS CIRCENSES.

Breno Suarte Cruz*, Audimar Dionisio?, Janes Carreiro Chaves?®, Jaqueline Matias Gomes*

Introducdo: O artigo em questéo teve como principal abordagem a importancia do uso da
sequéncia didatica como mecanismo interdisciplinar no processo ensino aprendizagem..
Objetivo: O presente trabalho buscou analisar a sequéncia didatica no conhecimento
matematico no ciclo da alfabetizacdo da rede municipal de Gurupi. Material e Métodos:
Teve como embasamento os tedricos Shenuwly, Noverraz e Dolz (2004) que afirma ser a
sequéncia didatica um conjunto de atividades escolares, organizadas de maneira
sistematica em torno de um género textual oral ou escrito com intuito de ajudar o aluno a
apropriar-se de linguagens novas que possibilitem a internalizarem as praticas de
linguagem que resultam da compreensao da lingua. Apresente pesquisa acédo de cunho
gualitativo ocorreu no periodo de agosto a novembro de 2016, com os alunos do 1° ano
“‘A” da Escola Municipal Valnir de Souza Soares. Resultados e discussédo: Nesse
sentido foi capaz de verificar a sequéncia didatica no ensino das formas geométricas
aliadas ao mundo circense. Com uma abordagem interdisciplinar, os alunos
internalizaram os conteudos proposto por meio de atividades ladicas. Os alunos
conseguiram atingir os objetivos proposto pela sequéncia didatica concluindo-se que
essa metodologia de ensino promove uma aprendizagem significativa.. Conclusao:
Conforme o desenvolvimento do trabalho realizado dentro de uma perspectiva de
sequéncia didatica conclui-se que os alunos atingiram os objetos esperados, pois todos
tiveram um envolvimento durante todo o processo no qual internalizaram o conteudo
trabalhado.

Palavras-chave: PIBID; Sequéncia didética; Interdisciplinaridade.

'Supervisor do Subprojeto de Pedagogia — PIBID — Centro Universitario Unirg. E-mail: brenosuarte@gmail.com.
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3Graduanda do curso de Pedagogia — Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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A APLICABILIDADE DA PEDAGOGIA DO ESPORTE SEGUNDO A TEORIA DE
BALBINO (2001) ATRAVES DAS INTELIGENCIAS MULTIPLAS E CAPACIDADES

Maisa Bruna Teixeira’, Delis Martins?, Danielle Gross 3, Leticia Gama®*.

7

Introducdo: A Pedagogia do Esporte € uma linha de pesquisa dentro da area de
Educacdo Fisica que objetiva formular e debater formas de trabalho com o esporte no
processo de iniciacdo esportiva em ambito escolar. Objetivo: Relatar o processo de
utilizacdo e aplicabilidade da metodologia de ensino Pedagogia do Esporte, afim de
visualizar o desenvolvimento das seis inteligéncias e trés capacidades apresentados por
Balbino (2001). Metodologia: Como procedimentos metodologicos, utilizou-se
inicialmente de um levantamento bibliografico por meio de consultas e livros, artigos
disponiveis em acervos publicos, consultas & paginas na web relacionadas com a
Educacao Fisica escolar, onde aprofundou-se os estudos sobre a metodologia pedagogia
do Esporte, nas rodas de estudo propostas pelo Programa de Iniciacdo a docéncia
(PIBID). A partir dai, este trabalho constitui-se de um relato de experiéncia decorrente de
cinco aulas ministradas em uma escola da rede publica estadual de Gurupi-TO no
subprojeto de Educacéo Fisica do Programa de Iniciacdo a Docéncia (PIBID), com alunos
de duas turmas do Ensino Fundamental — 6° e 8° ano. Continuamente foi realizada uma
analise dos diarios de campo, dos planos de aula e da ficha de observacéo, afim de
identificar as capacidades e inteligéncias multiplas desenvolvidas pelos alunos durante as
aulas de Educacéo Fisica. Resultados e Discusséo: Observou-se que no total dos 70
alunos/estudantes, havia uma distincdo entre os géneros onde 0os meninos foram mais
habilidosos tanto nas trés capacidades quanto nas seis inteligéncias. Ja no sexo feminino
as habilidades destacou-se as Capacidade Il - capacidades de aprendizagem e
coordenacao, e Capacidade Il - capacidade de flexibilidade, levando em consideracao
peculiaridades e individualidades. Conclus&o: Conclui-se a partir deste relato de
experiéncia que Segundo Gardner,2001 torna-se possivel e viavel o planejamento das
atividades de praticas corporais direcionadas as capacidades e inteligéncias, estimulando
e desenvolvendo estas, no ambito da pratica esportiva pedagodgica. Sugere-se novas
pesquisas a partir deste relato de experiéncia, onde esses dados possam ser mais
descriminados em formas numéricas e de observacdes detalhadas.

Palavras-chave: Pedagogia do esporte; Capacidades; Inteligéncias e Teoria De Balbino.

'Graduanda em Educac&o Fisica Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: maisabrunat@gmail.com
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A UTILIZACAO DO PNAIC (PACTO NACIONAL PELA ALFABETIZACAO NA IDADE
CERTA) COMO BASE PARA A EDUCACAO MATEMATICA: VIVENCIAS PIBIDIANAS
DO SUBPROJETO DE PEDAGOGIA DO CENTRO UNIVERSITARIO UNIRG,
GURUPI/TO.

1L utienne Cardoso Da Costa; “Karolina Oliveira Silva Moura; 3Synara nunes Ribeiro; “Audimar Dionizio.

Introducéo: A utilizacdo do Pacto Nacional pela Alfabetizacdo na Idade Certa como base
para a educacdo matematica constroi uma grande oportunidade para a vivéncia cientifica
e pedagogica além de contribuir para a formacdo humana e exatas do mesmo. Objetivo:
Discutir a educacdo matematica com base nos preceitos preconizados no objetivo de
possibilitar o desenvolvimento do raciocinio l6gico no ciclo da alfabetizacdo. Métodos:
Relato de experiéncias, de cunho quali-quantitativo, respaldo pro referencial bibliogréafico
e documento oficial do PNAIC realizado em escola municipal de Gurupi-TO no periodo de
2017. Resultados: Sabendo que o PNAIC consiste em um pressuposto fundamental no
processo de construcdo da alfabetizacdo matematica com interdisciplinaridade em todos
seus conteudos, foi notério observar que seguir o caderno PNAIC tem o compromisso de
proporcionar uma formacéo critica, de trazer condi¢cdes de refletir sobre sua pratica, de
rever seus métodos de ensino e de trabalhar de forma a estimular a autonomia da crianca
para que ela compreenda que a matematica esta relacionada desde o seu nascimento até
mesmo seu dia a dia, de maneira criativa e inovadora. Conclusao: A pesquisa contribuiu
diretamente para um novo olhar diferenciado pelo MEC (Ministério da Educacao e
Cultura) que tanto na pratica de professores regentes ou envolvidos na acdo docente
possa realizar uma didatica eficaz, demonstrando que o Pacto suporta-se em varios eixos,
sendo essencial o compromisso institucional e individual.

Palavras-chave: Alfabetizacdo. Matemética. PNAIC.

1Académica do curso de Pedagogia pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: karolinaOoliveira@gmail.com;
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LUDICIDADE E MATEMATICA: PARCERIA DE SUCESSO NA EDIFICACAO DO
CONHECIMENTO.

1Adelaine Fernades da Cunha Reis, ? Eulania Pereira Marques, 3 Claudimar Coelho R. Camargo, “Synara
Nunes Ribeiro, *Audimar Dyonisio

Introducéo: A matematica quando utilizada de forma ladica, facilita o conhecimento e o
desenvolvimento das habilidades e competéncias no contexto educacional e na propria
sociedade, compactuando assim com as diretrizes educacionais vigentes. Objetivo:
Mostrar a edificacdo do conhecimento por meio do ludico, com intuito de estimular o
interesse, a curiosidade, o espirito de investigacdo e a capacidade de resolver situacdes
problemas. Metodologias: A Metodologia utilizada para a realizacdo do mesmo foi por
meio de pesquisa bibliogréfica, de cunho quali-quantitativo e com regéncia coparticipativa,
trabalhando assim com jogos de maneiras diversificadas para a compreensdo da
matematica em seu cotidiano. Resultados: A ludicidade quando aplicada como foi
realizada ocorreu a interacao entre os alunos, a socializacéo de ideias e a absolvigcdo do
conhecimento como elemento indispensavel para a edificacdo das competéncias
adquiridas. Portanto o resultado foi eficaz durante todo o contexto educacional aplicado.
Concluséo: Contudo obteve um resultado positivo dentro da proposta apresentada, e o
objetivo foi alcancado, com a ludicidade na matematica como parceiro de sucesso foi um
precioso recurso pedagogico, tornando a aprendizagem mais concreta e prazerosa.
Diante desse pressuposto 0 jogo € de relevante importancia no processo de
aprendizagem, pois transforma o ensino em um espac¢o gerador de conhecimento.
Portanto, a matemética se faz presente em nosso dia a dia e pode ser aprendida por meio
de jogos educativos.

Palavras-chave: Competéncias; Habilidades; Interacdo e Ludicidade.

1Académica do curso de Pedagogia pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: adelainefcreis@gemail.com.
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A APLICABILIDADE DO RACIOCINIO LOGICO INTERNALIZADO PELA MATEMATICA
EM DIFERENTES AREAS DO CONHECIMENTO

Gisele Pereira da Silva®, Gleysiane Mirelle Oliveira da Silva®, Synara Nunes Ribeiro3, *Audimar Dyonisio

Introducdo: O desenvolvimento do raciocinio 16gico abrange um pensamento dedutivo,
fazendo com que a acrianga tenha concentragcdo e interiorize o seu aprendizado nas
diferentes formas do conhecimento. Objetivo: Mostrar como a aplicabilidade do raciocinio
l6gico internalizado pelo ensino da mateméatica pode ser utii em diversas areas do
conhecimento. Material e Métodos: A metodologia foi realizada através de relato de
experiéncia de cunho qualiquantitativo, respaldado por referencial bibliografico realizada
na escola campo, trabalhos intensificados através do raciocinio l6gico e producdes de
jogos aplicados em salas de aula por meio de regéncias co-participativas sobre o tema
proposto, com o desenvolvimento de atividades ludicas, buscando caminhos diferentes
para chegar a um mesmo resultado Resultados: Resultado: Sabendo que
o desenvolvimento do raciocinio légico € usualmente associado ao estudo da
Matematica, o cerne da légica, enquanto ciéncia, e do raciocinio dito l6gico, assim a area
de conhecimento depende basicamente da apropriacdo adequada da lingua materna e de
estimulos adequados. Assim os resultados possibilitaram e demonstraram a importancia
da aplicacdo do raciocinio légico em diferentes contextos para a edificacdo do
conhecimento em varias areas, onde as diferentes metodologias devem motivar o
educando a desmitificar a matematica. Conclusado: Conclui-se que na atualidade se
requer professores inovadores e criativos, que formem alunos capacitados a construir seu
préprio conhecimento, através da deducao légica, e entendedores de que a matematica
pode ser tanto Gtil como prazerosa.

Palavras-chave: Matematica, Raciocinio LAgico.
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TECNOLOGIA NA MATEMATICA COMO FERRAMENTA ESSENCIAL NAS
APLICACOES PRATICAS DA CONSTRUCAO, INTERACAO E DIVERSIFICACAO DAS
AREAS DO CONHECIMENTO.

Synara Nunes Ribeiro!, Audimar Dyonisio Reis?, Breno Suarte Cruz3, Gustavo Abreu Reis”

Introducdo: O estudo da Matematica comecou de maneira mais simples com os
nameros, naturais, inteiros e operacdes aritméticas e todos desenvolveram suas proprias
habilidades, surgindo entdo as outras aplicacdes na area do conhecimento. Objetivo:
Este artigo tem como objetivo primordial discutir e abordar sobre o processo da
matematica na educacdo desde o seu surgimento histérico no processo de formacao
humana até tornar mais complexas como produtores do seu proprio conhecimento,
possibilitando um olhar diferente sobre o mundo atual por meio do uso das TICs utilizada
nos diversos espagos da unidade escolar como ferramentas de aprendizagens. Material e
Métodos: Destarte que a metodologia se deu por meio de pesquisa bibliografica e a
campo, diagnoéstico, trabalhos intensificados de cunho quali-quantitativo, ferramentas
interativas e producdes de jogos virtuais, mostrando para os alunos do ensino
fundamental de uma Escola Municipal de Gurupi-TO, atendida pelo PIBID/UNIRG,
subprojeto do curso de Pedagogia a utilizacdo da matematica onde se desenvolveu
desde a pré-histéria até o nosso mundo digital. Resultados: Foi eficaz, onde os alunos
realizaram producbes de materiais diversificados desde o pratico ao tecnoldgico
envolvendo a histéria da matematica até a nossa atualidade, compreendendo sua
finalidade em diversas areas do conhecimento com producdes textuais e digitais durante
o periodo de estudo sistemético, além da criagcdo de um acervo digital com todo trabalho
realizado dos materiais produzidos e publicados em um museu virtual aberto a visitacédo
para outros alunos e comunidade em geral. Concluséo: O estudo possibilitou resultado
significativo no processo de edificacdo do conhecimento na matematica tecnoldgica, pois
as opcbes metodolégicas aplicadas foram criativas, inovadoras, significativas e
contextualizadas ao universo do aluno e da comunidade, pois assim favoreceu o ambiente
abordando a presenca e os beneficios da matematica no nosso dia a dia que sédo
incalculaveis mostrando como ela estd em toda parte, obtendo impacto nas aplicacfes
praticas da Matemética diretamente em varios aspectos da nossa vida.

Palavras-chave; Aplicacdes praticas; Matematica; Pré-histdria; Tecnologia.
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A CONTRIBUICAO DOS RECURSOS PEDAGOGICOS NO INCENTIVO A LEITURA NO
CICLO DE ALFABETIZACAO

Zenilda Moreira Miranda dos Reis®, Maria Leci de Bessa Mattos®

Introducdo: Esse trabalho € um estudo que se baseia no assunto incentivo a leitura na
alfabetizacdo, com foco nos recursos pedagogicos. E necessario, sem divida, que escola
e educador lancem um novo olhar sobre o ensino da leitura, rompendo antigos mitos.
Para que isso aconteca, é preciso trilhar novos caminhos e usufruir de novas ferramentas,
cujo principio basico seja criar, empatia entre leitura e leitor. Objetivo: Analisar a
contribuicdo dos recursos pedagogicos no incentivo a leitura no ciclo de alfabetizacéo.
Material e Métodos: A metodologia utilizada consistiu na pesquisa bibliografica e de
campo, descritiva e com abordagem qualitativa. Ocorreu na Escola Municipal Lenival
Correia, Gurupi-TO, com a turma do 1° ano A, com a faixa etaria de 6 anos de idade.
Todos os alunos dessa turma foram envolvidos na pesquisa. Essa turma foi escolhida por
ser do primeiro ano do ciclo da alfabetizacédo e demais foram excluidas. O instrumento
para coleta de dados foi um roteiro para realizagdo das observagdes e intervengdes em
sala de aula, nos espacos externos e nas formas de mediacfes do docente durante a
leitura com os alunos. A coleta foi realizada durante varias manhas na escola, no primeiro
semestre de 2017. E a analise de dados configurou-se baseado na leitura dos tedricos, na
vivencia para coleta na escola, possibilitando assim fazer a comparacdo, descrever e
explicar. Resultados: Os resultados da investigacdo apontam para a constatacdo que
poucos recursos pedagogicos foram utilizados para o processo de ensino aprendizagem,
da leitura, além do livro didatico. O docente quase nao utilizou os recursos pedagoégicos
no incentivo as praticas de leitura. Ele segue a risca o método tradicional, demonstrando
dificuldade para explorar as varias possibilidades de trabalhar com o0s recursos
pedagdgicos. Conclusao: Os estudos levam a conclusdo que quando eram usados
recursos pedagdgicos, os alunos demonstrava maior interesse pela aula. E por sua vez a
aprendizagem da leitura tornava mais significativa e prazerosa. Conclui ainda que, 0 uso
de recursos pedagogicos contribui enormemente como maneira de incentivo para a
leitura.

Palavras-chave: Recursos Pedagdgicos. Docente. Leitura. Ciclo de Alfabetizacéo.
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A UTILIZACAO DA TECNOLOGIA COMO ALIADA AO ENSINO: RELATO DE
EXPERIENCIA NO PROGRAMA INSTITUCIONAL DE BOLSA DE INICIACAO A
DOCENCIA

Klleferson Costa Silva Xavierl, Deice Joceliane Pomblumz, Lucivania Carvalho Barcelo®

Introducdo: Com todas as inovacgfes tecnoldgicas que estamos vivenciando na
atualidade o processo educativo acaba se tornando mais complicado, pois ocorre o
desinteresse as aulas por muitos alunos. Objetivo: Este trabalho visa mostrar a
importancia da insercdo da tecnologia como uma metodologia de ensino para que
possivelmente as aulas se tornem mais interessantes e produtivas para os discentes.
Embora a tecnologia ndo seja colocada como Unico método de ensino, 0 presente
trabalho busca coloca-la como um método a mais para ser utilizado pelos professores e
atentar aos professores em formacdo sobre a importdncia da mesma. Material e
Métodos: A metodologia usada foi de cunho tedrico exploratério com enfoque qualitativo
e originou-se da leitura, analise e discussao da obra Formacao De Professores: Passado,
Presente e Futuro, dos autores Lizete Shizue Bomura Maciel, Alexandre Shigunov Neto,
proposta ao 6° periodo do Curso de Letras como atividade Interdisciplinar e conta também
com um relato de experiéncia vivido pelo autor como bolsista do Programa Institucional de
Bolsa de Iniciacdo a Docéncia - PIBID. Resultados: Através das discussoes realizadas
acerca do tema e as experiéncias vividas pelo autor através do PIBID ficou nitido que a
tecnologia auxilia sim de forma positiva no processo educacional. Concluséo: Conclui-se
que, a tecnologia é sim uma grande aliada ao ensino-aprendizagem, desde que utilizada
com cautela e criatividade, pois com materiais tecnoldgicos simples e de facil acesso uma
aula pode tornar-se bastante produtiva.

Palavras chave: Tecnologia, metodologia, professores em formacéao, PIBID.

'Graduando em Letras pelo Centro Universitario Unirg — Gurupi/TO. E-mail: costaklleferson@hotmail.com.
®Licenciada em Letras, Professora Especialista — Centro Universitario Unirg — Gurupi/TO.
3Licenciada em Letras, Professora Mestra - Centro Universitario Unirg — Gurupi/TO.
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CRENCAS E SUAS IMPLICACOES NA FORMAGCAO IDENTITARIA DE
PROFESSORES DE LINGUA INGLESA DAS ESCOLAS DE ENSINO MEDIO DE
GURUPI

Rosemeire Parada Granada Milhomens da Costal, Maria Elaine Mendes?.

Introducédo: Este € um estudo de carater qualitativo com viés de estudo de caso, pois
investigamos um fendmeno contemporaneo dentro de seu contexto real. A
problematizac&o partiu do pressuposto de que entendemos ser notavel a crenca de que o
bom professor de Lingua Inglesa deve atender alguns requisitos impostos pela cultura e
pela sociedade.. Objetivo: Desse modo, o objetivo do trabalho foi investigar as crencas
guanto ao seu impacto na formacdo da identidade profissional desses professores. As
hipoteses consideradas foram as seguintes: (i) crencas e aglomerados de crengas
adquiridas ao longo de experiéncias como aprendizes de linguas e como professores
podem interferir na maneira como eles véem o processo de ensino e aprendizagem de
Lingua Inglesa, (i) a percepcado que esses professores tiveram de seus professores
formadores e 0 modo como foram ensinados podem afetar ou determinar sua identidade
como professor de LI, (iii) o mito do professor de LI que € fluente na lingua-alvo, que atua
em cursos de idiomas e que j& morou no exterior ainda representa uma imagem muito
forte do que seja o modelo de um bom professor de LI. Materiais e Métodos: A pesquisa
fez parte do projeto Pibic do Centro Universitario UnirG e foi realizada entre junho e
dezembro de 2016 com um grupo de 3 professores de Lingua Inglesa de escolas de
ensino médio da cidade de Gurupi-TO. Para a geracdo de dados lancamos mao de
entrevista semiestruturada por meio da qual geramos novas hipoteses surgidas a partir
das respostas dadas pelos informantes. Resultados e Discussé&o: Ao final de nossa
pesquisa percebemos como as crencas podem estar ativamente ligadas a construcdo do
perfil profissional dos docentes entrevistados. Conclusédo: Percebemos que em tudo
aquilo que dizemos e fazemos ha um pouco de outras pessoas, bem como daquilo que é
pensado e compartilhado conosco.

Palavras-chave: Crencas; Formacao ldentitaria; Professores de LlI.

'Mestre e Doutoranda em Letras: Ensino de Lingua e Literatura pela Universidade Federal do Tocantins. Docente do Centro
Universitario UnirG. E-mail: meiregranada@gmail.com;

’Mestre e Doutoranda em Letras: Ensino de Lingua e Literatura pela Universidade Federal do Tocantins. Docente do Instituto Federal
de Goiés.
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O PROFESSOR DE LINGUA INGLESA QUE O ALUNO DESEJA TER E AQUELE QUE
O SISTEMA OFERECE NA VISAO DO PIBIDIANO

Leomarcia Ferreira Maia®, Lucivania Carvalho Barcelo?

Introducéo: Essa pesquisa tem como finalidade discutir a relacéo professor aluno, dando
énfase ao que aluno espera do professor; e qual tipo de profissional que o sistema
oferece. A lingua inglesa é o principal idioma usado para comunicac¢ao internacional e, por
isso, é a lingua estudada por um maior nimero de brasileiros. Objetivo: Este trabalho
serve para afirmar que o sistema deveria preparar o0 professor para um ensino
contextualizado e interativo, em que esteja interligado no processo de aprendizagem dos
alunos do Ensino Médio. Material e Métodos: A metodologia usada foi de cunho teorico
exploratério e enfoque qualitativo, baseando-se também no resultado das oficinas
aplicadas, de levantamento de dados e das observacfes do contexto da escola, parceira
do programa Pibid, subprojeto Letras-Inglés e também levantamento e discussao sobre
analise e discussédo da obra Formacao De Professores: Passado, Presente e Futuro, dos
autores Lizete Shizue Bomura Maciel, Alexandre Shigunov Neto, proposta ao 6° periodo
do Curso de Letras como atividade Interdisciplinar Resultados e Discussdo. Os
resultados mostram de forma significativa que os alunos precisam ser motivados e
mostrar que eles séo capazes de aprender. Conclusdo: Desse modo este trabalho serve
para afirmar a hipdtese de que no ensino contextualizado e interativo, a relacdo professor-
aluno melhora o processo de aprendizagem em lingua inglesa dos alunos do Ensino
Médio.

Palavras-Chave: Lingua Inglesa; Formacdo de Professor; Interacdo; Ensino Médio;
aprendizagem; PIBID.

'Graduando em Letras pelo Centro Universitario Unirg — Gurupi/TO. E-mail: leomarciaferreira@hotmail.com.
%Licenciada em Letras, Professora Mestra - Centro Universitario Unirg — Gurupi/TO.
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SENTIDOS E INTERACOES DA PRATICA PEDAGOGICA CRIATIVA:
POSSIBILIDADES INTERDISCIPLINARES E TRANSDISCIPLINARES

Angela Cristina Carlotto®, Edna Maria Cruz Pinho?, Elislania dos Santos Pereira®, Leandro Gomes®*

Introducéo: O presente relato apresenta experiéncias vivenciadas no minicurso Sentidos
e Interacbes com a Pratica Pedagogica Criativa: possibilidades interdisciplinares e
transdisciplinares, ofertado no VI Congresso Cientifico do Centro Universitario UnirG.
Objetivos: Refletir sobre educacdo e mudanca paradigma na sociedade contemporanea;
dialogar sobre interdisciplinaridade e transdisciplinaridade na préatica pedagdgica;
conhecer experiéncias educativas criativas e inovadoras na Educacéo Bésica no estado
do Tocantins. Material e Métodos: A metodologia utilizada pautou-se na construcao
teoria e pratica organizada em seis momentos integrados: sensibilizacdo e diagnostico
sobre a tematica; exposicao socializada e observacdo da realidade local; socializacdo da
vivéncia e construgdo da teia de interacdes. Resultados e Discussao: As discussoes,
interacbes e avaliacdo estabelecidas durante o desenvolvimento do minicurso,
possibilitaram aos participantes, uma reflexdo sobre o perplexo e contraditério cenario
mundial e a necessidade da construcdo de novos referenciais que promovam
pensamentos e praticas pedagdgicas de religagéo, interdisciplinares e transdisciplinares,
como superacao ao ensino cartesiano e tradicional. Conclusédo: Conclui-se que promover
dialogos educacionais baseados em conceitos interdisciplinares e transdisciplinares, faz-
se necessario, pois possibilita construir novos rumos para a vida em sociedade,
ressignificando os contextos e 0s processos educativos de modo que estimulem praticas
pedagogicas que respeitam as iniciativas, fomentam o dialogo, incentivam atitudes
colaborativas e buscam superar as situacdes problemas geradas pelas demandas
pessoais, sociais e ambientais.

Palavras-chave: Pratica Pedagdgica criativa. Interdisciplinaridade. Transdisciplinaridade.

'Docente do curso de Pedagogia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: angelacristina_2@hotmail.com;
’Docente do curso de Pedagogia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

®Docente da Rede Municipal de Educacao, Gurupi/TO.

“Graduado do curso de Pedagogia — Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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DESAFIOS MATEMATICOS COMO METODOLOGIA DE TRABALHO CONCRETO DE
SALA DE AULA

Angela Cristina Cardoso Barros Carlotto®

Introducédo: O presente relato descreve sobre a atividade “Desafios matematicos como
metodologia de trabalho concreto de sala de aula” aplicada em uma oficina pedagoégica na
formacdo de professores, ofertada no | Seminario Municipal de Educacdo de Gurupi.
Objetivo: Contribuir para o aprimoramento e busca por estratégias inovadoras de ensino
gue promovam aprendizagem significativa e desperte no aluno o interesse em aprender.
Material e Métodos: A metodologia utilizada pautou-se na construcao teoria e pratica,
organizada em trés etapas, cujo tema envolvia calculos matematicos do ensino
fundamental dos anos finais, apresentados em video por pessoas da comunidade, assim
como avaliacdo de cada uma das etapas: a primeira etapa teve inicio com a recepcao de
professores e formacéo de grupos apresentando-os um desafio por meio da dinamica
“‘quantos abragos?”; Na segunda etapa, foram mostrados trés videos em que profissionais
apresentavam situacoes reais utilizadas em sua profissdo, e a resolugao destas deveriam
ser apresentadas em forma de poesia, teatro ou musica; Na terceira e Ultima etapa, cada
grupo elaborava uma situagéao-problema que depois seria sorteado para um outro grupo
responder. Resultados e Discussdo: Os resultados analisados sob a 6tica dos vinte e
nove professores que participaram da oficina demonstraram que foi uma experiéncia com
boa aceitabilidade e ha predominancia de termos, destacados pelos participantes como:
importante, motivador, inovador e que muitos consideram os desafios matematicos como
estratégia metodologica util para o seu trabalho em sala de aula. Concluséo: Por meio
dos resultados apresentados é possivel concluir que o uso dos “desafios matematicos”
apresentados por pessoas da comunidade, atrai 0 interesse e exige do aluno uma
participagdo ativa, propicia um maior envolvimento com os temas ensinados e demonstra
aos estudantes a aplicabilidade da matematica em atividades profissionais, foi possivel
verificar ainda que na busca de solucdes e discussdfes em grupo houve uma maior
interacdo entre os participantes possibilitando uma aprendizagem significativa.

Palavras-chave: Desafios Matematicos. Metodologia. Aprendizagem significativa.

'Docente do curso de Pedagogia, Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: angelacristina_2@hotmail.com.
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A UTILIZACAO DA TECNOLOGIA ASSISTIVA NA EDUCACAO FISICA ESCOLAR:
UMA INVESTIGACAO COM PROFESSORES DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO EM
GURUPI-TO

Lucilene Gomes da Silva®, Layson Pimentel da Silva®> Magna Milhomem Lima®

Introdug&o: Este estudo aborda a utilizagdo da Tecnologia Assistiva nas aulas de
Educacao Fisica escolar como uma estratégia inclusiva, afim de, incluir alunos com
necessecidades educacionais especiais nas aulas de Educacacgdo Fisica. Obijetivo:
Conhecer como os professores de Educacdo Fisica, da segunda fase do ensino
fundamental da rede municipal de ensino, ministram aulas para alunos deficientes.
Material e Métodos: Caracterizou-se como pesquisa de campo, do tipo exploratorio e
descritivo, de natureza qualitativa. Os locais foram: cinco escolas da rede municipal de
Gurupi —=TO. A amostra foi composta por cinco professores graduados em Educacao
Fisica. Para o levantamento dos dados utilizou-se de uma entrevista estruturada,
contendo trés questdes geradoras. A analise das informacdes baseou-se na técnica de
Moreira; Simbes & Porto (2005), designada como: Andlise de Conteludo: técnica de
elaboracdo e analise das unidades de significados. Resultados: Os resultados
demonstram que 80% dos sujeitos afirmaram possuirem dificuldades em ministrar aulas
para alunos deficientes. As dificuldades mais citadas foram a falta de estrutura fisica,
materiais, sala de apoio respondido por 60% dos sujeitos. E a falta de professor auxiliar
respondido por 40%. E 60% dos sujeitos ndo conhecem formas de adaptar materiais
pedagdgicos que favoreca a inclusdo. Conclusdo: Concluiu-se que os professores de
Educacdo Fisica possuem dificuldades em relacdo a inclusdo, deste modo néo
conseguem adotar estrategias de ensino inclusivas que consigam favorecer a participacao
de alunos deficientes nas atividades escolares.

Palavras-chave: Educacdo Fisica escolar. Tecnologia Assitiva. Estratégias de ensino
inclusivo.

'Docente Adjunto Il do Centro Universitario UnirG, graduada em Educacdo Fisica pela UEG; Mestre em  Educacéo Fisica pela
Universidade Metodista de Piracicaba (UNIMEP). E-mail: lucilenegs@yahoo.com.br

’Graduando em Educacéo Fisica Bacharelado pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

®Graduando em Educag&o Fisica Bacharelado pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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A FORMACAO DOCENTE INICIAL NOS DIAS ATUAIS E OS NOVOS PARADIGMAS
EDUCACIONAIS — CENARIOS E DESAFIOS PARA AS POLITICAS PUBLICAS

Silvia Helena da Silva Marrafon?

Introducéo: Este artigo é resultado da pesquisa que vem sendo realizada na disciplina de
Fundamentos de Politicas Publicas no programa de mestrado Gespol-UFT. A
problematizacdo partiu do pressuposto de que desde a democratizacdo do ensino a
concepcdo de docéncia tem se revelado altamente complexa, levando em consideracéo
gue o professor precisa lidar com relacdes humanas em situagcdes diversas e adversas.
Esse profissional da educagéao passou entéo a ser o protagonista, a ser visto como sujeito
da construcdo da sua identidade profissional. Objetivo: analisar pontos importantes do
percurso historico da educacado brasileira, os novos paradigmas e as politicas publicas
existentes para a formacdo do professor Material e Métodos: Parte-se entdo de uma
pesquisa bibliografica e de analise documental, com perspectiva metodoldgica qualitativa
tendo como base, dentre outras referéncias, a Resolucdo n° 2, de 1° de julho de 2015,
das Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de Licenciaturas, NoOvoa, que trata a
formacdo de professores, e também Oliveira, cujas pesquisas sao voltadas as politicas
publicas na educacdo Resultados e Discusséo: Espera-se com esse artigo discutir e
trazer para reflexdo que a heranca histérica na educacdo brasileira elevou a
complexidade do papel do professor em sala de aula. Uma vez que esse profissional da
educacdo passou entdo a ser o protagonista, a ser visto como sujeito da construcédo da
sua identidade profissional, a necessidade de uma formagé&o docente inicial tem sido uma
das preocupacdes das politicas publicas educacionais ao longo do tempo. Concluséo:
Mediante transformacfes e mudancas, houve um processo de complexificagdo dos
direcionamentos da politica educacional no Brasil. No entanto, verifica-se que ha
programas em execucao que tém atuado na perspectiva de preparar melhor o licenciado
para os desafios e necessidades formativas dos professores.

Palavras-chave: politicas publicas educacionais; formagdo docente; percurso histérico;
novos paradigmas.

'Mestranda em Politicas Publicas pela Universidade Federal do Tocantins.
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A DANCA CIRCULAR: UMA DINAMICA DE INTEGRAGCAO, PROMOCAO DA SAUDE E
QUALIDADE DE VIDA DO IDOSO

Mira Célia Benevuto?

Introducd&o: O movimento intitulado Danga Circular foi iniciado pelo coreografo
alemao/polonés Bernhard Wosien em 1976, no Brasil este movimento inicia-se por volta
de 1984. As dancas circulares se apresentam como um novo paradigma no contexto de
qualidade de vida e saude, como um recurso terapéutico, estimulando a capacidade
motora, viso motora, percepcao corporal e autoestima. Objetivo: Evidenciar os beneficios
da vivéncia sistematica da danca circular na vida do idoso no que tange a promocao da
saude e qualidade de vida. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia de
abordagem qualitativa e etnogréfica, sobre as observacfes participativas das vivéncias
em danca circular, com os integrantes da UMG- Universidade da Maturidade de Gurupi-
TO, projeto de extensdo do Centro Universitario UnirG-TO. Participam do grupo todos os
27 idosos, de ambos os sexos, com idade entre 60 a 80 anos, inscritos voluntariamente
no projeto de extensdo. A atividade de dancga circular iniciou em agosto de 2016 e
mantém encontros semanais, com duracdo de 1h30m no espaco académico PROAFE
(Programa de Atividades Fisicas e Esportivas) do curso de Educacéo Fisica do Centro
Universitario-UnirG. Todos os procedimentos sequenciais das dancas e do desempenho
dos participantes sdo continuamente registrados em notas de campo para analise do
processo. Resultados e Discussédo: Observa-se que desde o inicio das atividades até o
momento, outubro de 2017, que 0 grupo permanece coeso € ativo apresentando evolucao
e atingindo um estagio de progresso nas capacidades ritmicas, de coordenacdo viso
motora e memoria motora. Acrescido a estes beneficios, percebe-se também a melhoria
da autoestima, o que amplia de forma significativa a qualidade de vida do idoso.
Concluséo: Constata-se que a pratica da danca circular gera no idoso um estado de
plenitude e autoconfianca ao estar inserido em um grupo onde todos compartilham de um
mesmo proposito e objetivo. Esta integracdo proporciona a motivacdo maior para a pratica
da danca, as quais trabalham simultaneamente os aspectos ritmicos, perceptivos e
motores, ou seja, potencialidades que sdo essenciais para a disposicao fisica e mental,
gualidade de vida e envelhecimento ativo.

Palavras-chave: Qualidade de vida. Idoso. Promocé&o da Saude.

'Docente do curso de Pedagogia do Centro Universitario UnirG e Focalizadora de Danca Circular na UMG- Universidade da
Maturidade de Gurupi-TO. miracb@ hotmail.com.
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ESTRATEGIAS METODOLOGICAS COMO SUPORTE PARA A CONSTRUCAO DE
SENTIDOS NAS AULAS DE LINGUA INGLESA - UMA EXPERIENCIA DO PIBID
UNIRG.

Daniela da Silva Faria Vieira', Maria da Guia de Araujo Sousa®, Silvia Helena da Silva Marrafon®

Introduc&o: Em meio ao periodo turbulento de ajustes pelo qual passa a educacéo
brasileira, a inovacao de técnicas e métodos de ensino tem sido assunto em constantes
debates. Seguindo essa corrente critico-inovadora e norteada pelo trabalho desenvolvido
enquanto pibidianas do Centro Universitario UnirG, surge a necessidade de expor o0s
resultados alcancados na Escola Municipal Professora llza Borges Vieira, situada na
cidade de Gurupi-TO, através de um Relato de Experiéncia. E possivel dar sentido e
desconstruir a armadura com a qual se revestem o0s alunos no que tange a lingua
inglesa? Objetivo: Objetiva-se mostrar que estratégias metodolégicas inovadoras
contribuem significativamente para a quebra dos paradigmas relacionados ao ensino-
aprendizagem de lingua inglesa nas escolas publicas e também busca responder a
situacao-problema evidenciada em muitas das escolas publicas brasileiras. Material e
Métodos: A metodologia utilizada foi de cunho tedrico exploratéria e também a partir de
observacgfes na escola-campo em que atuamos pelo PIBID, através de métodos didaticos
como aplicacdo de oficinas, gincanas, jogos e outras metodologias de
ensino. Resultados: Resultou-se em alunos que adquirem interesse para a
aprendizagem na lingua inglesa, além de participacdo coletiva e
individual. Conclusédo: Portanto é possivel dar sentido e desconstruir a armadura que se
reveste os alunos no que diz respeito a lingua inglesa uma vez que 0 ensino seja
centrado em estratégias que visem o desenvolvimento do alunado e ndo somente tenha
como objetivo a exposicéo conteudistica para cumprimento de carga horaria.

Palavras-chave: Estratégias; Lingua Inglesa; PIBID; Métodos; Sentido.

! Graduanda em Letras pelo Centro Universitario Unirg, Gurupi/TO. E-mail: danifariav@gmail.com;
% Graduanda em Letras pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
®professora Graduada em Letras Fafich - Gurupi/TO e Mestranda pela UFT Palmas/TO.
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JOGOS PRE-DESPORTIVOS: UMA PROPOSTASTA DE ENSINO E APRENDIZAGEM

COELHO! L.P., LIRA2 A.A., MAIA® L.F., OLIVEIRA* S S.

Introducédo: Esse estudo relata a importancia do aprendizado dos conteudos jogos Pré-
desportivos, através da metodologia Pedagogia do Esporte na Escola Municipal de Gurupi
juntamente com o PIBID Subprojeto Educacdo Fisica. Objetivo: Realizar experiéncias
professorais através dos conteudos jogos pré-desportivos visando o desenvolvimento
cognitivo, sécio afetivo e motor. Material e Métodos: Essa pesquisa se caracteriza com
relato de experiéncia a partir dos documentos gerados pelo PIBID Subprojeto Educacgéo
Fisica, projeto de intervencéo e relatério final das acdes, para nossos estudos usamos a
pesquisa bibliografica. Para andlise das informacdes foi utilizado a analise de conteudo: A
técnica de Laurence Bardim (1977) os procedimentos para coletas de dados se deu trés
momento: A Pré Analise Exploracdo dos Materiais e Tratamento dos Resultados. O
trabalho nao foi preciso a ser submetidos pelo comité de ética, pois ndo ouve abordagem
direta junto aos seres humanos. Resultados e Discusséo: A presenca dentro da escola
na organizacao dos jogos Interclasse (arbitragem e producéo de tabelas) nos aproximou
tanto dos alunos quanto da gestdo. A preparacdo dos alunos para o Festival Cultural da
escola, montando juntamente com eles a coreografia. A organizacdo também de um
Festival de Atletismo no Centro Olimpico de Gurupi. Identificamos que os alunos tiveram
grande avanco na metodologia proposta durante as aulas, pois ndo conheciam bem os
fundamentos dos esportes. Enfatizamos sempre a cooperacao e aprendizagem para que
eles se tornassem mais criticos e autbnomos. O Pibid nos proporcionou ter contanto com
as regéncias de Educacéo Fisica e com os alunos no ambiente escolar. Ao estudamos a
teoria na Universidade achamos muitas coisas dificeis como, por exemplo, ensinar 0s
gestos técnicos. Mas quando fomos para a pratica na escola foi mais facil de aplicar e
ensinar. Conclusdo: As experiéncias professorais dos conteldos dos jogos pré-
desportivos através da pedagogia do esporte foi de suma importancia, pois proporcionou
experiéncias metodoldgicas e praticas docentes de carater inovador, tanto para nés
Pibidianos, quando para os alunos. Demonstramos a eles a importancia do
desenvolvimento motor, sécio afetivo e cognitivo. Mostramos a importancia do respeito ao
seu proéprio corpo e ao do colega, sabendo identificar as suas qualidades, a partir de
atividades complexas que levam a soluc¢des de problemas.

Palavras-chave: PIBID. Educacdo Fisica. Jogos Pré-desportivos. Ensino e
Aprendizagem. Pedagogia do Esporte.

! Graduanda em Educagao Fisica pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: letyperes_23coelho@hotmail.com.
*Graduanda em Educagao Fisica pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

3Graduanda em Educagéo Fisica pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

“Graduado em Educacao Fisica pela Universidade Salgado de Oliveira, Goiania/GO.
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A SISTEMATICA METODOLOGICA DA EDUCACAO EMPREENDEDORA PARA
FORMACAO DOCENTE

Edriane Figuerédo Lima'; Lucélia Lopes da Silva Martins?; Adriana de Miranda Santiago Terra®; Kelly
Regina Barbosa®; Rosani Brasil®; Patricia Pinheiro Alves Feitosa®;

Introducdo: A Educagdo Empreendedora tem sido adotada em escolas de Educacao
Bésica como um componente a mais, a ser trabalhado de forma interdisciplinar e ludica,
formando comportamento empreendedor de maneira que o0s alunos se sintam
estimulados a desenvolver sua criatividade. Objetivo: O objetivo deste estudo foi
apresentar a sistematica metodolégica implementada como componente curricular de
Educacdo Empreendedora em escola de tempo integral no Ciclo de Alfabetizacao.
Material e Métodos: A investigacao foi exploratério-descritiva do documental. A pesquisa
foi realizada na Escola Municipal de Tempo Integral José Pereira da Cruz, no periodo de
marco a setembro de 2017 no Municipio de Gurupi — TO. Os dados foram coletados por
meio da aplicacdo de questionario com perguntas abertas por bolsistas PIBID/UNIRG a
partir do Projeto Jovens Empreendedores Primeiros Passos — JEPP/SEBRAE. A andlise
de conteudo foi adotada para interpretacdo dos dados. Resultados e Discussédo: Os
resultados ilustram que a metodologia esta fundamentada em duas dimensdes: tedrica e
pratica. Na dimenséo tedrica os professores foram formados por consultores Sebrae na
tematica Educacdo Empreendedora: conceitos, caracteristicas para implementacdo da
metodologia de Educacdo Empreendedora. Na dimensédo pratica: destinou-se 8h para
planejamento, execucdo e acompanhamento e avaliacdo das atividades ensinadas para
os alfabetizandos. Concluséo: A sistematica metodoldgica oportuniza experiéncias para
os futuros professores: bolsistas de Pedagogia conhecimentos sobre dominio de turma,
planejamento, elaboracdo de atividades além de formacdo do comportamento
empreendedor. No contexto da educacdo empreendedora, a intencdo € promover a
autonomia, criatividade, estimular a educacao financeira, planejamento e a criatividade e
a iniciativa para a solucao de problemas, estimular a educacéo financeira e oferecer a
oportunidade de novas perspectivas. Proporcionar experiéncias em empreendedorismo
para o desenvolvimento local da comunidade e dos alunos que serdo futuros
empreendedores.

Palavras-chave: Empreendedorismo. Metodologia. Interdisciplinar. PIBID.

'Graduando pelo Curso de Pedagogia — Bolsista Pibid/ CAPES - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail:
viniciusps.gpi@hotmail.com.

’Docente do Curso de Pedagogia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

®professora da Escola Municipal José Pereira da Cruz — Supervisora do Subprojeto de Pedagogia | do Pibid/UnirG, Gurupi/TO.
“Professora da Escola Municipal José Pereira da Cruz — Participante do Projeto Piloto de Educacdo Empreendedora Inova Gurupi/
Sebrae, Gurupi/TO.

®*Docente do Curso de Administracéo - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

52




ISSN 2318-1419 Y I SEMANA INTEGRADA DE

Revista Amazonia Science & Health. C|ENC|A E TECNULUG'A
2018 - Anais da Ill Semana Integrada de
Ciéncia e Tecnologia de Gurupi-TO. G U RAlJ P I = T [Tl ’ 2 0 1 7
atemdatica estad em Tudo
Educacao

ORGANIZACAO DIDATICO-PEDAGOGICA DE UMA BIBLIOTECA ESCOLAR PARA O CICLO
DE ALFABETIZACAO

Aislene Pereira Camargo?; Jaqueline Matias Gomes’; Kelly Regina Silva Barbosa®; Adriana de Miranda Santiago Terra®; Marcilene de
Assis Alves Aratijo®.

Introducdo: A biblioteca escolar no ciclo de alfabetizacdo possui funcdo educativa e
cultural. A primeira auxilia a acdo do aluno e a do professor e, a segunda complementa a
educacao formal, ao oferecer possibilidades de leitura, colaborando para que os alunos
ampliem os conhecimentos e idéias acerca do mundo, além de incentivar o gosto pela
leitura e desenvolver a oralidade dos alfabetizados. Objetivo: Objetivou-se, analisar a
organizacdo didatico-pedagdgica de uma biblioteca escolar que atende o ciclo de
alfabetizacdo. Material e Métodos: A pesquisa foi realizada em uma Escola de Tempo
Integral no periodo de fevereiro a junho de 2016 no municipio de Gurupi — TO. A
investigacgdo foi exploratério-descritiva do tipo estudo de caso. Os dados foram coletados
por meio de observacdes e registro no caderno de campo; de planos de aula e das
atividades didatico-pedagdgicas aplicadas para turma. Analise de conteudo foi adotada
para interpretacdo dos conteudos. Resultados e Discusséo: Os resultados indicaram
que as atividades didatico-pedagdgicas ofertadas pela biblioteca escolar séo: leitura
individualizada para alunos encaminhados com indicacdo de dificuldade de leitura;
cantinhos de leitura nas salas de aula; sacolinha literaria e aplicacdo de jogos
pedagdgicos de mesa. Conclusdo: Considera-se, em relacdo ao espagco de jogos
pedagogicose leitura, ofertado pela biblioteca como um atendimento didatico-pedagogico
onde os alunos apresentam um maior interesse em participar deste tipo de atendimento.
Sugere-se, que o repertorio de atividades propiciado pela biblioteca seja ampliado na
perspectiva demelhorar o quantitativo das atividades que poderdo ser propostas com
maior diversidade de opcdes melhorando a qualidade do ensino.

Palavras-chave: Biblioteca Escolar; Ciclo Alfabetizacdo; Organizacdo Didatica
Pedagogica.

"Académica do Curso de Pedagogia e Bolsista do PIBID, Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
E-mail: aislenep33camargo@gmail.com;

Académica do Curso de Pedagogia e Bolsista do PIBID, Centro Universitario UnirG, Gurupi /TO;
®profa Supervisora do Subprojeto de Pedagogia | PIBID, Centro Universitario UnirG, Gurupi /TO;
“Coordenadora de Area do Subprojeto de Pedagogia | PIBID, Centro Universitario UnirG, Gurupi /TO.

53




ISSN 2318-1419 Y I SEMANA INTEGRADA DE

Revista Amazonia Science & Health. [“ENCIA E TECNULUG'A
2018 - Anais da Ill Semana Integrada de
Ciéncia e Tecnologia de Gurupi-TO. G U RAlJ P I = T [T] ’ 2 0 ] 7
atemdatica estad em Tudo
Educacao

REFLEXOES SOBRE AS INFLUENCIAS DA AFETIVIDADE NA RELACAO
PROFESSOR-ALUNO

Ruy Tadeu Costa Ribeiro®, Glauci Elisa Pereira’, Ellen Fernanda Klinger®

Introducdo: a funcdo do professor ndo se limita apenas ao ato de transmitir
conhecimentos e informacdes aos alunos, essa missdo abrange tornar o aluno consciente
de si proprio, reconhecendo seus deveres e atribuicbes a sociedade no qual esté inserido.
Objetivo: refletir sobre a influéncia dos aspectos afetivos na relagdo professor-aluno.
Material e Métodos: trata-se de uma pesquisa qualitativa de levantamento bibliografico,
com literaturas disponiveis em sites de perioddicos, revistas cientificas e livros da
Biblioteca Professor Roberval Lustosa de Aguiar do Centro Universitario UnirG, tendo a
andlise descritiva como método de adotado. Por se tratar de um estudo de reviséo de
literatura, ao qual ndo interfere diretamente na vida de seres humanos, esta pesquisa nao
se fez por necessaria ser submetida ao Comité de Etica em Pesquisa. Resultados: a
afetividade tende a ser compreendida, pelo senso comum, como o ato de afetar o outro,
sem possuir a necessidade de ser entendida e estudada quanto sua intensidade na
interferéncia em afetar o outro, extrapolando o conhecimento de que ndo se trata,
exclusivamente, da afetividade como sinénimo de carinho fisico, elogios, empatia, mas
gue também é uma forma de afetividade as agressdes, violéncias e antipatias. O
professor, ao estabelecer contato com o aluno, exerce, constantemente, a afetividade,
seja ela de forma positiva ou negativa, influenciando, significativamente, o
desenvolvimento escolar, emocional e pessoal do aluno. Concluséo: a afetividade pode
ser definida como um fenbmeno que engloba inUmeros comportamentos emocionais e
sentimentais, resumindo-se como o simples ato de uma pessoa afetar a outra, seja de
forma positiva ou negativa. Além disso, conclui-se que professores que nao exercem a
afetividade de forma positiva, provavelmente, séo privados da boa afetividade, o que pode
ser revertido, uma vez que a afetividade € adquirida. Professores possuem a delicada
funcdo de afetar o outro, por esse motivo devem ser preparados para utiliza-la de forma
positiva, visto que o desenvolvimento do aluno, seja ho ambito social, pessoal e familiar,
encontra-se, simultaneamente, a sua responsabilidade e sob sua conduta na relacdo
professor-aluno.

Palavras-chave: Afeto. Ensino. Escola. Relacionamento.

'Graduando em Psicologia pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: ruytadeudm@hotmail.com
*Graduanda em Psicologia pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
®Docente do curso de Psicologia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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A FORMACAO DA IDENTIDADE DE GENERO NA EDUCACAO

Loreni Teresinha Pereira Correa?, Marcia Ferreira Limaz?, Ellen Fernanda Klingers3.

Introducéo: A literatura assinala que o tema identidade de género, no contexto escolar,
mesmo sendo um tema atual e importante, ainda é pouco debatido e explorado. A
construcdo do sentido de género ndo se da apenas a partir do sexo do individuo, a
cultura, o convivio social e familiar, e as relacbes na escola, todas estas instituicbes
constituem o sentido de género (BUTLER, 2015). Objetivo: Analisar como a literatura tem
discutido as praticas e preparo dos professores diante da identidade de género no
contexto escolar. Material e Métodos: Realizou-se pesquisa bibliografica, de abordagem
gualitativa, realizada através de artigos cientificos disponiveis na base SCIELO,
publicados entre os anos de 1996 a 2016 e em livros tematicos da Biblioteca do Centro
Universitario UnirG. Foram utilizadas as palavras-chave: desenvolvimento, ensino
fundamental, familia, docente e identidade de género. Resultados: Algumas pesquisas
apresentam um sistema educacional vigilante quanto a sexualidade do individuo, este
contexto escolar estipula critérios fixos quanto a identidade de género do estudante, no
sentido de garantir que a orientacdo sexual seja direcionada a comportamentos
heterossexuais. Desta forma, a escola conduz a orientacdo da identidade da pessoa, ao
género bioldgico ao qual ela pertence (BRITZMAN, 1996). A formacao de professores em
assuntos que dizem respeito ao género, é fundamental para o exercicio da docéncia, mas
estudos denunciam que essa formacéao € falha em nosso pais (JUNQUEIRA et al. 2008).
Conclusdo: Pode-se considerar que o0s profissionais da educacdo apresentam
dificuldades em lidar com as questdes de género e optam por néo interferir por falta de
informac&o (LINS et al. 2016). E na mediacéo das situagdes conflitantes e geradoras de
sofrimento psiquico no individuo no contexto social e escolar que um programa de
orientacdo fundamentado em parametros da psicologia, pode ser elaborado para dar
suporte a formacéo de educadores (MARCON et al. 2016).

Palavras-chave: Desenvolvimento. Ensino Fundamental. Familia. Docente. Identidade de
Género.

1 Graduanda em Psicologia pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: lorenipereira@hotmail.com;
2 Graduanda em Psicologia pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
3 Docente do curso de Psicologia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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O USO DA MUSICA COMO UMA FORMA DE TRATAMENTO DE ENFERMIDADES E
MELHORA NA QUALIDADE DE VIDA: REVISAO BIBLIOGRAFICA

LOMAZZI* BEC, BARCELOS?! JVS, CUNHA? BL

Introducédo: A busca por uma melhor qualidade de vida, sobretudo, em pacientes com
doencas crbnicas, leva a caminhos nem sempre usuais ou conhecidos. Um destes seria a
musicoterapia. Ela € um conjunto de técnicas usadas em tratamentos de doencas de
gualquer natureza. Objetivos: Demonstrar os efeitos terapéuticos da musicoterapia e
como ela pode contribuir para uma melhor qualidade de vida de pessoas com doencas
cronicas, e, principalmente em doencas degenerativas. Material e Método: Trata-se de
uma revisao bibliografica, baseada na literatura especializada, onde foram analisados 14
artigos cientificos, dentre estes, 3 artigos foram selecionados de acordo com os objetivos
deste estudo. A busca foi realizada no banco de dados da Journal of Music Therapy,
Journal of Alzheimer's Disease e Revista Brasileira de Musicoterapia.
Resultados/Discussédo: A analise dos dados dos trés artigos escolhidos revelou que as
intervencdes musicais tiveram efeitos, estatisticamente, significativos na diminuicdo da
dor em geral, estimulou a memodria em pacientes com doenca de Alzheimer e
proporcionou momento de descontracdo e interacdo entre 0s pacientes, ocasionando a
melhora da autonomia e autoestima. Conclusdo: Observa-se, através dos resultados,
gue a musicoterapia ou uso da musica no tratamento de enfermidades ofereceu aos
pacientes contemplados, uma melhora da qualidade de vida, como a diminuicdo de
sintomas relacionados as doencas e, além disso, ofereceu ganhos no contexto social.

Palavras-chave: Musicoterapia; Doenca de Alzheimer; Dor.

'Discentes do curso de Medicina - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: brenolomazzi@gmail.com;
*Graduada em Medicina pelo Instituto Tocantinense Presidente Antdnio Carlos — Araguaina/TO.
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COMPORTAMENTO ANSIOSO E SUAS INTERVENCOES: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Karita Queiroz Cardoso®, Iran Johnathan Silva Oliveira?

Introducéo: A presente pesquisa teve como tema a ansiedade. Trata-se de um relato de
experiéncia. Atendimento realizado em psicologia clinica na cidade de Gurupi-Tocantins.
A ansiedade tem sido discutida na Psicologia a anos, pois € um tema frequente no
cotidiano do ser humano, tornando-o preocupante, com isso foi utilizada a Analise do
comportamento para intervencdo psicoldgica, pelo fato de ter excelentes resultados na
diminuicho e ou extingdo do comportamento indesejado. Objetivo: Identificar os
comportamentos disfuncionais, também buscar as intervencbes para amenizar ou
extinguir estes comportamentos através da Analise do Comportamento. Material e
métodos: Foram utilizados os procedimentos e técnicas da Analise Comportamental para
modificagdo de comportamentos problemas. O participante da pesquisa Vitor (nome
ficticio), sexo masculino, 20 anos de idade, solteiro, cursando o ensino superior, de classe
média alta, reside com os avés. O processo psicoterapéutico consistiu em quatro fases:
Linha de Base, Intervencao |, Intervencao Il e Avaliacdo Final, nas dez primeiras sessodes
foram realizadas dois atendimentos semanais, apds passamos a fazer um atendimento
semanal, todas as sessOes tiveram duracdo de 50 minutos cada. Resultados: As
contingéncias que mantinha o repertério comportamental de ansiedade foram reduzidas
apos terem sido realizados técnicas e procedimentos da Analise comportamental e testes
exclusivo do Psicélogo foram utilizados para mensurar e comparar tais resultados.
Concluséo: O presente relato de experiéncia (caso clinico) esclareceu sobre a ansiedade
e as formas interventivas com base na Andlise do comportamento que consistiu em
resultados positivos.

Palavras-chave: Ansiedade. Psicologia. Andlise do comportamento.

'Graduada e pés-graduada do curso de Psicologia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: karitacardoso2013@gmail.com.
’Docente do curso de Psicologia pelo Centro Universitario UnirG
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COMPORTAMENTOS DE RISCO NO TRANSITO: UM ESTUDO COM ACADEMICOS
DO CENTRO UNIVERSITARIO UNIRG

Ellen Fernanda Klinger?, Vinicius Lopes Marinho?, Jeann Bruno Ferreira da Silva®,
Thais Valaddo Reis*, Karita Pricilla Monteiro Campos®.

Introducéo: Os acidentes de transito sdo uma das principais causas de morte no mundo,
com impacto na sociedade em geral. O Brasil esta entre os paises mais populosos, por
apresentar legislacdo especifica para os cinco fatores de risco no transito, mesmo assim o
pais aparece com aplicacdo deficiente por ndo conseguir diminuir o numero de
acidentalidade. Objetivo: Investigar o comportamento de risco no transito em académicos
do Centro Universitario UnirG. Material e Métodos: A pesquisa foi submetida no Comite
de Etica em Pesquisa e teve parecer de aprovacdo com CAEE n° 64386317.9.0000.5518.
Tratou-se de uma pesquisa quantitativa e descritiva, aplicada a uma populagcéo de 362
sujeitos distribuidos nos 15 cursos oferecidos pela instituicdo, que se autodeclararam
condutores de veiculo automotor. Como instrumento de coleta de dados, utilizou-se o
Questionario de Investigacdo de Comportamento de Risco adaptado de Soares Jr. (2007).
A coleta ocorreu nas salas de aula, em horarios previamente combinados com 0s
professores de cada curso, na qual foi apresentada a proposta da pesquisa e
posteriormente convite para participacdo da mesma. ApOs 0 aceite, 0s participantes
receberam o TCLE e posterior a assinatura foi realizada a aplicacdo do instrumento.
Resultados: dos entrevistados, 85% correspondiam a faixa etaria de 17 a 28 anos. Os
universitarios responderam que pelo menos uma vez ja tiveram 0s seguintes
comportamentos de risco como, exceder o limite de velocidade (85,3%, n 309); nao
utilizar do cinto de seguranca (69,3%, n 251); ultrapassar o sinal vermelho (64,9%, n 235);
falar ao celular (60,77%, n 220) e; conduzir alcoolizado (39,5%, n 143). Concluséo: Dos
comportamentos de risco, 0 excesso de velocidade foi 0 mais frequente apontado pelos
entrevistados. Resultados semelhantes também foram encontrados nas pesquisas
realizadas por Soares Jr. (2007) e por Stradling e Meadows (2001), em que os dados
afirmam que motoristas de 17 a 30 anos com frequéncia abusam da velocidade.
Conforme Wilde (2005) os jovens sdo mais propensos a aceitacdo do risco, o que
justificaria tal perfil. Os resultados sugerem que a intervencdo no transito para a
diminuicdo de acidentes deve ir além da fiscalizacdo, abrangendo a educacéo entre 0s
jovens e prevencao.

Palavras-chave: Comportamento de Risco; Universitarios; Acidentes; transito.

'Docente do curso de Psicologia do Centro Universitario UnirG, Psicdloga, Mestre em Distlrbios da Comunicacdo Humana (UFSM),
klingerellen@gmail.com.

’Docente do curso de Psicologia do Centro Universitario UnirG, Psicélogo. Mestre em Ciéncias da Satide/ UFT.

®Docente do curso de Psicologia do Centro Universitario UnirG, Psicélogo. Mestre em Ciéncias da Salde — UFT.

*Académica do Curso de Psicologia do Centro Universitario UnirG, bolsista PIBIC/PROPESQ.

58




ISSN 2318-1419 Y I SEMANA INTEGRADA DE

Revista Amazonia Science & Health. [“ENCIA E TECNULUG'A
2018 - Anais da Ill Semana Integrada de
Ciéncia e Tecnologia de Gurupi-TO. G U RAlJ P I = T [T] ’ 2 0 ] 7
atemdatica estad em Tudo
Saude

TRANSTORNOS PSIQUIATRICOS E COMPORTAMENTAIS PELO USO DE ALCOOL
NO ESTADO DO TOCANTINS ENTRE 2008 E 2017

Luana Leticia Machado Borba', Rafaela Pires Garciaz, Carla Bertonsin Silva Brito3, Edison Benedito da Luz
Brito Junior®, Ana Paula Carvalho Fonseca®, Leticia Urzédo Ribeiro®

Introduc&o: Na sociedade atual, desordem psiquica e comportamental em virtude do
alcool vem sendo comum nos hospitais. Como exemplo tém-se: casos de sindrome de
abstinéncia, transtorno psicotico, sindrome amnésia, dentre outros. Objetivo: Analisar as
internacdes no estado do Tocantins num periodo de 10 anos. Material e Métodos:
Estudo descritivo, retrospectivo, de carater epidemiolégico, das internacdes hospitalares
no estado do Tocantins no periodo de julho de 2008 a julho de 2017. As variaveis
analisadas foram: sexo, idade e municipio. Os dados foram coletados no Sistema de
Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), lancados em planilha do Microsoft Excel
2013 e analisados. Por se tratar de dados secundarios, dispensou-se a submissdo ao
comité de ética (Resolucdo 466/12). Resultados: Durante o periodo avaliado foram
registrados 1778 casos de internacdes por transtornos metais e comportamentais devido
ao uso de &lcool no estado do Tocantins. Foi possivel observar que o municipio de
Araguaina, a segunda maior cidade do estado, apresentou maior indice de internagao,
com 666 casos, tendo, portanto 37,45% do total de permanéncia hospitalar. Desses 666
casos, 85,28% (568 casos) era do sexo masculino. Palmas, capital do estado, ocupa o
segundo lugar, com 399 casos e o municipio de Gurupi ficou na 32 posi¢cdo, com apenas
183 casos notificados, sendo respectivamente 22,44% e 10,29% a percentagem nestas
cidades, do total do estado. As faixas etarias, a quais, ha predominio sdo: entre 30-39
anos (597 casos) e entre 40-49 anos (537 casos). Concluséo: Infere-se pela pesquisa,
gue o uso de bebidas etilicas tem afetado, consideravelmente, a mente e comportamento
da faixa produtiva da sociedade nas maiores cidades do Tocantins. Por conseguinte,
ressalta-se a importancia de medidas educativas sobre o consumo etilico, a fim de
proporcionar qualidade de vida ao paciente que apresenta alteracdes psiquiatricas em
virtude do alcool bem como para suas familias, podendo apresentar resultados positivos
até mesmo na economia do estado em razdo da faixa etaria mais acometida.

Palavras-chave: Alcoolismo. Transtornos mentais. Intoxicagéo alcodlica. Economia.

'Académica do Curso de Medicina do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: luanaleticiamachado@gmail.com
2345Graduandos em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

®Graduada em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. Docente da disciplina de Semiologia do curso de Medicina do
Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO
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NEOPLASIAS MALIGNAS DO TRATO GASTRO INTESTINAL SUPERIOR EM
INDIVIDUOS INTERNADOS NO TOCANTINS ENTRE 2008 E 2017

Mariana Alves de Moura®, Ellen Carolina Sidorak Eineck?, Brenno Augusto Schmaltz Chaves®, Arthur Alves
Borges de Carvalho”

Introducéo: O trato gastrointestinal (TGI) superior compreende: boca, faringe, eséfago e
estomago. Alcool, tabagismo, ma nutricdo, higiene oral precaria, esofagite de refluxo
constituem os principais fatores de risco para as neoplasias no TGI superior. Objetivo:
Descrever os casos confirmados de neoplasias malignas do trato gastrointestinal superior
no estado do Tocantins. Material e Métodos: Estudo retrospectivo, descritivo das
internacdes por neoplasias malignas com localizacdo em labio, cavidade oral, faringe,
esofago e estdmago registrados no Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Saude (DATASUS), da regido norte e estado do Tocantins, entre os anos de 2008 e 2017.
Foram analisadas as variantes: sexo, faixa etaria detalhada, e unidade da federacao. Os
dados foram dispostos em uma planilha criada no Microsoft Excel e calculou-se as
frequéncias relativas (f). Considerou-se absoluto o nimero de casos reportados. A
submissao ao comité de ética foi dispensada, ja que os dados analisados sao secundarios
(Resolugado 466/12). Resultados: Em 9 anos, o Tocantins apresentou 3426 notificagdbes
de tumores malignos do trato gastrointestinal superior. Destes pacientes, 2349 eram
homens (f= 0,685). Foi observado aumento crescente na faixa etaria dos 15 aos 69 anos,
com pico entre 60 e 69 anos, n= 893. A neoplasia mais comum foi a de estdbmago, n=
1461, seguida de tumores de labio, cavidade oral e faringe, f= 0,302. O Tocantins
apresenta 19,62% dos casos da regido norte, n=17456, ocupando o terceiro lugar. O total
de notificagdes no Brasil foi de 579242 casos. Concluséo: A presente analise, bem como
a literatura, mostra maior incidéncia em homens acima de 50 anos. As neoplasias do trato
gastrointestinal superior apresentam aumento importante do nimero de casos. Quando o
diagnéstico € tardio, as chances de cura séo diminuidas, pelo risco de metastase e alta
letalidade. Por conseguinte, o rastreamento precoce € necessario, a fim de se obter
diagnéstico na fase inicial da neoplasia, elevando assim as chances de cura e a melhoria
da qualidade de vida do paciente, quando o tratamento se restringe apenas ao paliativo.

Palavras-chave: Hospitalizacdo. Neoplasias gastrointestinais. Diagndstico precoce.

'Graduanda em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: marianademoura@outlook.com.br.
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“Professor de Patologia do Centro Universitario UNIRG e Coordenador Técnico e Médico Patologista do Servigo de Verificagio de
Obitos Estadual — Palmas (TO).
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ANALISE DA ANSIEDADE INFANTIL EM ATENDIMENTO ODONTOLOGICO
PUBLICO.

Camila Silva de Alencar’; Edinailza Aguiar Brito®; Joanza Estela Rezende Vilela®; Rise Consolacéo Luata
Rank

Introducédo: O tratamento odontolégico € um momento que gera medo e ansiedade nas
criancas e ha evidéncias de que estes sentimentos podem interferir no comportamento da
crianca durante o atendimento. Objetivo: Este trabalho verificou a presenca de
ansiedade infantil em criancas atendidas na Clinica odontoldégica UNIRG em Gurupi-TO, e
se houve concordancia quanto entre o teste FIS e o VPT modificado por Rank.
Metodologia: Com a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa sob o nimero CAEE:
58405416.8.0000.5518, a pesquisa transversal, com amostra de conveniéncia e foi
realizada em 56 criancas de 5 a 10 anos de idade, na clinica da escola de Odontologia. O
método de coleta de dados se fez com a aplicagdo do teste Face Image Scale (FIS), e o
outro teste Venham Picture Test (VPT) modificado por Rank. As aplicacbes dos testes
ocorreram: antes e apoés a 1°, 2° e 3° visita para o atendimento odontolégico em uma sala
reservada para preservar a crianca. Resultados: Foram analisadas criancas com a idade
de 7,3 £1,65, 52% do sexo masculino. Na primeira (23%) e segunda visita (2%), as
criancas chegaram mais ansiosas que na terceira (0%), quando avaliadas na escala de 1
a 5 pelo teste FIS, e também o teste VPT apresentou que nas trés visitas (12: 36%; 22:
19% e 3% 8%) as criancas chegavam mais ansiosas e depois do atendimento esta
ansiedade era reduzida, quando verificadas as preferéncias das cartelas de 0 a 6 deste
teste. O sexo feminino demonstrou mais ansiedade antes do atendimento nos dois testes
aplicados. Concluséo: Os testes demonstraram concordancia com a mensuracdo da
ansiedade nas criancas que buscam atendimento odontolégico na clinica escola de
odontologia. Apesar das criangcas que buscam o atendimento neste servico de saude
apresentar baixo grau de ansiedade, esta emocdo ainda diminuiu com as visitas
sequenciais.

Palavras-chave: Medo; Ansiedade. Crianca.

'Graduando em Odontologia pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO;
Docente do curso de Odontologia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: alencar.cs@hotmail.com
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ANALISE DAS INTERNACOES E OBITOS POR QUEIMADURAS E CORROSOES NO
ESTADO DO TOCANTINS

Carla Bertonsin Silva Brito*, Edison Benedito da Luz Brito Jl]niorz, Luana Leticia Machado Borba3, Ana
Paula Carvalho Fonseca®, Rafaela Pires Pereira Garcia®, Leticia Urzédo Ribeiro®

Introducédo: Lesdes por queimadura constituem importante causa de morbimortalidade
em todo o mundo. Além do risco fatal a vida, representam aos sobreviventes, estigmas
funcionais e estéticos importantes. Objetivo: Analisar o nimero de internacdes e 6bitos
por gueimaduras e corrosdes no estado do Tocantins, além de correlacionar variaveis
como: faixa etaria, sexo e municipio prevalente, no periodo de 2008 a 2017.
Metodologia: Estudo descritivo, transversal, retrospectivo baseado no numero de
internaces por queimaduras e corrosdes registrados no estado do Tocantins no periodo
de julho de 2008 a julho de 2017, baseado nos dados armazenados no Ministério da
Saude, DATASUS, disponivel na base online, TABNET. Realizou-se o teste qui-quadrado
com 5% de significancia. Seguiu-se as disposicdes da Resolugdo 466/12, sendo
dispensada a submissdo a apreciacdo ética, por se tratar de dados secundarios.
Resultados e Discussao: No periodo analisado foram realizadas 3238 internacdes por
gueimaduras e corrosfes no estado do Tocantins, sendo as faixas etarias mais
acometidas entre o 1° e 4° ano de vida e entre 20 e 29 anos, denotando respectivamente
625 e 580 casos, apresentando significancia p<0,05. O ano com maior incidéncia foi
2015, apresentando 603 do total e o municipio de Palmas obteve destaque no estado
contabilizando mais da metade dos numeros, totalizando 55,74% dos ocorridos. De
acordo com as analises, houve prevaléncia do sexo masculino obtendo o total de 1000
casos a mais do que o feminino e culminando em 65,44% das internagbes. Em relagéo
aos oObitos, foi possivel a andlise de apenas 5 cidades do estado que totalizaram 33
registros, dentre elas Palmas obteve grande visibilidade apresentando 72,72% dos oObitos.
A prevaléncia quanto a faixa etaria foi dos 20 aos 29 anos (6/33) e 0 sexo masculino
também apresentou maior niUmero de 6bitos. Concluséo: A queimadura € considerada
uma das agressdes mais devastadoras ao ser humano em virtude da alta incidéncia. Tal
afirmacgdao foi elucidada no exposto e a presenca do elevado acometimento de criancas
alerta para melhores intervengdes que foquem na prevencéao, ja que muitos sao acidentes
domésticos. O destaque da capital tanto pelo niumero de internac6es como Obitos € um
alerta para as politicas publicas, assim como a prevaléncia do sexo masculino que
corriqueiramente esta mais exposto a tais situacoes.

Palavras-chave: Queimaduras. Corrosdo. Prevaléncia.

'Graduanda em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: carla_bertonsin@hotmail.com.
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ENVELHECIMENTO E IMUNOSSENESCENCIA. HA ESPACO PARA EXERCICIOS
FiSICOS?

Wylker Saraiva’, Heitor Ribeiro® Silvana Furstenau® Glaydson Oliveira®

Introducdo: Imunossenescéncia é uma palavra que pode ser definida como o
envelhecimento biolégico do sistema imune do corpo humano, causando uma disfuncéo
progressiva na imunidade sistémica. Essa diminuicdo da imunidade pode ser
caracterizada por fraca eficacia nas vacinas que por sua vez reduz a vigilancia
imunoldgica aumentando os riscos de morbidade e mortalidade causadas por doencas
infecciosas. (Pawelec, 2010) Objetivo: Identificar na literatura achados que corroborem a
eficacia do exercicio fisico com agente contribuinte no processo de imunossenescéncia.
Material e Métodos: Foi realizado um estudo bibliométrico no banco de dados SciELO
(Scientific Electronic Library Online). A partir dos referidos métodos, foi possivel analisar
as publicacdes sobre Imunossenescéncia e exercicio fisico verificando a quantidade de
vezes que esse assunto foi abordado neste banco de dados. Resultados: O exercicio
fisico habitual possa exercer seus efeitos benéficos sobre a imunidade do envelhecimento
tanto de um meio preventivo e um mecanismo restaurador. O exercicio fisico regular
possa servir como estratégia alternativa, econémica e mais segura para combater os
efeitos prejudiciais da imunossenescéncia induzidos por envelhecimento e reativacao de
infecgBes virais. O exercicio agudo provoca uma mobilizacdo preferencial da memoria
efetora e células T senescentes em comparacdo com as células T naive, que sao
mobilizados em menos numeros. Conclusdo: O exercicio é susceptivel de induzir
apoptose através de mecanismos relacionados ao estresse oxidativo. No entanto,
nenhum estudo até o momento examinou a susceptibilidade a apoptose de naive.

Palavras-chave: Imunossenescéncia. Exercicio Fisico. Células T.

'Docente do curso de Educagdo Fisica - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. Mestrando em Educagdo Fisica pela Universidade
Catolica de Brasilia. E-mail: profwylker@gmail.com;

*Mestrando em Educacdo Fisica pela Universidade Catélica de Brasilia com bolsa PROSUP/CAPES - DF. Bacharel em Educacéo
Fisica pelo Centro Universitario Luterano de Palmas (CELP/ULBRA);

®Docente da Universidade Paulista-UNIP—Brasilia DF. Mestranda em Educag&o Fisica pela Universidade Catdlica de Brasilia- DF;
“Graduado em Nutricéo pelo Centro Universitario Catélico de Vitéria-ES. Mestrando em Educacéo Fisica pela Universidade Catdlica de
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ANALISE DAS PRESCRICOES FARMACOLOGICAS NA CRISE HIPERTENSIVA NA
UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO DE GURUPI COM ENFOQUE PARA A VIA
SUBLINGUAL: UM ARTIGO ORIGINAL

Wengmo Lima Santos!, Lorena Passos Soares!, Joelcy Pereira Tavares®, Danival Ferreira de Castro
Junior?, Jodo Eduardo Borges Monteiro do Prado?, Andrey Reis da Fonseca?, Sara Falco de Souza®

Introducédo: A crise hipertensiva caracteriza-se pela elevagédo abrupta, e sintomatica da
presséo arterial, com diastolica maior ou igual a 120 mm/Hg, risco de lesGes em o6rgaos-
alvo e morte. Objetivo: Analisar a utilizacdo de medicamentos anti-hipertensivos na crise
hipertensiva, assim como a via de administracdo e o perfil de pacientes atendidos.
Material e Métodos: Estudo retrospectivo, descritivo, realizado na Unidade de Pronto
Atendimento de Gurupi-Tocantins, entre agosto a dezembro de 2016, ap0s a autorizacao
do comité de ética em pesquisa do Centro Universitario UNIRG - CAAE:
65997916.5.0000.5518, Numero do Parecer: 2.203.607. Foram avaliados os prontuarios
de 320 pacientes com crise hipertensiva tratados com anti-hipertensivos entre 2012 a
2016. Os dados foram pautados no sexo, idade, hipertenséo prévia, lesdo de 6rgao alvo,
pressao arterial na crise, medicamento utilizado e via de administracdo. O teste estatistico
foi 0 Qui-quadrado, via Excel. Resultados: A faixa etaria mais prevalente foi entre 51 a 60
anos (30,9%), com destaque para o sexo feminino (44,4%). A maioria dos pacientes
tiveram os episédios de crise contornados com apenas 1 medicamento (57,5%). Dos
pacientes que necessitaram de 3 ou 4 drogas anti-hipertensivas, 60,0% eram do sexo
masculino. A via de administragdo medicamentosa mais utilizada foi oral (60,9%), seguida
pela endovenosa (19,9%) e por ultimo, sublingual (19,0%). Esta dltima, foi mais
predominante na faixa etaria de 51 a 60 anos, com destague para 0 sexo masculino
(52,0%) com coeficiente de correlagcdo de Pearson 0,63, demostrando casualidade do
achado (p>0,05). Dos 91 registros de administracdo por via sublingual, os inibidores da
enzima conversora da angiotensina representaram 75,0% sendo o captopril a droga mais
utilizada. Um dado preocupante foi o uso de Nifedipina sublingual (11,0%), conduta
atualmente proscrita. Concluséo: Na crise hipertensiva tratada nesta unidade a via oral
foi a mais utilizada. Apesar de ndo recomendada a via sublingual apareceu em 19,0% dos
casos com predominio de uso no sexo feminino. A droga sublingual mais utilizada foi o
captopril, mesmo sem apresentacdo comercial para tal uso. Um dado alarmante foi a
prescricdo do bloqueador de canais de calcio, Nifedipina, por via sublingual, uma vez que
tal conduta é considerada como ma pratica médica e possivelmente lesiva ao paciente.

Palavras-chave: Presséo arterial. Urgéncia hipertensiva. Via sublingual.

'Bolsista de iniciagdo cientifica — PIBIC, graduandos em medicina pelo Centro Universitario UNIRG, Gurupi/TO. E-mail:
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DADOS DE HIPERTENSAO NAS CAPITAIS BRASILEIRAS

Thais Francisco de Almeida *, Sonielle David®, Karine Lima Carolino?, Cassia Faria?, Adriellen Castro
Gonzato?, Jairo Azevedo Junior?

Introducdo: A hipertensdo arterial € uma disfuncdo crénica degenerativa, que
compromete os vasos do organismo elevando a presséao arterial. Quanto a hipertensao,
estudos populacionais apontam prevaléncia nas cidades brasileiras variando entre 22% e
44%. Objetivo: Identificar a prevaléncia de casos de Hipertensao Arterial a nivel nacional
em adultos, na faixa etaria = 18 anos por sexo. Método: A pesquisa é do tipo quantitativa
descritiva com dados relacionados a ocorréncias de Hipertensdo Arterial no Brasil e
procedentes da base de dados da Vigilancia de Fatores de Risco e Protecdo para
Doencas Croénicas por Inquérito Telefonico (VIGITEL), sendo coletados entre 0os anos
2006 a 2016. Resultado: Dentre esses 11 anos estudados a capital com maior
prevaléncia da disfuncdo € o Rio de Janeiro-RJ, que superou as demais capitais
brasileiras em nove anos (2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012, 2013, 2015 e 2016). O
maior indice verificado no periodo analisado foi no ano 2016, no Rio de Janeiro-RJ,
acometendo 31,7% da amostra pesquisada e sendo a enfermidade predominante no sexo
feminino. Em seguida esta a capital de Porto Alegre com 29,2% e Recife com 24,9% da
amostra afetada. A capital com menor incidéncia € Palmas- TO, atingindo o percentual de
12,9% da amostra afetada no ano de 2011 de hipertensao entre os entrevistados, obtendo
destaque entre as demais capitais brasileiras. Atribui-se a capital do Rio de Janeiro um
indice mais alto de hipertensédo pelos fatores de risco cardiovascular na populagdo em
geral, relacionados a obesidade, tabagismo, alcoolismo, estresse, ma alimentacéao,
sedentarismo, influenciando no bem estar desses individuos acarretando risco a saude.
Ressalta-se que, na capital Palmas-TO, os baixos percentuais podem ser atribuidos as
condi¢cdes de vida da populacdo, engloba o bem estar fisico, mental e social, contribuindo
para uma melhor qualidade de vida, apresentando menor risco para varias patologias. A
capital de Palmas-TO caracteriza-se também por ser a segunda capital com melhor
gualidade de vida do Norte do Brasil. Conclusao: A hipertensdo € prevalente na capital
Rio de Janeiro-RJ e em individuos do sexo feminino. A capital Palmas-TO é aquela com
menores taxas de acometimento da populacao.

Palavras-chave: Hipertenséao, Qualidade de vida, Fatores de risco, Saude Publica. Brasil.

'Graduando do curso de Enfermagem do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: thais201164@live.com.
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CORRELACAO ENTRE DECLARACAO QUANTO AO DIAGNOSTICO DE DIABETES E
NIVEIS GLICEMICOS MEDIDOS EM MOTORISTAS PROFISSIONAIS QUE TRAFEGAM
NA BR-153

Stefane Camargo de Oliveira®, Mateus Vieira Gama®, Adalberto Lopes Alencar de Carvalho®, Adir Bernardes
Pinto Neto®, Maria Gabriela Leme de Oliveira', Walmirton Bezerra D’ Alessandro?

Introducéo: Diabetes constitui-se como uma doencga cronica na qual o corpo nao produz
guantidades necesséarias de insulina ou ndo consegue empregar adequadamente a
insulina produzida, (SBD,2017). Atualmente, no Brasil, mais de 13 milhGes de pessoas
possuem diabetes, o que representa 6,9% da populacdo (SBD, 2017). Objetivo: Verificar
a relacao entre declaracdo quanto ao diagnéstico de diabetes e niveis glicémicos medidos
em motoristas profissionais que trafegam na BR-153. Material e Métodos: Estudo
transversal, aprovado pelo Comité de Etica e Pesquisa-Unirg (CAAE:
18210713.5.0000.55.18), realizado com motoristas que se encontram no posto Décio,
localizado na BR-153 no municipio de Gurupi, nas manhas de domingo em que a liga
esteja desenvolvendo o projeto Saude na Estrada, e que aceitam participar da acao
desenvolvida, além de se apresentarem em jejum. Esses, nos anos de 2016 e 2017,
foram direcionados a entrevista com base no formulario de atendimentos e identificacao,
padronizado pela Liga Académica de Fisiologia e Semiologia. Em seguida, foram
conduzidos para a realizacdo do exame de glicemia, por meio da utilizagdo do aparelho
de glicemia da marca kit Accu-Check Active (moitor, lanceta solftclix, tiras active),
seguindo as diretrizes da SBD, 2015-2016. Os dados obtidos no periodo em gquestao
foram agrupados utilizando o editor de planilhas Microsoft Excel, onde realizou-se teste
Qui-Quadrado de associacédo. Resultados: A amostra foi composta por 596 motoristas.
91,3% alegaram nado possuir ou nao saber quanto ao diagnéstico de diabetes. Entretanto,
mais de 10% desses apresentaram valores acima daqueles preconizados como
parametros. Isso, pode indicar uma visdo confiante equivocada ou desconhecida quanto
ao seu estado de saude. J4 de acordo com os que afirmam ser diagnosticados pela
sindrome, 58% encontram-se acima dos parametros. Isso, pode ter causas indicativas de
ndo modificacdo do estilo de vida e/ou ineficacia da terapia medicamentosa, o que leva a
crer que o conhecimento do diagndstico positivo ndo foi suficiente para gerar efeitos
benéficos. Conclusdo: Entre os motoristas que se afirmaram diagnosticados, verifica-se
gue a maioria possui niveis glicémicos acima dos normais. Nao obstante, entre 0s nao
diagnosticados e os que ndo sabem, a maior parte encontra-se dentro dos niveis normais,
no entanto uma pequena parcela apresenta niveis alterados. Percebe-se a necessidade
de trabalhar com sensibilizacdo para com os primeiros e atualizacdo de informagao no
gue diz respeito aos segundos.

Palavras-chave: Diabetes. Niveis glicémicos. Diagndéstico. Motoristas.
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CORRELACAO ENTRE DECLARACAO QUANTO AO DIAGNOSTICO DE
HIPERTENSAO ARTERIAL E NiVEIS PRESSORICOS AFERIDOS EM MOTORISTAS
PROFISSIONAIS QUE TRAFEGAM NA BR-153

Maria Gabriela Leme de Oliveira®, Adir Bernardes Pinto Neto®, Mateus Vieira Gama', Adalberto Lopes
Alencar de Carvalho, Stefane Camargo de Oliveira', Walmirton Bezerra D’ Alessandro?.

Introducédo: Hipertensao arterial (HA) é uma condicao clinica multifatorial caracterizada
por elevacdo sustentada dos niveis pressoéricos = 140 e/ou 90 mmHg. No Brasil, HA
atinge 32,5% (36 milhdes) de individuos adultos, mais de 60% dos idosos, contribuindo
direta ou indiretamente para 50% das mortes por doenca cardiovascular (DCV), (SBC,
2015). Objetivo: Verificar a relacdo entre a declaracdo quanto ao diagnostico de
hipertenséao arterial e niveis pressoricos aferidos em motoristas profissionais que trafegam
na BR-153. Material e Métodos: Estudo transversal, aprovado pelo Comité de Etica e
Pesquisa-Unirg (CAAE: 18210713.5.0000.55.18), realizado com motoristas que se
encontram no posto Décio, localizado na BR-153 no municipio de Gurupi, nas manhas de
domingo em que a liga esteja desenvolvendo o projeto Salude na Estrada, e que aceitam
participar da agéo. Esses, no ano de 2017, foram conduzidos para a realizagdo do exame
de afericdo de pressdo empregando as técnicas previstas pelas diretrizes da SBC de
2016, além de ser realizada com o uso do aparelho de pressdo da marca Premium, adulto
nylon - velcro azul, e do estetoscépio Premium Rappaport preto. Os dados obtidos no
periodo em questdo foram agrupados utilizando o editor de planilhas Microsoft Excel,
onde realizou-se teste Qui-Quadrado de associagdo. Resultados: A amostra foi
composta por 363 motoristas. 77% alegaram nao possuir ou ndo saber quanto ao
diagnéstico de hipertensao arterial. Entretanto, 32% desses apresentaram valores acima
daqueles preconizados como parametros. Isso, pode apresentar uma possivel defasagem
guanto ao acompanhamento de saude, além de se revelar como uma possivel visao
confiante equivocada ou desconhecida quanto ao seu estado de saude. J4, de acordo
com os que afirmam ser diagnosticados pela sindrome, 77% encontram-se acima dos
parametros. Esse fato pode ser a trelado devido a ndo modificacdo do estilo de vida e/ou
ineficAcia da terapia medicamentosa. Esse fato leva a crer que o conhecimento do
diagnéstico positivo ndo foi suficiente para gerar efeitos benéficos. Concluséo: Entre os
motoristas que se afirmaram diagnosticados verifica-se que houve predominio de niveis
pressoricos acima dos normais. N&o obstante, entre os ndo diagnosticados e os que nao
sabem, a maior parte encontra-se dentro dos niveis normais, no entanto uma parcela
significativa apresenta niveis alterados. Percebe-se a necessidade de trabalhar com
sensibilizacdo para com os primeiros e atualizacao de informag&o no que diz respeito aos
segundos.

Palavras chave: Hipertensao arterial. Niveis pressoricos. Diagnostico. Motoristas.

'Graduando em Medicina, Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. babileme22@gmail.com
%Docente do curso de Medicina - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

67




ISSN 2318-1419 Y I SEMANA INTEGRADA DE

Revista Amazonia Science & Health. C|ENC|A E TECNULUG'A
2018 - Anais da Ill Semana Integrada de
Ciéncia e Tecnologia de Gurupi-TO. G U RAlJ P I = T [Tl ’ 2 0 1 7
atemdatica estad em Tudo
Saude

UTILIZACAO DE ANTI-INFLAMAT()RIOS NAO ESTEROIDES POR HIPERTENSOS:
CONSEQUENCIAS DA AUTOMEDICACAO

Sirlene Soares Carvalho Garcial, Leticia da Silva Gimenesz, Millena Pereira Xaviera, Sara
Falcdo de Sousa*, Bruno Nunes do Vale®.

Introducédo: os farmacos anti-inflamatoérios ndo esteroidais (AINEs) estdo dentre os mais
prescritos em todo mundo. S&o utilizados no combate a inflamagé&o, dor e inchago, como
também na artrite reumatoide e distirbios musculo-esqueléticos. Nos Ultimos anos tem
sido questionada a seguranca da utilizacdo dos AINEs com relacdo aqueles pacientes
hipertensos e com risco de doencas cardiovasculares, sendo que, estes medicamentos
nado possuem ensaios randomizados para avaliar tais riscos. Objetivo: verificar as
consequéncias acarretadas pelo uso indiscriminado de anti-inflamatérios néo esteroidais,
além da automedicacao, principalmente em pacientes hipertensivos. Material e Métodos:
pesquisa bibliografica, de natureza descritiva, com abordagem qualitativa. O estudo
ocorreu por meio de analise de artigos cientificos buscados em revistas e sites indexados,
como Scielo, Pubmed, Biblioteca Virtual da Salude e Google Académico. A inflamacéo
consiste em um processo complexo cujas particularidades foram definidas como sendo
reacdo do organismo frente a lesé@o celular, envolvendo um grande nimero de diferentes
células dependendo do local e tipo da lesédo. A partir desse processo, sdo indicados
farmacos anti-inflamatérios a fim de sanar os sintomas desenvolvidos pelo paciente.
Entretanto, inimeras reacdes adversas sao relatadas em diversos estudos, como risco de
doenca cardiovascular, perda da protecdo géstrica, dependéncia de tais farmacos no
combate a dor, entre outros. O farmacéutico deve estar a frente no que diz respeito a
atencdo e assisténcia farmacéutica do paciente usuério de AINEs, prevenindo efeitos
adversos, preservando a saude. Conclusao: o cenario da automedicacdo com AINEs
pode ser modificado a partir da atuagdo do profissional Farmacéutico, por meio da
educacdo em salde e conscientizando o paciente por meio da atencdo farmacéutica. E
importante que todo consumidor de medicamentos esteja ciente dos efeitos adversos e
dos problemas relacionados medicamentos.

Palavras-chave: AINEs, Hipertenséo, Risco Cardiovascular, Automedicacao.

'Farmacéutica Generalista, Centro Universitario UNIRG, Gurupi-TO. Pés-Graduada em Farmacologia Clinica e Terapéutica com
Enfase em Prescricdo Farmacéutica, Centro Universitario UNIRG, Gurupi-TO. Email: sirlene.csgarcia@gmail.com;

’Farmacéutica Generalista, pelo Centro Universitario UNIRG. Gurupi-TO, Pés-Graduada em Farmacologia Clinica e Terapéutica com
Enfase em Prescrigdo Farmacéutica, Centro Universitario UNIRG. Gurupi-TO;

®Farmacéutica, Mestranda em Gestao de Politicas Publicas pela Universidade Federal do Tocantins, Palmas/TO;

“Docente do curso de Medicina do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO;

®Docente do curso de Farmécia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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HIPOTENSAO POS-EXERCICIO FiSICO EM PESSOAS CLASSIFICADAS COM
DIFERENTES RISCOS DE DESENVOLVIMENTO DE DOENCAS CORONARIANAS

Alef Rodrigues e Silva® Maycon Douglas da Silva Barbosa® Daniele Bueno Godinho Ribeiro * Lais Tonello®
Eduardo Fernandes de Miranda®

Introducé&o: Devido ao estilo de vida pouco saudavel da populacdo de maneira geral,
tem-se aumentado o risco de desenvolver doengas coronarianas, assim, uma das formas
de prevenir o aumento destes riscos € através da pratica regular de exercicio fisico, que
traz beneficios fisiolégicos como a hipotensdo pos exercicio que atua na manutencdo da
pressao arterial diminuindo um dos fatores para desenvolver essas doencas. No entanto,
ndo esté totalmente elucidado como o exercicio fisico resistido contribui no controle da
presséo arterial pés-treino em individuos que apresentam diferentes classificacfes para o
risco de desenvolver doencas coronarianas. Objetivo: Verificar o comportamento da
pressdo arterial pos-exercicio resistido em sujeitos classificados com diferentes riscos
para o desenvolvimento de doencas coronarianas. Material e Métodos: Trata-se de uma
pesquisa de campo, quantitativa, em que participaram 40 voluntarios. Foi aplicado um
questiondrio para identificar o risco de desenvolvimento de doencas coronarianas para
separar em grupo de risco de desenvolvimento de doengas coronarianas. O protocolo de
treino resistido era composto pelos seguintes exercicios: Supino Reto, Leg Press,
Remada Sentada, Cadeira Abdutora, Polia Alta, Cadeira Extensora, Elevacao Lateral e
Rosca direta. Os participantes realizaram uma série de 15 repeticdes a 40% de 1RM.
Para avaliar a pressao arterial antes e apos (minutos: 0, 1, 2, 5, 10, 15 e 30) no treino
resistido. Foi realizada analise de variancia anova (Teste Kruskal-Wallis) para comparar
os resultados, e o nivel de significancia adotado foi de p<0,05. Resultados: Os resultados
observados foram que a pressédo arterial sistdlica apresentou um comportamento
significativo no seu aumento hipertensivo imediatamente apds sessdo de treinamento
resistido (tempo = 0 min) em individuos dos grupos risco abaixo da média, risco moderado
habitual e risco moderado e a presséao diastdlica apenas no grupo de risco moderado. No
entanto o efeito hipotensivo apresentou significancia em todos 0s grupos, sendo a partir
do (tempo = 10 min) no grupo bem abaixo da média, nos grupos risco abaixo da media e
risco moderado habitual no (tempo = 30 min) e no grupo de risco moderado a partir do
(tempo = 15 min). Conclusao: Conclui-se que todos 0s grupos apresentaram significancia
no efeito hipotensivo pos sessao de treinamento, de tal modo que o grupo de risco mais
alto (risco moderado) apresentou significancia a partir de 15 min apds a sessdo de
treinamento.

Palavras-chave: Exercicio Fisico. Pressdo Arterial. Hipotensdo. Doencas coronarianas.
Riscos para doencgas coronarianas.

'Graduando do curso de Educagao Fisica do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. Email: rodrigueslefal@hotmail.com;
’Docente do Curso de Educacao Fisica da Universidade Federal do Tocantins, Miracema/TO.
®Docente do curso de Educacéo Fisica do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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ATROFIA MUSCULAR ESPINHAL (AME): UMA REVISAO DA LITERATURA SOBRE A
INCIDENCIA POR FAIXA ETARIA E TRATAMENTOS PARA ALIVIO DOS SINTOMAS

Alice Maria Pimentel de Franca', Andreia Silva dos Santos®,
Layse Pereira Bispo®, Wellington Bispo Nunes®, Jairo Azevedo Junior?

Introducé&o: A Atrofia Muscular Espinhal (AME) é uma das principais patologias neuro
degenerativa autossémica recessiva. E causada por uma mutagdo homozigética dos
genes devido a falta da proteina SMN (sobrevivéncia de neurbnios motores), que leva a
degeneracéo dos neurbnios motores. Essa patologia pode ser classificada de acordo com
a gravidade e época do inicio dos sintomas como Tipo 1, Tipo 2, Tipo 3 e, mais
recentemente, foi relatada a do Tipo 4. Objetivo: Verificar na literatura o principal publico
guanto a faixa etaria e os principais tratamentos para aliviar os sintomas dos pacientes
diagnosticados com AME. Metodologia: Trata-se de uma revisdo da literatura baseada
em artigos disponiveis na base de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO),
publicados no idioma portugués, entre 2007 a 2017 e diretamente relacionados aos
objetivos propostos nesta pesquisa. O termo “Atrofia Muscular Espinhal” foi utilizado na
pesquisa online. Resultados: Foram encontrados 8 artigos relacionados a Atrofia
Muscular Espinhal, sendo que, desse montante, 3 artigos fugiam ao escopo tematico
delimitado na pesquisa e foram eliminados. Restaram 5 artigos, dentre os quais quatro
apontavam incidéncia da AME em pacientes entre 7 e 24 anos (Tipo Ill) e um artigo com
incidéncia entre 0 a 11 meses (Tipo I). Os principais tratamentos para o alivio de sintomas
mais observados na literatura avaliada foram tratamentos fisioterapéuticos, para
fortalecimento das musculaturas intercostais, drenagem postural, vibragéo e aspiracdo em
razdo de retardar o progresso da doencga; e procedimentos cirargicos em Escoliose.
Concluséo: Apos andlises dos resultados da pesquisa, foi possivel concluir que ndo ha
uma faixa etaria especifica de pacientes afetados pela AME. A maior incidéncia da
patologia parece se concentrar entre as idades de 7 a 24 anos, sendo, portanto,
classificada como Tipo lll. De acordo com as obras analisadas, 0s principais tratamentos
indicados para alivio dos sintomas da AME sao fisioterapéuticos e em casos mais
extremos 0s procedimentos cirargicos em Escoliose. Esses tratamentos visam a
manutencao da forca muscular e o surgimento de novas complicacdes, melhorando a
gualidade de vida dos pacientes.

Palavras-chave: Atrofia Muscular Espinhal. Cuidados Paliativos. Doencas Hereditarias
Neurodegenerativas. Fisioterapia.

'Discentes do curso de Fisioterapia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: layse-pereira@live.com;
Docente do curso de Fisioterapia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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TERAPEUTICAS AO PACIENTE DIAGNOSTICADO COM OSTEOARTRITE

Cleidenir Neves Cardoso’, Lourrane Cristina Ferreira Lopes*
Jaine Pereira Coutinho®, Amanda Silva de Aguiar®, Ménica Lucia Soares Borges”, Jairo Azevedo Junior?

Introducdo: A osteoartrite acomete cerca de 30% da populacédo brasileira, sendo as
mulheres e aqueles com idade avancada os pacientes que mais sofrem com a doenca.
Entretanto, ainda ndo se tem definida uma cura para esta doenca sendo os tratamentos
voltados apenas para melhoria da qualidade de vida. Objetivo: identificar na literatura os
tratamentos mais indicados para o paciente diagnosticado com osteoartrite no joelho.
Material e Métodos: Trata-se de uma revisdo da literatura baseada em artigos
disponiveis na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), no idioma portugués,
publicados entre os anos de 2013 a 2016. As palavras “artrose”, “joelho”, “idoso”,
“‘osteoartrose” e “cinesioterapia” foram utilizadas para busca online, sendo selecionados
0s artigos que abordassem claramente os objetivos tragados nesse estudo. Resultados:
Foram encontrados 20 artigos relacionados sobre a tematica. Verificou-se que o melhor
tratamento é a Cinesioterapia com uso de métodos que podem auxiliar na reabilitacdo do
paciente, como por exemplo: Hidroterapia, que alivia a sobrecarga das articulacoes;
Crioterapia, que utilizando-se do calor e frio alivia a dor e promove o0 aumento da
amplitude de movimento articular no paciente. Esses tratamentos tem o principal objetivo
de aliviar sintomas como dor e rigidez, impedido a atrofia muscular e a progressédo da
destruicdo da cartilagem, proporcionando ao paciente uma melhor qualidade de vida.
Concluséo: O tratamento mais eficaz para o paciente diagnosticado com osteoartrite € a
Cinesioterapia associada a Hidroterapia com o acompanhamento do fisioterapeuta.

Palavras-chave: Artrose. Fisioterapia. Idoso. Joelho. Osteoartrite. Terapias.

'Graduandas do curso de Fisioterapia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: cleidenir2009cardoso@gmail.com.
’Docente do curso de Fisioterapia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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BENEFICIOS DA CINESIOTERAPIA NO PERIODO GESTACIONAL

Layanna Silva®, Beatriz Aratjo’, 1zabella Texeira®, Mikaela Silva', Rebeca Oliveira®, Jairo Azevedo Junior?

Introducdo: Dores pélvicas sdo comuns durante a gravidez e no puerpério. A
cinesioterapia atua com foco nos sistemas neuromusculoesquelético e circulatério por
meio do movimento ou do exercicio e pode proporcionar uma melhoria na qualidade de
vida da a mée e do feto. Objetivo: Identificar na literatura os beneficios da cinesioterapia
na vida gestacional. Metodologia: Foram feitas buscas no site da Biblioteca Virtual em
Saude (BVS), utilizando-se as palavras “cinesioterapia” e “gestacdo” de forma combinada
na busca online. Foram selecionados artigos publicados no idioma portugués, entre 0s
anos de 2000 a 2017, e que abordassem claramente o objetivo proposto neste estudo.
Resultados: Apos triagem e leitura dos resultados das buscas, resultaram um total de 4
artigos. Na cinesioterapia gestacional cada exercicio € tracado de modo a obedecer as
particularidades de cada fase gestacional bem como aos objetivos individuais de cada
gestante. Foram verificados beneficios variados e necessarios para uma boa qualidade de
vida para a mée e para o feto, entre eles: diminuicdo da incidéncia de dores lombares,
nas articulagbes, pernas e pés; melhoria da postura; reducdo de possiveis edemas e
caimbras; ampliacdo da consciéncia corporal; promove fortalecimento, em especial, dos
musculos do assoalho pélvico que, por sua vez, confere maior apoio ao peso extra da
gravidez e a prevenir a incontinéncia urinaria, além de ser extremamente importante para
o parto normal e também para evitar complicacdes no pos-parto; auxilio na manutencao
da condi¢do fisica anterior a gestacdo; aumenta a disposicdo para a realizacdo de
atividades diarias; favorece o parto e o pos-parto, tornando esses momentos bem mais
tranquilos; reducéo dos niveis de estresse; proporciona bem-estar mental; favorece o
controle do peso corporal da gestante; aumenta a autoestima; melhora a qualidade do
sono. As atividades aerdbicas devem consistir em exercicios que envolvam grandes
grupos musculares e em ritmo continuo. Porém, atividades de resisténcia séo indicadas
desde que com baixa carga e muitas repeticdes. Os exercicios de flexibilidade também
podem ser adotados, portanto devem ser individualizados e no limite de cada gestante.
Conclusédo: Os beneficios da cinesioterapia estdo majoritariamente relacionados aos
dominios fisico e mental, auxiliando a gestante a passar pelas fases de alteracfes
naturais do corpo durante o periodo gestacional da melhor maneira possivel, reduzindo os
desconfortos e ajudando na saude da méae e do bebé.

Palavras-chave: Cinesioterapia. Fisioterapia. Gestacao. Terapia.

'Graduandas do curso de Fisioterapia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: layanna_alvesilva@hotmail.com.
Docente do curso de Fisioterapia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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ANALISE DO NUMERO DE MORTES E ABORTOS FETAIS POR PERIODO
GESTACIONAL OCORRIDOS NA CIDADE DE GURUPI ENTRE 2012 E 2015

Jodo Eduardo Borges Monteiro do Prado®, Wengmo de Lima santos®, Brenda Gomes da Silva?, Joelcy
Pereira Tavares®.

Introducéo: A expressdo morte fetal ocorre quando ha morte do feto apdés 20 - 22
semanas de gestacdo. O aborto espontaneo ocorre quando a gestacéo termina antes de
20 semanas ou feto abaixo de 500g. Objetivo: Analisar o niumero de Abortos e mortes
fetais totais ocorridos na cidade de Gurupi e avaliar este Ultimo quanto aos periodos de
idade gestacional. Material e Métodos: Levantamento epidemiol6gico com carater
transversal baseado no banco de dados do DATASUS no periodo de janeiro de 2012 a
janeiro de 2015. Resultados: O numero total de Obitos fetais foi de 98, com 2% (n=2) de
abortos (menor que 20 semanas), 12,24% (n=12) entre 22 e 27 semanas, 18,36% (n=18)
entre 21 e 31 semanas, 29,5% (n=29) entre 32 e 36 semanas, 24,4% (n=24) entre 37 e 41
semanas e 13% (n=13) de casos ignorados. Concluséo: Verifica-se que o niumero de
abortos espontaneos foi bem menor comparado aos de prematuros e a termo, enquanto
0S prematuros corresponderam pela maior parcela de 60% aproximadamente, 0 que
implica em possiveis erros no acompanhamento pré-natal que podem ser melhorados,
maiores rastreios de doencas, e um numero até expressivo de 24% a termo,
demonstrando que estar dentro da idade gestacional adequada nem sempre representa
seguranca na gestacdo. Portanto a atencdo basica diante de uma gestante € sempre
necessaria.

Palavras-chave: Morte Fetal. Aborto Espontaneo. Prematuro.

'Graduandos em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: eduardoborges200@ hotmail.com;
Graduanda em enfermagem pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
®Docente do curso de Medicina pelo Centro universitario UnirG, Gurupi-TO.
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CASOS CONFIRMADOS DE HEPATITE VIRAL NO ESTADO DO TOCANTINS
DE 2012 A 2015.

Jodo Eduardo Borges Monteiro do Prado®, Wengmo Lima Santos’, Brenda Gomes da Silva?,
Joelcy Pereira Tavares®

Introducédo: A Hepatite viral € uma Doenca de alta prevaléncia, caracterizada por varios
tipos de acordo com os virus infectantes, apresentando graus variados de inflamacao
hepéatica com sintomas como: Febre, dor abdominal, ictericia e etc. Objetivo: Avaliar
idade, género e a classificacdo etioldgica dos casos de confirmados de Hepatites Virais
no estado do Tocantins. Métodos: Levantamento epidemiolégico com carater transversal
baseado no banco de dados do DATASUS no periodo de janeiro de 2012 a janeiro de
2015, sendo avaliada a frequéncia para todas as variaveis. Resultados: Neste periodo, o
estado do Tocantins apresentou 1876 casos de Hepatite. A cidade de Araguaina
apresentou maior indice (42,64%), seguida por Palmas (23,24%), e Gurupi (4,47%). Em
relacdo ao género, 52,13% foi masculino e 47,81% feminino. As faixas etarias foram
caracterizadas de <1 ano (1,86%) 1 a 14 anos (49,62%), 15 a 59 anos (44,65%), 60 a 79
anos (3,52%), = 80 anos (0,42%). Quanto a classificacdo etiolégica, hepatite A obteve
maior indice, com (62,04%), seguido por Hepatite B (25%) e Hepatite C (7,78%).
Concluséo: Observou-se maior prevaléncia na faixa etaria dos 1 — 14 anos, com mais
expressividade no género masculino, sendo a Hepatite A a mais incidente, haja vista sua
maior facilidade de transmisséo.

Palavras-chave: Hepatite Viral. Ictericia. Género.

1Graduandos em medicina pelo Centro universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: eduardoborges200@ hotmail.com.
’Graduanda em enfermagem pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi-TO.
®Docente do curso de Medicina - Centro Universitario UnirG, Gurupi-TO.
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ANSIEDADE DO ACADEMICO DE ODONTOLOGIA QUANTO AO ATENDIMENTO
INFANTIL NA CLINICA ESCOLA DE ODONTOLOGIA GURUPI-TO

Yanca Silva Alves’; Jodo Pires de Meneses Junior’; Rise Consolacéo luata Costa Rank?;
Joana Estela Resende”.

Introducdo: A ansiedade geralmente se apresenta em funcdo do medo do desconhecido
e das impressdes transmitidas por outras pessoas. Em muitos casos pode ser
incapacitante. Muito se estuda a ansiedade dos pacientes na odontopediatria, contudo
nao se olha para o académico e o profissional. Objetivo: Analisar a ansiedade do
académico quanto ao atendimento infantil na clinica escola Unirg. Material e Métodos:
Com a aprovacdo do Comité de FEtica em Pesquisa sob o nGmero CAEE:
60231216.5.0000.5518, a pesquisa transversal, foi realizada na clinica da escola de
Odontologia do Centro Universitario UNIRG de Gurupi-TO, com académicos do 6° periodo
matriculados na disciplina de Odontopediatria Il das turmas 2016/2 e 2017/1. O estudo foi
realizado em duas aplicagdes do teste de ansiedade IDATE — E aos académicos: Teste A
- antes do inicio do primeiro dia de clinica; Teste B — dois meses ap0s estarem atendendo
na clinica de odontopediatria Il,. Resultados: Os académicos tinham a idade média de
22,61 £ 5,61, 17% dos académicos tinham filhos, a maioria era do sexo feminino (75%),
66% se sentia preparado para atender crianca e o Teste IDATE — E, demonstrou que
antes de entrar para atender a crianca pela primeira vez os académicos se sentiam
cansados (38%) e inseguros (66%), um pouco calmo (52%) e um pouco tenso (55%). No
teste B eles se sentiram bem (50%), mais seguros (50%), a vontade (39%) e satisfeitos
(50%). Conclusdo: Os académicos apresentavam ansiedade antes de realizar o
atendimento odontolégico nas criancas, e com o passar o tempo de 60 dias, contando
com 8 aulas clinicas, esta ansiedade diminuiu.

Palavras-chave: Ansiedade. Estudantes. Odontopediatria.

'Graduando em Odontologia pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: yancas.alves@hotmail.com;
Docente do curso de Odontologia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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EXCESSO DE PESO EM MOCHILAS ESCOLARES: PRINCIPAIS LESOES E FAIXA
ETARIA DE ACOMETIMENTO

Guthierri Alves Mota®, Adriele Dias Macedo?®, Lais Dias Brito®, Jairo Azevedo Junior?

Introducéo: Pelos especialistas de traumatologia e ortopedia a mochila transportada pela
crianca ndo podera ultrapassar mais de 10% do peso corporal. Assim, 0 peso em excesso
da mochila podera ocasionar varios problemas na vida infantil até a vida adulta,
comprometendo o desenvolvimento musculoesquelético e prejudicando a qualidade de
vida do individuo. Objetivo: Verificar na literatura as principais lesdes e a principal faixa
etaria de criangas que sofrem algum prejuizo causado pelo excesso de peso em mochilas
escolares. Metodologia: Trata-se de uma revisdo da literatura baseada em artigos
disponiveis na base de dados da biblioteca virtual em saude (BVS), publicados entre 2011
até 2016 no idioma portugués. O termo “mochilas escolares” foi utilizado na busca online.
Resultados: Foi encontrado um total de 11 artigos que se enquadraram nos critérios de
busca definidos. Verificou-se que as principais leses resultantes do excesso de peso em
mochilas escolares sao: déficit postural, lombalgia, contratura muscular, dores
musculoesqueléticas, deslocamento do tronco e prejuizos no rendimento escolar. Em
casos extremos, ha relatos de invalidez precoce devido ao comprometimento
musculoesquelético do paciente. A faixa etaria verificada com maior incidéncia de
problemas relacionados ao peso da mochila escolar € muito ampla e varia entre os 5 até
os 15 anos de idade. Concluséao: Conclui-se que as principais lesdes estdo relacionadas
aos desvios posturais e lesées musculoesqueléticas. N&o foi verificada uma faixa etéria
especifica cuja incidéncia € mais comum, indicando que a crianca e 0s seus responsaveis
devem estar atentos durante toda vida escolar da crianca e do adolescente.

Palavras-chave: Adolescente. Crianga. Desenvolvimento infantil. Fisioterapia. Postura.
Saude escolar.

'Discentes do curso de Fisioterapia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: guthierre62@gmail.com.
Docente do curso de Fisioterapia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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UM OLHAR DA PSICOLOGIA ACERCA DAS CONDICOES DE ENFRENTAMENTO
VIVENCIADAS PELOS CUIDADORES DE INDIVIDUOS COM ALZHEIMER

Camila Rocha de Oliveira’, Larisse Aires Moreira?, Ellen Fernanda Klinger3,
Thais Valadao Reis®.

Introducéo: A Doenga de Alzheimer - DA é a deméncia mais comum entre 0s idosos,
contudo, infelizmente os sintomas iniciais sdo confundidos com aspectos naturais da
idade. Desse modo, o conhecimento é uma excelente ferramenta para obter um
diagnostico ainda na fase inicial. Objetivo: abordar as reacfes psicologicas dos
cuidadores familiares dos individuos com a referida patologia, bem como as condi¢cbes de
enfrentamento vivenciadas pelos mesmos. Material e Métodos: foi realizada uma
pesquisa descritiva exploratéria de carater qualitativo com entrevistas semiestruturadas
com cuidadores principais de individuos com Alzheimer, sendo que alguns dos
participantes foram indicados pela Regional Tocantinense da Associacdo Brasileira de
Alzheimer (ABRAZ), ndo superado o0 numero previsto, as pesquisadoras receberam ajuda
na indicacao por cuidadores que ja faziam parte dessa pesquisa. Salienta-se que antes de
iniciar a coleta de dados a pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa,
obtendo aprovacdo no parecer numero 1.225.142, com CAAE 47841315.8.0000.5518.
Resultados: Em relacdo as condi¢cfes de enfrentamento, verificou-se resiliéncia familiar,
alguns recorreram até mesmo auxilio psicoldgico, visto que, a mudanca na rotina foi
imprescindivel para o bem estar do idoso. Os entrevistados pouco sabiam sobre a doenga
antes do diagndstico, entretanto, passaram a aprofundar-se sobre o assunto com intuito
de auxiliar no tratamento. Desse modo, o conhecimento adquirido s6 veio a acrescentar,
contribuindo assim para uma melhora na convivéncia. Concluséo: O olhar da psicologia
voltado para o enfrentamento vivenciado pelos cuidadores de individuos com Alzheimer é
de grande valia, assim como o conhecimento dos cuidadores acerca da doenca, mesmo
adquirido ao longo do tempo, contribuiu para uma melhora na qualidade de vida de todos
os envolvidos.

Palavras-chave: Adoecimento; Resiliéncia; Familia.

'Psicéloga, graduada no Curso de Psicologia do Centro Universitario UnirG, camilamell@hotmail.com, *Psicéloga, graduada no Curso
de Psicologia do Centro Universitario UnirG;

®Docente do curso de Psicologia do Centro Universitario UnirG, Psicéloga, Mestre em Distdrbios da Comunicagdo Humana (UFSM),
“Académica do Curso de Psicologia do Centro Universitario UnirG.
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INTERNACOES HOSPITALARES POR TRANSTORNOS DE HUMOR NA REGIAO
NORTE DO BRASIL ENTRE OS ANOS DE 2008 A 2016

Orlene Matos da Cruz®, Jairo Azevedo Junior?.

Introducdo: O humor € um estado emocional afetivo inerente ao individuo em
determinado momento, sendo recorrente ou ndo, podendo se tornar patolégico. A
internacdo € recomendada ao paciente com alteracdo do psiquismo, juizo critico e
impulsividade, expondo o individuo a riscos que causem danos a Si ou a outros.
Objetivo: Verificar a incidéncia de internacdes hospitalares e custos hospitalares
relacionados com internacdes de pacientes diagnosticados com transtorno do humor
entre os estados da regido Norte do Brasil, notificados mensalmente ao SUS durante os
anos de 2008 a 2016. Material e Métodos: Foram coletadas informacdes disponibilizadas
pelo DATASUS, referentes ao numero de internacdes e custos hospitalares totais por
internagdes filtradas para os estados da regiao Norte do Brasil e notificadas entre os anos
de 2008 a 2016 para pacientes diagnosticados com Transtornos de humor — afetivos. O
namero de internag@es foi calculado pela relacdo entre 0 numero absoluto de internagdes
e a populacao projetada para o0 ano e estado em questéo, e posteriormente padronizadas
para 1 milhdo de habitantes. Resultados: O numero de internagdes entre os estados
brasileiros variou entre 0,43 (Amapa) a 36,05 (Acre). Entre os estados, 0s custos
hospitalares totais variaram entre R$177,29 (Amapa) e R$36.286,71 (Tocantins). Nos
anos de 2011 e 2013 foi identificada uma reducao do numero de internacdes e em relacao
aos gastos totais por internagédo, os anos compreendidos entre 2013 a 2016 apresentam
0S menores gastos governamentais gerais com pacientes diagnosticados com transtorno
de humor na regido norte do Brasil. Conclusdo: O estado com maior nimero de
internacdes de pacientes com transtorno de humor, o Acre, ndo é o estado com maiores
gastos hospitalares por essas internacdes, que é o Tocantins. Ha uma tendéncia de
diminuicdo do numero de internacdes e de gastos por internacfes de pacientes com essa
patologia do ano de 2008 aos dias atuais.

Palavras-chave: Transtornos do Humor. Internagdes hospitalares. Psicologia. Sistema
Unico de Saude.

'Bacharel em Psicologia, Pés-Graduanda em Psicologia Clinica: Avaliagdo e Intervencéo - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-
mail: lenamatosgpi@yahoo.com.br;
*Docente do curso de Psicologia - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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MANEJO E ALGORITMO DA HIPERCALEMIA NO PRONTO SOCORRO

Luciano Leal Neves?, Eliaquim Ribeiro de Oliveira?, Caio Tulio Vale Frazao?,
Ménica Mendonga Vieira Marcolino?

Introducé&o: A hipercalemia é uma condi¢éo clinica potencialmente fatal definida como o
nivel de potassio sérico superior a 5,0 mEq / L. Pode ser desencadeada por uma
liberac&o liquida anormal de potassio das células, muitas vezes devido a trauma, acidose
metabolica, estados hemoliticos, ou outras degradacGes celulares, geralmente na
configuragdo de fungdo renal comprometido. Objetivo: Descrever e sistematizar as
medidas necesséarias para a conducdo da Hipercalemia na emergéncia. Material e
Métodos: Realizou-se uma revisao literaria por meio de consulta nos bancos de dados
PubMed, LILACS, SCIELO, CNPQ de artigos nacionais e internacionais e busca manual
em livros e teses dos ultimos 5 anos que utilizem as palavras chaves. Resultados: Foram
selecionados 8 artigos, 7 internacionais, e 1 livro. Conclusao: A urgéncia do tratamento &
maior para pacientes com alteracdes eletrocardiogréaficas, sintomaticos ou com alteracdes
subitas da calemia. A associacdo das terapéuticas sugeridas para prescricdo deve ser
definida individualmente, considerando as caracteristicas de cada paciente e, também, o
grau de hipercalemia e suas repercussoes.

Palavras-chave: Hyperkalemia. Tratamento. Lesdo renal. Hipercalemia tratamento e
algorritmo.

'Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. llealneves@yahoo.com.br.
2Docente do curso de Medicina - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail:
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OS CUIDADOS DE ENFERMAGEM NA PROFILAXIA DE PNEUMONIA ASSOCIADA A
VENTILACAO MECANICA EM UNIDADE DE TERAPIA INTENSIVA

Luana de Carvalho Silva Gama?, Walmirton Bezerra D'Alessandro?

Introducédo: grande parte dos pacientes que dependem de leitos de UTI, necessitam
também de suporte ventilatério invasivo, apesar dos grandes beneficios da ventilacdo
mecanica, esta traz consigo algumas complicacdes, dentre elas o risco da Pneumonia
Associada a Ventilagdo Mecanica (PAVM), neste contexto a enfermagem tem grande
importancia na profilaxia desta. Objetivo: discorrer sobre os cuidados de enfermagem na
profilaxia de pneumonia associada a ventilacdo mecanica em unidade de terapia
intensiva. Material e Métodos: este estudo foi realizado com base em estudos ja
realizados anteriormente. Foram utilizados para busca dos artigos 0s seguintes
descritores e seus sindbnimos nas linguas portuguesas: Enfermeiro, Unidade de Terapia
Intensiva, Pneumonia, Ventilagdo Mecanica. Resultados: apesar da enfermagem ter
fundamental importancia na profilaxia de pneumonia associada a ventilagdo mecéanica a
equipe multidisciplinar deve trabalhar em equipe para que ser tenha menor prevaléncia
desta complicacdo Conclusdo: O treinamento da equipe de enfermagem que presta
assisténcia a pacientes em ventilagdo mecanica é fundamental e tem impacto direto nas
taxas de PAVM.

Palavras-chave: Enfermeiro. Unidade de Terapia Intensiva. Pneumonia. Ventilacdo
Mecéanica.

1 Enfermeira. Pds-graduanda em Terapia Intensiva. Centro Universitario Unirg. Gurupi-TO, Brasil. E-mail: luana_cgama@hotmail.com;
2Biomédico. Mestre e Doutor em Medicina Tropical pela Universidade Federal de Goias (IPTSP/UFG). Pés-doutorando pelo programa
de Assisténcia e Avaliacdo em Saulde da Faculdade de Farméacia (FF/UFG). Professor do curso de medicina do Centro Universitario
UnirG, Gurupi-TO.
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CARACTERIZACAO DAS NEOPLASIAS MALIGNAS DE VIAS AEREAS INFERIORES
NO PERIODO DE 5 ANOS, TOCANTINS, BRASIL

Ellen Carolina Sidorak Eineck®, Mariana Alves de Moura?, Brenno Augusto Schmaltz Chaves®, Arthur Alves
Borges de Carvalho”

Introducé&o: O cancer de pulméo € o tumor com maior niumero de 6bitos com aumento de
frequéncia anual, cerca de 2%. Atribui-se a exposicao ao tabaco, risco elevado para essa
neoplasia, de modo que 90% de pacientes com cancer de pulmdo, sdo fumantes.
Objetivo: Tracar o perfil epidemiolégico do numero de internacdes por neoplasia maligna
de vias aéreas inferiores no estado do Tocantins entre 2012 e 2017. Material e Métodos:
Estudo transversal, retrospectivo, descritivo usando dados das internacdes por neoplasias
malignas localizadas na traqueia, brénquios e pulmdes registrados no Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS) no estado do Tocantins, entre os
anos de 2012 e 2017. Foram analisadas as variantes: sexo, faixa etaria e CID-10 Il
detalhados. Realizou-se também breve revisdo literaria ndo sistematica de textos do
Pubmed e Lilacs. Ndo submetido ao comité de ética, por se tratar de dados secundarios
(Resolucédo 466/12). Resultados: Em 5 anos, foram registradas 10059 hospitalizactes
por neoplasias no Tocantins, destas 6,17% (n=621) situavam-se em vias aéreas
inferiores, correspondendo a 5° maior causa de internacdes por tumores. Foi observado
nitida prevaléncia em homens (n=340) na faixa etaria de 60-69 anos, 31,1%. O municipio
de Gurupi apresentou nesse periodo 21 internacdes, 3,48%. Conclusdo: No presente
estudo, as neoplasias do trato aéreo inferior mostraram dominancia em homens com
idade acima de 50 anos. As neoplasias malignas de pulméo sao frequentes, e ainda
altamente letais, devido ao estaddio avancado no ato do diagnostico, uma vez que nos
estagios inicias o paciente, geralmente apresenta-se assintomatico. A deteccao precoce
eleva as chances de cura, por isso, € fundamental a conscientizacdo da populagéo sobre
os fatores de risco e consequente, preven¢ao, uma vez que esta consiste na cessacao do
tabagismo e rastreamento nos casos de historia familiar.

Palavras-chave: Hospitalizacdo. Neoplasias pulmonares. Tabagismo. Sexo. Diagndstico
precoce.

'Graduanda em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: ellencarolinasidorak@gmail.com.

23Graduandos em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

“Professor de Patologia do Centro Universitario UNIRG e Coordenador Téchico e Médico Patologista do Servico de Verificagdo de
Obitos Estadual — Palmas (TO).

81




ISSN 2318-1419 Y I SEMANA INTEGRADA DE

Revista Amazonia Science & Health. C|ENC|A E TECNULUG'A
2018 - Anais da Ill Semana Integrada de
Ciéncia e Tecnologia de Gurupi-TO. G U RAlJ P I = T [Tl ’ 2 0 1 7
atemdatica estad em Tudo
Saude

EFEITOS DO EXTRATO ETANOLICO DE SIPARUNA GUIANENSIS AUBLET NO
CICLO REPRODUTIVO DE RATAS

Bianca Dos Santos Barbosa’, Millena Pereira Xavier?, Ester Coelho Da Silva®, Gabryelle Cristhina Mendes
Sousa”, Bruno Nunes do Vale®.

Introducé&o: Siparuna guianensis Aublet conhecida popularmente como negramina €&
utilizada para varias aplicacdes, baseado no conhecimento empirico, no entanto ha
alguns estudos fitoquimicos que evidenciam a necessidade de investigacao cientifica dos
seus efeitos enddgenos. Objetivo: Analisar os efeitos de S. guianensis no ciclo estral de
ratas. Metodologia: Ratas wistar foram separadas e submetidas a seis grupos de
tratamento: G1l-controle recebeu 6leo de milho; G2 recebeu 17B-estradiol (padréo)
diluidos em salina na dose de 0,017 mg/Kg; G3 e G4, receberam as doses 100 e 500
mg/Kg de extrato etandlico das folhas de S. guianensis, respectivamente; G5 recebeu
17B-estradiol mais 100 mg/Kg do extrato; e G6 17(B-estradiol mais 500 mg/Kg do extrato
das folhas de S. guianensis. Resultados: Nao houve diferenca significativa para os
resultados observados, nas 3 fases do CE, metaestro, diestro e estro. Na fase proestro
houve reducdes significativas, (p<0,001) em relacdo ao G1, e aos G3 e G4 (p<0,05);
aumento significativo no peso uterino dos G2, em relacdo a G1, G3 e G4, quanto ao acido
ascorbico da adrenal e peso ovariano, ndo houveram diferencas significativas com
relacdo ao controle. O grupo G5 provocou a reducgéo da fase de proestro, e a diminuigédo
do 5 peso uterino de G5 e G6 em relagédo a G2 demostraram uma provavel tendéncia anti-
estrogénica. Concluséo: Os resultados obtidos demostram uma tendéncia em diminuir o
peso uterino de ratas tratadas com extrato e estradiol, no entanto ndo € possivel afirmar
sobre possivel acdo antiestrogénica, considerando que 0s outros grupos tratados
isoladamente com extrato ndo diferiram do controle.

Palavras-chave: Ciclo estral; Siparuna guianensis; fitoestrégenos.

'Farmacéutica pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: biannca99-1@hotmail.com.

’Farmacéutica, Mestranda em Gesto de Politicas Publicas pela Universidade Federal do Tocantins, Palmas/TO.
®Farmacéutica pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

“Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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RELACAO DE OBITO POR NEOPLASIA MALIGNA DE TRAQUEIA, BRONQUIOS E
PULMOES ENTRE OS SEXOS NOS ULTIMOS 3 ANOS.

Leandro Sousa Araujo?, Brenno Augusto Schmaltz Chaves?, Rafael Luiz
Santos Alves?, Breno Soares Borges Oliveira?, Dayvson Wallyson Moura Gongalves?

Introducé&o: O céncer de pulmdo € um dos tumores malignos mais comuns do mundo e
anualmente sao diagnosticados cerca de 1,7 mi de novos casos, segundo estimativas da
Organizacdo Mundial da Saude (OMS). Os numeros mostram que o cancer de pulméo, ao
lado dos tumores de traqueia e brénquios, é o segundo mais incidente nos homens, com
17.330 novos casos para 2016. Em mulheres € o quarto mais frequente, com 10.890
novos casos. Objetivo: Avaliar a incidéncia de Obitos nos ultimos trés anos entre homens
e mulheres diagnosticados com Neoplasia maligna de tragueia, brénquios e pulmodes
no HOSPITAL GERAL DE PALMAS DR FRANCISCO AYRES. Material e Métodos:
Trata-se de uma pesquisa realizada na base de dados do Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Saude — DATASUS. Analisou-se os registros de 2014 a 20186,
averiguando o género dos pacientes que foram a Obito pela doencga, aos quais foram
submetidos a analise descritiva e teste de normalidade segundo o programa BioEstat 5.3.
A distribuicdo seguiu uma normalidade, que definiu o uso do teste t de Student. O grau de
significancia aplicado foi de 5%. Resultados: Registrou-se 37 casos de neoplasias no
periodo referido. Desses casos 62,16% (n=23) eram do género feminino. Observo-se uma
alta discrepancia de pacientes do sexo feminino; e também apresenta uma significativa
reducdo dos casos de Obito dessas patologias no decorrer dos anos, em ambos 0s sexos.
Concluséo: Atualmente, o cancer de pulmdo compromete as mulheres quase que na
mesma proporcdo dos homens. Este aumento no numero de casos dos tumores
pulmonares em mulheres se deve ao consumo crescente de tabaco e a maior dificuldade
que as mulheres fumantes tém de deixar de fumar. Além disso, estudos recentes sugerem
gue talvez as mulheres sejam mais suscetiveis aos efeitos cancerigenos dos
componentes do cigarro. Entretanto, observa-se também um aumento da incidéncia de
cancer de pulmao em mulheres ndo-tabagistas. A raz&o para isto, contudo, ainda estd em
discusséo.

Palavras-chave: Traqueia. Pulmé&o. Bronquios. Neoplasia.

'Graduando do curso de Medicina - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: leandrosousa777@gmail.com.
Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO

3Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO,

‘Graduado em Enfermagem pela Universidade Estadual do Para.
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MORTALIDADE MATERNA NO MUNICIPIO DE GURUPI ENTRE OS ANOS DE
2006 E 2016

Leandro Sousa Araujo?, Brenno Augusto Schmaltz Chaves?, Rafael Luiz
Santos Alves?, Breno Soares Borges Oliveira?, Dayvson Wallyson Moura Gongalves?

Introducdo: Mortalidade materna pode ser definida como a morte de uma mulher no
periodo gestacional ou dentro de um periodo de 42 dias ap6s o término da gestacao.
Caracteriza-se independentemente da duracéo ou localizacdo da gravidez e possui varias
causas, dentre elas, as complicacdes gestacionais, como as sindromes hipertensivas.
Objetivo: Comparar os Obitos maternos por complicacbes gestacionais com 0s
desencadeados por causas externas nos ultimos 10 anos no municipio de Gurupi — TO.
Material e Métodos: Trata-se de um estudo quantitativo com dados da Secretaria
Municipal de Saude de Gurupi - TO, referente aos 6bitos maternos entre 2006 e 2016,
sendo verificadas suas causas. Compararam-se as mortes por complicacdes gestacionais
e por causas externas. As amostras foram submetidas ao teste de normalidade segundo o
programa BioEstat, que indicou o teste de Mann Whitney como método comparativo. Foi
estabelecido um grau de significancia de 5%. Resultados: Foram registrados 6 mortes
gestacionais no periodo estudado, sendo 5 por complicacdes (choque hipovolémico,
eclampse, sepse, defeito na coagulacdo, doenca do aparelho circulatorio) e 1 por causas
externas. Os Obitos por complicagbes apresentaram uma média de 0,45 +0,52 (com
coeficiente de variacdo 114,9%) e os Obitos por causas externas apresentaram uma
média de 0,09 0,30 (com coeficiente de variagdo 331,66%). Houve diferenca estatistica
entre as amostras, com p<0,05. Do total de obitos 83,3% foram por complicagbes 16,7%
por causas externas. Conclusao: As complicagbes gestacionais respondem por alta
letalidade nos Obitos maternos. Em contrapartida, as causas externas possuem baixa
representatividade. Isso sugere a mobilizacdo de consideravel atencdo as gestantes,
sendo possivel reduzir as adversidades de todo percurso gestacional assim como
intercorréncias externas desse periodo.

Palavras-chave: Mortalidade. Complicagfes. Gestagao.

'Graduando do curso de Medicina - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: leandrosousa777@gmail.com.
*Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO

$Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO

‘Graduado em Enfermagem pela Universidade Estadual do Para.
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INFECCAO POR MYCOBACTERIUM LEPRAE: REVISAO DE LITERATURA

Mateus Carvalho de Lima®, Valéria Maciel Cordeiro de Oliveira®, Luciana Moreira Sousa®, Millena Pereira
Xavier*

Introducédo: o Mycobacterium leprae (M. leprae) € um parasita intracelular obrigatdrio,
bacilo &lcool-acido resistente, causador da doenca cronica infectocontagiosa milenar
conhecida como hanseniase, a qual é transmitida, principalmente pelas vias respiratérias
superiores de pacientes multibacilares nao tratados. Objetivo: Este estudo objetivou
conhecer as principais caracteristicas do agente etiolégico M. leprae e a atualidade da
hanseniase. Materiais e Métodos: Foi realizada uma pesquisa bibliografica e
exploratdria, através do levantamento bibliografico sobre o tema em livros, revistas
cientificas, tais como Scientific Eletronic Library Online (SCIELO), Google Académico,
NCBI PubMed. Como critério de inclusdo para a realizacao da pesquisa foi selecionada as
publicacdes que apresentaram maior relevancia, datadas entre os anos de 2010 e 2017
sobre o tema, totalizando 38 publicacfes. Resultados: Através das analises realizadas,
foi possivel observar que a hanseniase € considerada uma doenca negligenciada, visto
gue apesar dos avancos tecnoldgicos em saulde, diagnostico e tratamento, ainda
apresenta alta prevaléncia, afetando, principalmente, as populagdes de baixa renda e com
condicOes de vida desfavoraveis. Consideracdes Finais: A desigualdade social, a falta
de acesso a educacao e aos servi¢cos de saude, bem como de saneamento basico estdo
diretamente relacionados a existéncia da doenca no Brasil e no mundo.

Palavras-chave: Hanseniase; Mycobacterium leprae; Bacilo de Hansen.

'Farmacéutico pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: mateuscl_13@hotmail.com .

’Docente do curso de Farméacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. . ® Contadora, Mestranda em Gest&o de Politicas Publicas
pela Universidade Federal do Tocantins, Palmas/TO.

“*Farmacéutica, Mestranda em Gest&o de Politicas Publicas pela Universidade Federal do Tocantins, Palmas/TO.
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SINDROME METABOLICA, FATOR AGRAVANTE PARA DOENCAS B
CARDIOVASCULARES EM CAMINHONEIROS QUE TRAFEGAM NA BR-153, REGIAO
SUL DO TOCANTINS

Vanessa Cristina Ferreira Nogueiral, Adolpho Dias Chiacchio?, Francileia Ferreira Nogueira Boaventura®

Introducdo: Caracteriza Sindrome Metabdlica (SM) a deposicdo central de gordura,
alteracdes pressoricas e/ou sanguineas metabdlicas. Sendo fator de alto risco para
doencas cardiovasculares, quando associadas aumenta a mortalidade geral em cerca de
1,5 vezes. As condicdes de vida e trabalho dos caminhoneiros os tornam vulneraveis para
tais fatores de risco. Objetivo: Analisar a prevaléncia dos fatores de riscos associados a
sindrome metabdlica como agravante para o aparecimento de doencas cardiovasculares
em caminhoneiros que trafegam na BR-153, no Sul do Tocantins. Material e Métodos:
Estudo transversal, aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa-UnirG (CAAE:
18210713.5.0000.55.18), com caminhoneiros que participaram do projeto Salude na
Estrada, de fevereiro a junho de 2017. Eles foram submetidos a um questionario de
identificacdo e mensuracdo das seguintes varidveis: Indice de massa corporal,
circunferéncia abdominal, pressdo arterial e glicemia. Os dados foram analisados no
software Excel2010. Resultados: A amostra foi composta por 363 caminhoneiros, todos
do género masculino, com idade média 46 anos. Sendo que, 93,9% tiveram alteracdes
nas varidveis mensuradas, desses 64% apresentaram trés ou mais valores fora da
normalidade. No grupo em estudo, 77,6% a circunferéncia abdominal foi maior que 94 cm.
A presséo arterial sistolica = 130 mmHg prevaleceu em 52,6% e pressao diastolica = 85
mmHg em 44,9%. A glicemia se mostrou acima dos valores de referéncias, = 110 mg/dL,
em 7,1% deles. Baseado no indice de massa corporal, o peso ideal foi visto em apenas
18,5%, o sobrepeso (IMC 225) em 40,5% (n=147) e obesidade (IMC =30) em 41%
(n=149), ou seja, 81,5% caminhoneiros estdo acima do peso. Conclusdo: Os
caminhoneiros que trafegam na BR-153, no Sul do Tocantins, apresentam uma alta
prevaléncia para sobrepeso/obesidade, acumulo da gordura abdominal e altos niveis
pressoricos. Alteracfes nos niveis glicémicos ndo mostrou expressividade. Demostrando
assim, que estdo no grupo de risco para doencas cardiovasculares associadas a
sindrome metabdlica. Nota-se a importancia de alertar e sensibilizar essa populacédo para
adotar mudancgas no estilo de vida.

Palavras-chave: Metabolismo. Hipertensdo. Diabetes. Circunferéncia abdominal.
Doencas cardiovasculares.

lFisioterapeu’[a e graduando em Medicina, Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: vanessinhacfn@gmail.com.
’Docente no curso de Medicina - Centro Universitario UnirG- Gurupi/TO.
3Médica clinica graduada pelo Centro Universitario UnirG-Gurupi/TO.
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ANALISE DO EFEITO ANSIOLITICO DO EXTRATO ETANOLICO DE SIPARUNA
GUIANENSES AUBLET EM RATAS

Lhaura Pryscilla Sousa Oliveira® Vinicius Lamonier Melo?; Bianca dos Santos Barbosa®;
Bruno Nunes do Vale®.

Introducdo: A Siparuna guianensis Aublet € uma espécie da familia Siparunaceaeos,
muito usada pela populacdo do Norte do pais como planta medicinal com variadas
finalidades terapéutica. As substancias alcaloides extraidas da planta possuem,
comprovadamente, acdo no Sistema Nervoso Central (SNC), sendo evidenciados 0s
fitoesteroides, o [B-sitosterol e estigmasterol. A ansiedade, por sua vez, é um estado
emotivo de aflicdo por expectativa de perigo ou situacdo de risco potencial que se revela
indeterminado e impreciso, porém com estruturas neurais bem definidas mediadas por
neurotransmissores. O labirinto em cruz elevado (LCE) é um aparato validado para avaliar
niveis de ansiedade em roedores, levando em consideracdo a frequéncia exploratéria e
tempo de permanéncia no braco aberto (TA). Objetivo: Verificar a capacidade ansiolitica
do Extrato de Siparuna guianenses Aublet em ratas tratados com Extrato etandlico de
Siparuna guianenses Aublet através LCE. Metodologia: Protocolo aprovado
CEUA/UNIRG 04/2016, Trés grupos de tratamento: (G1) controle, que receberam apenas
(6leo de milho). O segundo e terceiro grupos (G2) e (G3), receberam os extratos nas
doses de 100 e 500 mg/Kg de extrato etandlico de folhas de S. guianensis,
respectivamente. No 31° dia cada animal foi submetido a uma sesséo de filmagem de 5
minutos no LCE. As sessOes foram reproduzidas no computador e o tempo de exploragao
de cada braco analisado pelo software PluzMZ, sendo considerado o tempo de
permanéncia no braco aberto (TBA) o parametro principal de andlise do nivel de
ansiedade Desenvolvimento: O TBA do G1 foi de 66,9 s + 71,73 , G2 foi de 163,1075 *
78,17, no G3 foi de 138,02 s + 97,8. A analise sugere uma ac¢ao ansiolitica moderada no
G2, demostrando que uma dosagem em excesso do extrato pode interferir de maneira
negativa nesse quadro. Conclusdo: Observamos uma sugestiva agdo ansiolitica do
extrato etandlico de Siparuna guianensis Aublet nos animais tratados com 100 mg/kg em
ratas tratadas.

Palavras-chave: Ansioliticos, Fitoterapia, Siparuna guianensis Aublet.

'Graduanda do curso de Medicina do Centro Universitario UnirG, Gurupi-TO. E-mail: Ihauraoliveira@gmail.com;
*Graduando do Curso de Medicina do Centro Universitario UNIRG. Gurupi-TO.

®Farmacéutica Generalista, Centro Universitario UnirG. Gurupi-TO.

“Docente do curso de Farméacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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MEDICAMENTOS GENERICOS NO BRASIL

Agnon de Souza Valadares®, Millena Pereira Xavier®, Sara Falcdo de Sousa®, Luciana Moreira Sousa®,
Bruno Nunes do Vale™

Introducédo: Nos ultimos anos a populacao brasileira adquiriu novos habitos na aquisicéo
de medicamentos com a presenca cada vez maior de medicamentos genéricos como
alternativa mais barata de farmacoterapia. Criados com o objetivo de auxiliar o acesso a
medicamentos pela populacdo. O enfraquecimento da economia e também ao maior
indice de adoecimento da populacdo, fez com que o0s medicamentos genéricos
conquistassem um enorme espaco nas vendas. Objetivo: Tragar um panorama dos
medicamentos genéricos no brasil. Metodologia: Este estudo é uma revisao integrativa da
literatura, do tipo exploratério de carater bibliografico. Realizada entre os meses de janeiro
e maio de 2017, através de informacfes coletadas em bases de dados nacionais e
internacionais. Desenvolvimento: Medicamentos sdo todos os produtos farmacéuticos,
tecnicamente obtidos ou elaborados, com finalidades profilaticas, curativas, paliativas ou
para fins de diagnosticos, estes se tém convertido em elementos de primeira ordem que
constituem em ferramentas poderosas para amenizar ou curar o sofrimento humano,
estudos demonstram que ha uma alta prevaléncia de uso de medicamentos. Devido ao
grande consumo de medicamentos no pais foram criados os medicamentos genéricos,
gue contém 0s mesmos principios ativos, na mesma dose e forma farmacéutica e
apresentam eficacia e seguranca equivalentes a do medicamento de referéncia. Regido
lei 9.787, de 10/02/1999, estes devem atender aos quesitos de qualidade e seguranca
estabelecido pela ANVISA. Consideracbes Finais: Com a presente revisdo € possivel
concluir que o0s medicamentos genéricos sdo a opg¢ado mais confidvel para
intercambialidade e economia.

Palavras-chave: Medicamentos Genéricos; Legislacdo; Medicamentos.

'Farmacéutico pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: agnon_valadares@ hotmail.com.
’Farmacéutica, Mestranda em Gestao de Politicas Publicas pela Universidade Federal do Tocantins, Palmas/TO.
®Docente do curso de Medicina do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

“Contadora, Mestranda em Gest&o de Politicas Publicas pela Universidade Federal do Tocantins, Palmas/TO.
®Docente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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CONTOS DE FADAS EM PSICOLOGIA COM CRIANCAS: UMA REVISAO
SISTEMATICA

Raquel Cristina da Costa Brito®, Ellen Fernanda Klinger

Introducdo: Desde a antiguidade em todo o mundo os contos de fadas vém sendo
contados para criangas como forma de entretenimento, no entanto, eles trazem consigo
significados que levam muitas criancas além da diversdo em si, através dos contos elas
conseguem fazer uma ligacdo do mundo da fantasia com o mundo real. Objetivo:
Investigar os estudos empiricos com contos de fadas com criancas no campo da
psicologia; elencar as finalidades/objetivos do uso dos contos nesses estudos; e
modalidade de atendimento. Material e Métodos: Para o alcance dos objetivos
propostos, utilizou-se a revisdo sistematica de artigos cientificos, teses e dissertagdes.
Para a busca bibliografica foram escolhidas as bases de dados cientificos Biblioteca
Virtual em Saude (BVS), Scientific Eletronic Library (Scielo), Periédicos em Psicologia
(PePsic), portal da CAPES e Web (WoS), utilizando descritores: “contos de fadas” e
“crianga”. As bases de dados foram acessadas em de maio de 2017, publicados de 2000
a 2017, em portugués e inglés, abordando publicacbes empiricas com contos de fadas
com criangas no campo da psicologia, disponibilizados em versdo completa. Resultados:
Foram averiguados 191 textos cientificos, empregando-se critérios de inclusdo e excluséo
restaram 22 publicagBes. Dentre os resultados, destacou-se que a producdo cientifica
sobre a tematica contos de fadas € significativa, porém, quando se procuram pesquisas
empiricas acerca dos contos no campo da psicologia com criangcas a quantidade de
estudos diminui consideravelmente. Dos estudos empiricos, 15 corresponderam a artigos,
6 dissertacOes e 1 tese. Ainda, com relagdo a aplicabilidade dos contos, em 14 estudos
foram empregados para fins avaliativos, nos demais, 7, como recurso terapéutico. Na
modalidade de atendimento, 15 foram individuais e 7 grupais. Concluséo: Por meio desta
revisdo observou-se que 0s contos vém sendo utilizados na psicologia infantil, tendo
aumentado o numero de publicagc6es acerca deste como recurso avaliativo e terapéutico
na ultima década. Dentre as contribuicbes dos contos para o desenvolvimento infantil,
eles sdo referenciados como comprovados recursos canalizadores de problemas
existenciais por atuarem como valvula de escape para suas angustias, ansiedades e
temores, proporcionando maior equilibrio emocional.

Palavras-chave: revisao sistematica; psicoterapia; contos de fadas; criancas; psicologia.

'Graduanda em Psicologia pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: raquelcristinabc@gmail.com
Docente do curso de Psicologia no Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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A IMPORTANCIA DO EXAME DE PAPANICOLAU PARA A PREVENCAO AO CANCER
CERVICO-UTERINO

Ana Paula Farias Fonseca', Aline Matos de Carvalhoz, Bruno Nunes do Vale3, Luciana Moreira Sousa*,
Millena Pereira Xavier™

Introducéo: O Céancer do Colo Uterino € uma neoplasia maligna de desenvolvimento
lento e com um grande indice de cura quando diagnosticado precocemente. O fator de
risco mais importante é a infec¢do pelo Papiloma Virus Humano (HPV), tendo como a
principal forma de contagio a relagédo sexual. Objetivo: Contribuir na conscientizagéo das
mulheres sobre a importancia da realizacdo do exame preventivo no diagndstico precoce
do Cancer do Colo Uterino (CCU). Os resultados esperados séo esclarecer os riscos do
CCU na saude da mulher e informar a mesma da importancia da realizacdo periddica do
exame Papanicolau na prevencdo do mesmo. Metodologia: Trata-se de uma analise
descritiva com relacdo a importancia da realizacdo do exame Papanicolau como
diagnostico precoce e prevencdo do CCU, descricdo do colo do utero, suas lesbes e
infeccdo pelo virus HPV o tema abordado teve como base de dados a Scielo, google
académico, livros, artigos e monografias entre os anos de 2000 a 2016. Concluséao:
Conclui-se que a falta de conhecimento sobre o método de prevencdo do CCU elava os
indices desta neoplasia, desta forma deve ocorrer uma melhor orientagéo, divulgacao dos
métodos de prevencéo e capacitacdo dos profissionais da saude, fazendo com que assim
aumente a adesao de mulheres realizando o exame periodicamente.

Palavras-chave: Cancer de Colo do Utero. Exame Preventivo. HPV. Prevencdo. Vacina
do HPV 5.

'Farmacéutica pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: ana_gpil5@ hotmail.com .

’Docente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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LEISHMANIOSE: UM PROBLEMA DE SAUDE PUBLICA NO ESTADO DO TOCANTINS

Ibrahim Daoud Elias Filho', Fernanda Oliveira Brito dos Reis®, Adolpho Dias Chiacchio®.

Introducdo: A urbanizagdo da Leishmaniose ocorrida nos udltimos 20 anos, coloca em
discusséao a eficacia do controle da doenca, principalmente em estados endémicos, como
tem ocorrido ao longo dos anos no Tocantins. Objetivo: Descrever a incidéncia de
Leishmaniose no Tocantins. Material e Métodos: O estudo baseia-se em uma revisao
bibliografica sobre o assunto em artigos encontrados em sites como Scielo e BVS além de
pesquisas no DATASUS e Sistema de Controle de Agravos de Notificacdo, SINAN. Os
dados foram agrupados no software Microsoft Excel 2010. Resultados: No estado do
Tocantins, foram registrados 3.340 casos de Leishmaniose em oito anos, frente a 33.488
ocorridos no ambito nacional gerando uma média de 417 diagndsticos ao ano, e
representa cerca de 10% dessa incidéncia o que torna o estado um dos 15 com maiores
registros da enfermidade. De acordo Matheus Jayme (2016), do total, apenas 226 foram
diagnosticados na capital Palmas nesse mesmo periodo. A regido mais afetada pela
doenca é Araguaina, pois, segundo dados do SINAN, totalizou 52% dos casos no estado
e teve pico de contaminag¢do nos ano de 2008, com 262 registros enquanto no estadual,
488. Baseado em Nycole Aguiar (2015), o Tocantins apresenta uma incidéncia anual
maior que a média brasileira, com média de 22,6 ocorréncias a cada 100 mil habitantes
enquanto a nacional € de apenas 2 para os mesmo 100 mil habitantes. Concluséo: A
Leishmaniose € uma doenca de carater rural, mas tem se urbanizado devido ao
desmatamento e urbanizacdo do campo. E possivel depreender que o estado do
Tocantins, embora ndo se tenha dados epidemioldgicos distribuidos pelos municipios, €
uma zona endémica com intensa transmissédo da antroponose pode ser considerado um
alarmante publico sendo necesséarias acbes do Ministério da Saude, sobretudo no
controle ao vetor e ao reservatério, o cdo. E necessario, portanto, maiores estudos em
regides sem dados para suprir a demanda necessaria de tratamento além da realizacéo
de pesquisas mais atuais.

Palavras-chave: Leishmaniose. Epidemiologia. Tocantins. Incidéncia.

'Académico do curso de Medicina - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: ibrahimdfilho@hotmail.com.
2Académico do curso de Medicina - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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INCIDENCIA DE LEISHMANIOSE CUTANEA NO ESTADO DO TOCANTINS EM
COMPARACAO COM O BRASIL, DE 2008 A 2017

Ana Paula de Santana', Luana Lopes Bottega? Livia Cavalcante Araljo?, Marcelo Henriqgue Menezess?,
Natalia Cristina Alves®, Carla Angélica Turine Von Glehn dos Santos’.

Introducédo: Leishmaniose cutdnea é uma doenca infecciosa, causada por um protozoario
do género leishmania, e transmitida pela picada de flebotomineos. E necessério o
diagnostico precoce, assim como medidas preventivas e notificacdo dos casos. Objetivo:
Descrever a incidéncia de casos de leishmaniose cutanea no estado do Tocantins e no
Brasil nos ultimos 10 anos. Material e Métodos: Trata-se de um estudo epidemiolégico,
transversal, retrospectivo da incidéncia de leishmaniose cutanea no estado do Tocantins e
no Brasil, no periodo de 2008 a 2017 com dados extraidos no banco de dados do
Ministério da Saude, DATASUS, agrupados e analisados com auxilio do software
Microsoft Excel. Tendo como critério de inclusdo apenas 0s casos na faixa etaria de 1 a
69 anos. Resultados: Foram registrados 124 casos de leishmaniose cutanea na faixa
etaria de 1 a 69 anos no periodo estudado no estado do Tocantins. A faixa etaria de maior
incidéncia de casos ocorreu entre 1 a 4 anos (23,38%), seguida das faixas etaria de 60 a
69 anos (21,77%) e 50 a 59 anos (11,29%) e a de menor incidéncia foi entre 20 a 29 anos
(4,83%). No Brasil foram notificados 3335 casos, sendo 560 casos (16,8%) na faixa etaria
entre 60 a 69 anos, e a incidéncia entre 1 a 4 anos foi de 463 casos (13,9%). Pode-se
observar que o estado do Tocantins corresponde a 3,71% dos casos no Brasil, a faixa
etaria de maior incidéncia no Tocantins é de 1 a 4 anos enquanto que no Brasil € de 60 a
69 anos. Concluséo: A incidéncia de Leishmaniose cutanea no Tocantins nos ultimos 10
anos atingiu 124 pessoas e divergiu do Brasil quanto a faixa etaria de maior incidéncia.
Por acometer qualquer faixa etaria e ndo conferir imunidade, os cuidados com o
diagnostico e tratamento precoce sdo de vital importancia. Garantindo assim, reducéo de
impacto social devido as deformidades e, principalmente, a notificacéo, esta que deve ser
de carater compulsério. Todavia, para se obter tais resultados é preciso um envolvimento
multidisciplinar e multi-institucional.

Palavras-chave: Leishmaniose. Dermatologia. Notificagdo. Epidemiologia.
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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DA LEISHMANIOSE TEGUMENTAR NO ESTADO DO
TOCANTINS ENTRE 2010 E 2015

Brena Gomes Macedo?, Georgia Souza Carvalho Wanderley?, Natalia Cristina Alves, Elisa Sousa Duarte?,
Leticia Brand&o da Silveira?

INTRODUCAO: A leishmaniose tegumentar americana (LTA) € uma doenca parasitaria,
infecciosa, ndo contagiosa de pele e mucosas. O protozoéario causador € do género
Leishamania e a transmissdo ocorre de forma vetorial pelo mosquito do género
Lutzomyia. OBJETIVO: Realizar um estudo epidemioldgico da leishmaniose tegumentar
no Tocantins, entre os anos de 2010 a 2015. METODOLOGIA: Trata-se de um estudo
epidemioldgico de casos confirmados de LTA forma cutédnea no estado do Tocantins no
periodo de janeiro de 2010 a dezembro de 2015. O percentual de cura foi considerado
como variavel. Os dados foram obtidos do Departamento de Informética do Sistema Unico
de Saude (DATASUS), dispostos em tabelas, calculadas as frequéncias absolutas e
relativas com auxilio do software Microsoft Excel. Resultados: No periodo estudado foi
registrado um total de 3382 casos de LTA forma cutanea no estado do Tocantins. O ano
de maior incidéncia foi 2014 (21%), seguido de 2010 (17,50%) e 2015 (16,82%); os anos
com menor numero de notificacbes foram 2013 (16,35%), 2012 (15,29%) e 2011
(13,40%). Referente a taxa de casos que obtiveram cura: no ano de 2010 de 592 casos,
84,46% (n = 500) obtiveram cura; em 2011 de 441, a cura foi de 86,62% (n = 382); em
2012 de 517 casos, 82,01% (n = 424) tiveram cura; em 2013 de 553 pessoas com LTA a
cura foi de 74,86% (n = 414); em 2014 de 710 diagnésticos, 71,03% (n = 510) evoluiram
com cura; e em 2015 dos 569 casos, 71,70% (n = 408). CONCLUSAO: E possivel inferir
gue nos 6 anos estudados, foram registrados 3382 casos e destes, 78% obtiveram a cura.
Nota-se uma elevada incidéncia desta doenca, apesar de haver medidas de prevencao da
transmissdo de LTA cutdnea. Embora o tratamento seja relativamente facil e barato,
muitas vezes gratuito, observa-se ainda diminuicdo do niumero de casos que evoluiram
para cura. Portanto, é necessério realizar campanhas de prevencéo, qualificar ainda mais
os profissionais da saude para realizarem o diagnostico precoce desta patologia e garantir
maiores indices de cura.

Palavras-chave: Leishmaniose Cutanea. Dermatologia. Levantamento Epidemiolégico.
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A IMPORTANCIA DO FARMACEUTICO NA GESTAO DE FARMACIAS
COMUNITARIAS

Carolina de Paula Barboza®, Vera Lucia Cavalcante Rodriguesz, Luciana Moreira Sousa’®,
Millena Pereira Xavier*

Introducédo: A farméacia comunitaria ocupa um importante lugar no panorama da saude
publica brasileira, como local de dispensacao de medicamentos e de continua promog¢ao
do consumo de medicamentos para a populacdo. Nesses estabelecimentos, o cliente
busca por meio do consumo de produtos, prescritos ou néo, o restabelecimento da sua
saude. O farmacéutico € o profissional de saude com formacédo exclusiva sobre
medicamentos e que, pelo indispensavel da legislacdo sanitaria, € colocado como
responsavel técnico nesses locus. A mudanca nesse cenario requer que os farmacéuticos
adotem também a funcdo de gestores, com necessidade de intensificar conhecimentos
em guestdes antes dispensaveis e usar procedimentos para elevar o rendimento da sua
empresa. Objetivo: conhecer o papel do farmacéutico na gestdo de farmacias
comunitarias. Metodologia: pesquisa de revisdo bibliogréfica utilizando artigos de base
de dados como Scielo, Google académico, Medline e Lilacs. Foram usados artigos, teses,
periodicos e livros publicados entre os anos de 2002 a 2016. Durante o estudo, foram
analisados 30 artigos sendo que destes,16 foram inclusos, em razdo de abordarem o
tema proposto na referida pesquisa. Tendo sido excluidos materiais bibliograficos fora do
assunto abordado, bem como fora do periodo adotado. Resultados e Concluséao:
evidencia-se a necessidade de um profissional mais preparado para orientar ndo sé no
gque se refere ao uso racional do medicamento, bem como, prestar uma atencao
farmacéutica de qualidade e orientar o paciente de maneira adequada; buscando
compreender melhor a importancia do farmacéutico na gestéo de farméacias comunitarias.

Palavras-chave: Farmacia. Atencao Farmacéutica. Gestdo farmacéutica.

'Farmacéutica pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: carolina51depaula@hotmail.com.
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COMPARATIVO ENTRE OS INDICADORES DE SAUDE DO IDGM DAS CIDADES DE
PALMAS-TO E SAO CAETANO DO SUL-SP.

Millena Pereira Xavier', Geovane Rossone Reis?, Luciana Moreira Souza®.

Introducdo: O indice do desenvolvimento da gestdo municipal (IDGM) € um indicador
sintético que permite a comparacdo do resultado de educagdo, saude, seguranca e
saneamento entre municipios no periodo de uma década. A pesquisa buscou comparar a
capital do Tocantins (PMW) com a cidade de maior indice de desenvolvimento humano
(IDH) do pais, S&do Caetano do Sul — SP (SCA), com o fito de correlacionar o IDGM com o
IDH através das relagdes de saude no ambito municipal. O IDGM analisa a taxa de
mortalidade prematura por doencas cronicas ndo transmissiveis (DCNT), a propor¢cao de
nascidos vivos de maes com o minimo de 7 consultas pré-natais, a cobertura das equipes
de atencéo basica e a taxa de mortalidade infantil. Objetivo: Analisar os indicadores do
IDGM com o IDH entre as cidades Palmas — TO com S&o Caetano do Sul — SP através de
dados disponibilizados pelo DATASUS entre os anos de 2008 e 2015. Métodos: Foi
realizado um estudo de coorte documental, transversal e retrospectivo onde foram
coletados dados quanto a populacao total de das cidades supracitadas no censo do IBGE,
e demais dados de saude, que se referem as informagfes que se encontram disponiveis
no site do Departamento de Informatica do SUS (DATASUS), os dados coletados foram
submetidos & analise estatistica pelo T de student pelo Microsoft Excel 2013®.
Resultados: Foi observado que os dados referentes ao IDH, Palmas estd em 76° no
ranking nacional de IDH, com 0,788, contra 0,862 de Sdo Caetano do Sul. Entre os 4
dados de saude do IDGM, verificou-se que em 3, os dados de Sdo Caetano do Sul foram
melhores, a taxa de mortalidade infantil por mil nascidos vivos (PMW:11,65xSCA:7,49), a
proporcdo de nascidos vivos de maes com 7 ou mais consultas pré-natais
(PMW:60,07xSCA:85,66) e a cobertura das equipes de atencdo basica
(PMW:72,69xSCA:94,99), apenas a taxa de mortalidade prematura por DCNT por 100 mil
habitantes Palmas obteve melhores resultados (PMW:220,06xSCA:388,52).
Consideracgdes Finais: Com base nos resultado, foi observado correlagdo direta entre os
dados de saude do IDGM com o IDH entre os municipios, porém, houve maior taxa de
mortalidade prematura por doencas cronicas nao transmissiveis em Sdo Caetano do Sul,
0 que pode traduzir a melhor condicdo socioecondmica da populacdo deste municipio
com o aumento das doencas cardiovasculares, que se inserem nas DCNT.

Palavras-chave: Gestao Municipal, IGDM, IDH.
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SINDROME DE GUILLAIN-BARRE: SINTOMAS, TRATAMENTO E CUIDADOS
FARMACEUTICOS

Karin Anne Margaridi Gongalves®, Thiago Aratijo Pereira’, Tania Fernandes Machado Silva®, Luciana
Moreira Sousa’.

Introducdo: A sindrome de Guillain-Barré € uma neuropatia periférica progressiva
autoimune, que afeta os musculos do organismo humano. Esta doenca é uma sindrome
gue se manifesta rapidamente, de causa desconhecida, envolvendo 0s nervos cranianos,
espinhais e periféricos. Objetivo: é transcorrer a Sindrome de Guillain-Barré, buscando
desenvolver um estudo das doencas que sdo acometidos aos pacientes por esta, com
énfase em sinais e sintomas. Materiais e Métodos: Trata-se de uma revisdo de analise
bibliografica de carater qualitativo, as buscas foram feitas por meio eletrbnico, em bases
de dados MEDLINE (Medlars Online), LILACS (Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude), e SCIELO (The Scientific Electronic Library Online) e PUBMED, a
fim de identificar os artigos cientificos indexados e publicados dentre os anos de 1993 a
2015. Discusséao: Esta sindrome sobrevém tanto no sexo masculino quanto no sexo
feminino, porém com maior predominancia nos homens com faixa etéria dentre os 20 a 30
anos. E acometida por uma doenca imunomediada, que foi retratada pela primeira vez em
1916 por neurologistas franceses Guillain, Barré e Strohl, este que se deu na producao de
autoanticorpos com reacdo cruzada com 0s epitopos dos nervos e raizes nervosas.
Concluséo: A realizacdo deste estudo permitiu ampliar uma visdo mdltipla sobre os
fatores que predominam a sindrome de Guillain-Barré e a compreenséo de algumas das
dificuldades e limitagbes vivenciadas pelos portadores desta.

Palavras-chave: Sindrome de Guillain-Barré, Doenca, Diagndstico.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DO INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO NO ESTADO DO
TOCANTINS NO PERIODO DE 2012 A 2017

Caio Willer Brito Goncalves®, Cinthia Feliciano Louren(;o2 ,Matheus George Santos 3, Ellen Carolina Sidorak
Eineck® ,Leticia Urzédo Ribeiro®

Introducédo: O estudo do infarto agudo de miocérdio é fundamental pela alta incidéncia,
morbidade e mortalidade da doenca e seu reconhecimento precoce para o devido
diagnostico e tratamento das causas de base Objetivo: Analisar o numero de internacdes
por infarto agudo de miocardio no estado do Tocantins, além de correlacionar fatores
como faixa etaria, sexo, cor/raca, municipios prevalentes, média de permanéncia intra-
hospitalar e numero de Obitos. Material e Métodos: Estudo transversal baseado no
namero de internacdes por infarto agudo de miocardio registrados no estado do Tocantins
no periodo de janeiro de 2012 a agosto de 2017, baseado nos dados armazenados no
Ministério da Saude, DATASUS, disponivel na base online, TABNET. Realizou-se o teste
do qui-quadrado com 5% de significancia Resultados: No periodo analisado foram
realizadas 2230 internacdes por infarto agudo do miocardio no estado Tocantins, sendo a
faixa etaria mais acometida entre os 60 a 69 anos com predominancia no sexo masculino
(69,46%) e da cor/raca parda (63%) e apresentando significancia p<0,05 entre as cidades
de Araguaina, Gurupi e Palmas. Avaliando os municipios, houve destaque para Palmas
gue totalizou 886 casos, Araguaina com 788 e Gurupi com 327 casos, o humero total de
oObitos foi de 293, na qual Palmas totalizou 139 casos, Araguaina 76 e Gurupi 58 casos. A
média de permanéncia intra-hospitalar em todo o estado foi em torno de 6,1 dias.
Conclusédo: No presente estudo, infarto agudo de miocardio mostrou dominancia em
pacientes do sexo masculino, cor/ragca parda e com idade acima dos 60 anos. A
prevencdo esta na conscientizacdo de meios de praticas saudaveis de vida como
alimentacéo balanceada e exercicios fisicos diarios, contribuindo para uma terceira idade
com menos riscos de um potencial infarto agudo de miocardio.

Palavras-chave: Infarto. Mortalidade. Morbidade. Prevencéao.
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ESTUDO DA INCIDENCIA DE LESOES E ENVENENAMENTO POR AGENTES
QUIMICOS FisSICOS

Caio Willer Brito Goncalves®, Maycon Mickael Ribeiro Vasconcelos?, Fabiano Fagundes3

Introducdo: As lesbes e envenenamentos sdo causados pela ingestdo, inalacdo e
introdugdo no organismo de substancias toxico de natureza quimico fisico, seu estudo é
essencial por causa da sua alta prevaléncia e morbidade. Objetivo: Analisar o numero de
internacdes por lesbes e envenenamento por agentes quimicos fisicos no estado do
Tocantins além de correlacionar fatores como faixa etaria, sexo, cor/raca, municipios
prevalentes, tal como a média de permanéncia intra-hospitalar, nimero de Obitos e
valores totais gastos pelo governo. Material e Métodos: Estudo transversal baseado em
nameros de internacbes por lesdes e envenenamento por agentes quimicos fisicos
registrados no estado do Tocantins do periodo de janeiro de 2012 a agosto de 2017,
baseado nos dados armazenados no ministério da saude, DATASUS, disponivel na base
online, TABNET. Resultados: No periodo analisado foram realizadas 7218 internacfes
por lesdes e envenenamento por agentes quimico fisico no estado do Tocantins sendo a
faixa etaria mais acometida entre os 20 e 29 anos (23,23%) e havendo predominio da
cor/raca Parda (80,63%) e acometimento apenas do sexo masculino com 100% dos
casos relatados. Houve destaque para Araguaina que totalizou 6975 casos e foram
registrados 132 6bitos. A média de permanéncia intra-hospitalar em todo o estado foi em
torno de 8,1 dias. Conclusao: O presente estudo demonstra a prevaléncia de lesdes e
envenenamento por agentes quimico fisico no sexo masculino com predominio da cor
parda em idade de 20 a 29 anos e alta incidéncia na cidade de Araguaina. Como forma
de prevencdo se faz através da conscientizacdo a respeito do manejo correto dos
primeiros socorros para as vitimas desse tipo de acidente.

Palavras-chave: Lesoes. Inalacdo. Morbidade. Mortalidade.
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PERFIL DOS PACIENTES DE PSIQUIATRIA DA POLICLINICA NO MUNICIPIO DE
GURUPI-TO

Thais de Souza Rosa’, Brisa Gomes CangussU*, Raissa Carvalho Marinho®, Andréia da Silva Goma?, Cléia
Cardoso dos Santos?, Lais Tonello®

Introducé&o: Transtornos mentais séo alteragdes do funcionamento psicologico, mental ou
cognitivo, em que haja um comprometimento ou sofrimento, prejudicando os habitos de
vida, convivio familiar, social, entre outros dessa pessoa. Objetivo: Tracar o perfil
epidemiologico dos pacientes de psiquiatria da Policlinica de Gurupi -TO. Material e
Métodos: Estudo descritivo com abordagem quantitativa, realizado através da analise dos
prontuarios dos pacientes de psiquiatria da Policlinica do ano de 2017. Amostra foi
composta por todos os prontudrios utilizados na psiquiatria no ano de 2017. Foram
coletados dados sobre o sexo, a idade, cidade de origem, profissdo e estado civil de um
total de 131 prontuarios. O projeto foi aprovado pelo Comité de Etica do Centro
Universitario UnirG n° 2.228.332. Resultados: Observou-se que em 2017 a maioria dos
atendimentos foram de pessoas do sexo feminino (65,6%), com a idade média de 40
anos, sendo idade média dos homens 32,6 anos. Além disso, percebe-se que homens e
mulheres séo a maioria residentes da cidade de Gurupi (88,9 e 76,7%), respectivamente).
Em relacdo a profissdo um percentual elevado dos questionarios ndo constam essas
respostas (54,2%), dos demais as mulheres em sua maioria sao do lar (19,8%), seguido
de estudante (8,1%), jA os homens a maioria sdo estudantes (13,3%) seguidos de gerente
comercial (4,4%). Em relacdo ao estado civil a grande maioria é solteiro sendo 60,5% das
mulheres e 40,7% dos homens. Conclusdo: E possivel perceber que os transtornos
psiquiatricos estdo afetando homens em idades mais jovens em relacdo as mulheres,
além disso, parece nao haver uma relacdo direta entre profissdo e transtornos
psiquiatricos aja visto o elevado percentual de estudantes sofrendo algum tipo de
transtorno. Também é valido ressaltar que o modelo de prontuario utilizado pela clinica é
simples quanto as informagdes relevantes ao perfil do paciente, considerando que outros
dados poderiam ser solicitados para melhor caracterizacdo dos pacientes. Alguns
prontuarios ndo sdo preenchidos em sua totalidade, bem como muitos prontuérios nao
apresentam legibilidade e compreenséo do leitor.

Palavras-chave: epidemiologia; registro médico; psiquiatria comunitaria.
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EFEITO DA PUNICA GRANATUM (ROMA) EM PROCESSOS INFLAMATORIOS
INDUZIDOS EM RATOS E SUAS IMPLICACOES NO EIXO HIPOTALAMO-HIPOFISE-
ADRENAL

Katienne Brito Marcelino®, Nilson Afonso da Silva Janior?, Ana Gomes Freitas®, Cristiane Chaves Campos®,
Wataro Nelson Ogawa®.

Introducédo: Apds uma injaria tissular iniciam-se 0s eventos que visam promover o reparo
da lesdo, os quais caracterizam as fases da cicatrizacdo: inflamatéria, proliferativa e
remodelacdo. Objetivo: avaliar efeito fitoterapico da roma em feridas e suas implicacdes
nas vias neuroenddcrinas do estresse. Material e Métodos: feridas por punch de 3,14
cm? nos dorsos de ratos anestesiados e a pele retirada. Todos foram tratados por 3 dias
com 5 gotas de salina ou roma: G1 (salina 0,9%, 5 ratos), G2 (cha, 7 ratos), G3 (polpa, 5
ratos) e G4 (cha+tpolpa, 7 ratos). Final do 4° dia, sob anestesia, foi inoculado Azul de
Evans (AE, 0,3 mL 2,5%) pela veia hepatica. Apés 15 minutos as lesGes excisadas, uma
metade foi pesada e no tubo de ensaio o AE extraido com 4 mL de formamida. Apés 24
horas, absorbancias dos sobrenadantes em 640 nm transformadas em quantidades (ug/g
na curva padrdo de AE). Outra metade foi pesada e apos 24 horas em estufa a 60° C
novamente pesada e a diferenca expressa em % relativa de exsudato. Durante inoculag&o
do AE, adrenal esquerda foi excisada, pesada e macerada com 10 mL de &cido
metafosférico 2,5% e filtrada. Em 2 mL do filtrado misturou-se 2 mL tamp&o-acetato e
corante 2,6-diclorofenol-indofenol. Contetdo de acido ascorbico da adrenal (AAA) foram
guantificados em pg/100 mg/g por meio das absorbancias em 520 nm na curva padrdo de
AAA. Teste ANOVA-Tukey (BioEstat-5.4), significancia de 5%. Protocolo CEUA 02/2017.
Resultados: deplecao significativa de AAA nos ratos G1 (F = 5,8; p = 0,005) comparado
aos tratados com roma (G2, G3 e G4) e diminui¢cao significativa no peso das adrenais (F =
5,9; p < 0,01) nos tratados com roma corroborou o AAA aumentado observado nestes
grupos confirmando acdo anti-estresse promovida pela roma na diminuicdo da atividade
de feedback no eixo hipotalamo-hipdfise-adrenal. Diminuicdo significativa da
permeabilidade ao AE nos tratados com roméa comparado ao G1 (F = 9,8; P = 0,0011)
sugere acao anti-inflamatéria da roma tanto nas formas de cha, polpa ou de mistura,
embora o conteudo médio de exsudato tenha sido igual em todas as condi¢cdes de
tratamento (F = 2,7; P = 0,0677). Conclusé&o: existem evidéncias de que a roma, nas
suas multiplas formas de apresentacdo, tem propriedade anti-inflamatéria em feridas de
pele, além de atenuar a resposta de estresse as lesfes induzidas, sendo, portanto, uma
planta medicinal candidata a ser classificada como fitoterapica e/ou como adaptogena.

Palavras-chave: Permeabilidade capilar. Punicaceae. Inflamacao.
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PERFIL DOS PACIENTES QUE BUSCAM ATENDIMENTO EM CAPS NO BRASIL

Isabel Cristina Borges Esmério®, Rayssa Claudia Oliveira Duarte’; Eduardo Fernandes de Miranda?,
Lais Tonello®

Introducédo: Os transtornos mentais sdo alteracfes do humor/cognicdo associados a
angustia trazendo maleficios em ambitos pessoal, social e familiar. No Brasil, 12% de sua
populacdo possuem algum transtorno mental e necessitam de atendimento em Centros
de Atencdo Psicossociais (Caps). Objetivo: Tracar o perfil epidemiologico de pessoas
gue buscam atendimento em centros de atendimento psicossocial no Brasil. Material e
Métodos: Trata-se de uma reviséo bibliografica que fez uma selecéo dentre 147 trabalhos
cientificos na biblioteca virtual em saude utilizando as palavras chaves: “perfil”,
“psicossocial”’ e “saude mental”’. A partir dos critérios de inclusdo, foram selecionados 7
artigos, sendo esses, cientificos escritos em portugués e com a tematica relacionada com
perfil das pessoas quer procuram atendimentos de servico de salde no ambito de saude
mental e que ndo fossem restritos a uma determinada faixa etaria ou grupo social.
Resultados: Dos 7 estudos, 3 foram realizados na regido nordeste do pais (Ceara e
Bahia), 3 na regido sudeste (S&o Paulo e Mingas Gerais), 1 nédo teve a cidade divulgada,
mas foi realizado em uma cidade do Rio Grande do Sul. No total de todos os estudos
10261 sujeitos fizeram parte dos estudos, sendo que em dois estudos a média de idade
esta em 43 anos, e 30 anos, 0s outros cinco estudos as faixas etarias variaram entre 18 e
72 anos. Os transtornos identificados variam de esquizofrenia, transtornos esquizotipicos
e transtornos delirantes (F20-F29); transtornos neuréticos, transtornos relacionados ao
“stress” — transtornos de ansiedade — e transtornos somatoformes (F40-49); transtornos
de personalidade e do comportamento do adulto (F60-F69); depressdao (F32-F33);
transtornos de humor (F30-39); transtornos com inicio na infancia e adolescéncia (F90-
F98); transtornos mentais e comportamentais devido ao uso de substancias psicoativas
(F10-F19); retardos mentais ndo especificados (F70-F79). Conclusdo: Apesar dos
transtornos mentais estarem entre as patologias de maior relevancia nos ultimos tempos,
poucos sdo o0s estudos para caracterizar 0s sujeitos que que sofrem com alguma doenca
mental.

Palavras-chave: Perfil, Transtorno Mental, Psicossocial, Saude Mental.
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INCIDENCIA DE DST EM MULHERES VITIMAS DE ABUSO COMPARADO A
MULHERES SEM EXPOSICAO A VIOLENCIA

Fernanda Oliveira Brito dos Reis *, Adolpho Dias Chiacchio 2

Introducdo: A violéncia contra mulher é um assunto atual, pois além do elevados
nameros de casos, também ocasiona cicatrizes psicoldgicas e fisicas acarretando em
uma maior prevaléncia de Doencas Sexualmente Transmissiveis(DST). Objetivo:
Descrever a relacdo da incidéncia na DST ap0s o abuso sexual feminino. Material e
Métodos: O estudo baseia-se em resumo bibliograficos sobre o assunto tratado em
artigos encontrados em sites como Scielo e BVS. Resultados: Segundo o
DATASUS(2014) 2.162 casos de violéncia de cunho sexual contra mulheres foram
registrados no Tocantins, correspondendo a cerca de 11,9% dos atendimentos. Para
DREZETT(2002) cerca de 50% das mulheres em situacédo de violéncia sexual enfrentam
alguma DST, por essa razdo, é fundamental a coleta de material para diferenciar as
infeccdes decorrentes do crime sexual daquelas prevalentes entre mulheres sexualmente
ativas. Segundo uma Cartilha do Ministério da Saude (2006), entre 16 a 58% das
mulheres que sofrem violéncia sexual s&o infectadas por pelo menos uma DST, com
taxas variaveis de infeccdo para cada agente especifico. Entre gravidas que sofrem abuso
sexual a prevaléncia de DST é duas vezes maior quando comparada com gravidas nao

violentadas. Conclusao. A prevaléncia de DST em situacdes de violéncia sexual pode
ser elevada e o risco de infeccdo depende de diversas variaveis, incluindo o tipo de
violéncia sofrida (vaginal, anal ou oral), 0 nUmero de agressores e as condi¢des de saude
dos mesmos, a ocorréncia de traumatismos genitais. Nesse viés, a oferta de um servico
multidisciplinar simultaneamente a um atendimento médico diligente associado a
prescricdo de anticoncepcionais e outras classes de medicamentos ap6s a violéncia
podem diminuir as taxas de contaminag&o.

Palavras-chave: Mulher. Violéncia. Sexual. Tocantins. Prevencdo. DST.
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MICROPARTICULAS DE OLEO ESSENCIAL DE SIPARUNA GUIANENSIS
ENCAPSULADO PARA USO NO COMBATE AO AEDES AEGYPTI

Wellington de Souza Moura*, Matheus Nascimento Duarte?, Raimundo Wagner de Souza Aguiar3

Introducdo: Devido a expansdo geografica da dengue e o aumento da frequéncia dos
casos dessa doenca, torna-se urgente a implantagdo de tecnologias de combate a
transmissdo dessa doenca. Entre as alternativas mais ecolégicas, eficientes e de baixo
custo para alcancar este objetivo esta a utilizacdo de microparticulas de amido como
matriz para encapsulacdo do Oleo essencial de Siparuna guianensis. Objetivo:
Microencapsular o 6leo essencial de S. guianensis para aplicagcdo no combate do Aedes
aegypti. Material e Métodos: O Oleo essencial foi extraido utilizando o método de
hidrodestilacdo com o aparelho Clevenger. Este foi extraido das folhas da planta colhidas
na zona rural do municipio de Gurupi-TO. O microencapsulamento foi realizado utilizando
amido de mandioca e 6leo essencial, a uma proporgcédo de 2:1. O amido foi aquecido até
sua temperatura de gelatinizacdo, sendo resfriado lentamente. Durante o resfriamento foi
adicionado o o6leo essencial e 5% de tween 80 para emulsificacdo. Apds atingir a
temperatura ambiente a emulsdo foi levada ao liofilizador para secagem do material
durante 72h, obtendo-se assim as microparticulas. Os bioensaios foram realizados
adicionando-se 30 mg das microparticulas em um recipiente com 30 mL de agua
destilada e adicionadas todos os dias 25 larvas de A. aegypti de terceiro instar, sendo
avaliada a mortalidade depois de 24h. O mesmo teste também foi realizado com
guantidade proporcional do éleo essencial in natura. Resultados: O 6leo essencial de S.
guinensis apresentou um rendimento na sua extracdo de 0,35%, sendo sua densidade
calculada com valor de 0,84 g/mL. As microparticulas apresentaram uma forma irregular,
porém de tamanho microscopico, com cor predominante branca. Foi observado que a
todo o momento o odor caracteristico do 6leo se fazia presente no recipiente que continha
a amostra. Os bioensaios mostraram que durante 5 dias, mais de 60% das larvas
estavam mortas, sendo que estes resultados foram comparados com 0 experimento
realizado apenas com o0 Oleo essencial, onde este apresentou, nessas mesmas
condi¢cbes, mortalidade das larvas na mesma propor¢cdo durante apenas 2 dias, 0 que
demonstra que a liberacdo do principio ativo se deu de forma controlada quando
utilizadas as microparticulas, aumentando assim sua eficacia no combate as larvas do A.
aegypti. Concluséo: Foram produzidas microparticulas encapsuladas do 6leo essencial
gue apresentaram uma melhor acdo de mortalidade as larvas do A. aegypti, sendo este
um produto de ecoldgico e de baixo custo.

Palavras-chave: Aedes aegypti. Microencapsulagéo. Oleo essencial.
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ATIVIDADE ANTIMICROBIANA DE EXTRATOS DE CHIOCOCCA ALBA (L.) HITCHC.

Jaqueline Cibene Moreira Borges®, Valéria Maciel Cordeiro de Oliveira®, Wglaison Paulo Aratjo Sobral®

Introducédo: Chiococca alba (L.) Hitchc. (familia Rubiaceae), comumente cohecida como
cainca e cip0O-cruz, nativa de quase todo territério brasileiro, € amplamente empregada na
medicina popular por apresentar efeitos diurético, purgativo, anti-inflamatério e
antireumatico.Objetivo: Avaliar a atividade antimicrobiana in vitro realizando,
concomitantemente, a abordagem fitoquimica dos extratos hexanico, cloroférmico, acetato
de etila, etandlico e metandlico de Chiococca alba (L.) Hitchc. Material e Métodos: A
propespeccao fitoquimica foi realizada a partir da obtengdo do extrato concentrado de
acetato de etila de acordo com metodologia descrita por Matos (1997) para seguintes
classes quimicas: alcaloides, antraquinonas, cumarinas, fendis e taninos, e flavonoides. A
guantificacado de fendis totais foi realizada seguindo método ja padronizado de Mir et al.
(2014). Para avaliacéo da atividade antimicrobiana dos extratos brutos, foi empregado o
método de disco difusdo em agar, nas concentracdes de 1, 500; 250 e 125 mg/mL,
dissolvidos em dimetilsulfoxido (DMSQO) contra bactérias gram-positivas (Staphylococcus
aureus ATCC 29213) e gram-negativas (Escherichia coli ATCC 25922 e Pseudomonas
aeruginosa ATCC 10145). O experimento foi realizado no Laboratério de Microbiologia do
Centro Universitario UnirG, Gurupi, Tocantins. As zonas de inibicdo foram medidas
incluindo o didmetro do disco até a margem onde existe crescimento de microorganismos.
Resultados: A prospeccéo fitoquimica revelou a presenca de fendis e taninos. Quanto a
atividade antimicrobiana, em todas as concentragdes 1, 500; 250; 125 mg/mL, os extratos
hexanico e cloroformico de Chiococca alba (L.) Hitchc ndo inibiram o crescimento das
bactérias testadas. No entanto, o extrato etandlico inibiu S. aureus nas concentracdes 1 e
500 mg/mL com zona de inibicdo variando de 20 mm e 17mm respectivamente. Além
disso, frente a P. aeruginosa, o extrato etandlico nas concentracbes de 1, 500 e 250
mg/mL apresentou halo de inibicdo de 22 mm, 19 mm e 13 mm de diametro,
respectivamente. O extrato metandlico apresentou, frente a S. aureus, o halo de inibicao
variando de 30 mm a 12 mm. Além disso, esse extrato frente ao P. aeruginosa apresentou
halo de 30 mm de diametro na concentracdo de 1 mg/mL, 19 mm na concentracéo de
500 mg/mL, 12 mm na concentracdo de 250 mg/mL. O extrato de acetato de etila inibiu
todas as bactérias testadas com excecao de E. Coli (ATCC 25922). Conclusédo: Os
extratos de acetato de etila, etandlico e metandlico de Chiococca alba (L.) Hitchc.
possuem atividade antimicrobiana frente a S. aureus e P. aeruginosa.

Palavras-chave: Atividade antimicrobiana. Chiococca alba (L.). Cip6-cruz. Difusdo em
Agar. Extratos vegetais. Prospeccao fitoquimica.
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ANALISE FITOQUIMICA DE METABOLITOS ENCONTRADOS NO EXTRATO SECO
DE COCHLOSPERMUN REGIUM

Jéssica Barros Feitosa S&", Ingrady Barros Ribeiro?, Gabryelle Cristhina Mendes®,
Rayanne Ribeiro de Sa*, Cicera Nathalia Numeriano Rocha®, Bruno Nunes do Vale®.

Introduc&o: A Cochlospermum regium, pertencente a familia Cochlospermaceae,
conhecido popularmente como algodaozinho-do-cerrado. Ela tem sido utilizada na
medicina tradicional contra variados sintomas como gastrite e Ulcera péptica, pois
apresenta substancias com atividades hepatoprotetoras, analgésica, anti-edematogénica,
anti-bacteriana, antioxidante, mutagénica, citotoxica, e até mesmo, anticonceptiva.
Objetivo: Buscar diferentes constituintes fitoquimicos relacionados com o uso medicinal.
Material e métodos: Dividido em trés experimentos: (A) O primeiro foi o teste para a
saponina, onde 1 g da droga em pd juntamente com 10 ml de 4gua destilada foi levado
em banho-maria por cerca de 5 minutos, e logo depois de filtrado. Em temperatura
ambiente, foi agitado por cerca de 20 segundos. (B) Teste de taninos, na qual 2,5g da
droga em p6 com 50ml de agua destilada foi aquecida por 15 minutos. Logo apds, filtrado,
deixado esfriar e dividia em 3 tubos de ensaio.1- foi adicionado 2ml do extrato, com duas
gotas de &cido cloridrico e 4 gotas de gelatina a 2,5%. 2- 2ml do mesmo, com 10ml de
agua destilada e 4 gotas de cloreto de ferro. 3- foi disposto 5ml, juntamente com 10ml de
acido acético a 10% e 5ml de acetato de chumbo a 10%. (C) O teste de esteroides e
triterpenoides, no qual pesou-se 0,5 gramas da droga, sendo dissolvida em 10 ml de
cloroférmio, filtrado e transferido para um tudo de ensaio. Posteriormente, foi adicionado 1
ml de anidrido acético e trés gotas de acido sulfurico. Resultados: O teste (A) obteve um
resultado negativo, ndo havendo formacéo de nenhuma espuma apos a agitacdo; (B) teve
uma reacdo positiva para taninos na parte de identificagdo no tubo 1 do experimento,
prosseguindo para o teste no segundo tubo, que obteve a coloragcéo azul escuro, sendo
assim taninos hidrolisaveis ou galicos. O tubo 3 obteve resultado negativo, pois nao
ocorreu formagédo de precipitado esbranquicado, contudo precisava-se de apenas que
dois, dos trés testes obtivessem positividade. Ja o teste (C) apresentou negatividade pois
ndo ocorreu mudanca de coloracdo rapida. Conclusdo: Observou-se que com o
algodaozinho-do-cerrado em p6 conseguiu-se somente positividade para taninos, sendo
esses, encontrados em grande quantia por apresentar uma coloragdo azul forte e
duradoura.

Palavras-chave: Metabdlitos secundarios; Taninos; Saponina;, Esteroides e
triterpenoides; Cochlospermum regium.

'Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: ingradygpi28@ hotmail.com.
“Discente do curso de Farméacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
®Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
“Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

105




ISSN 2318-1419 Y I SEMANA INTEGRADA DE

Revista Amazonia Science & Health. C|ENC|A E TECNULUG'A
2018 - Anais da Ill Semana Integrada de
Ciéncia e Tecnologia de Gurupi-TO. G U RAlJ P I = T [Tl ’ 2 0 1 7
atemdatica estad em Tudo
Saude

ANALISE DE METABOLITOS SECUNDARIOS DO EXTRATO HIDROALCOOLICO DA
COCHLOSPERMUM REGIUM

Gabryelle Cristhina Mendes®, Jéssica Barros Feitosa Sa?, Ingrady Barros Ribeiro®, Cicera Nathalia
Numeriano Rocha®, Rayanne Ribeiro de S&°, Bruno Nunes do Vale®.

Introducédo: A Cochlospermum regium, conhecida popularmente como algodaozinho-do-
cerrado, planta muito utilizada na medicina popular para o tratamento de gastrite, Ulcera
péptica, infeccbes ginecologicas e como potente oxidante. Objetivo: Investigacdo dos
constituintes fitoquimicos, e analise dos metabdlitos secundérios presentes na
Cochlospermum regium. Material e métodos: Os experimentos realizados foram: (A)
Teste dos flavonoides, utilizando o extrato hidroalcoodlico, na qual é misturado 10g de
droga vegetal com 100ml de etanol (70%) e reserva-se. Ap6s sete dias, foi levado
individualmente 2ml de cada extrato hidroalcoodlico ao banho-maria até secura, depois
adicionou-se 0,2ml de cloroférmio aos mesmos. Logo apos foi adicionado 1ml de etanol
70% e 200mg de raspas de magnésio em cada extrato. (B) Verificacdo de alcaloides no
tubérculo de C. regium, na qual dispds-se do reativo de Drangendorff, onde foi diluido 8g
de Subnitrato de Bismuto em 20ml de Acido Acético e juntou-se 27,2g de lodeto de
Potdssio em 50ml de agua destilada. As solugbes foram mescladas. Continuamente o
Mayer, se dissolve 1,36g de Cloreto de Mércurio em 60ml de agua destilada e unindo 5g
de lodeto de Potassio em 20ml de agua destilada. Somam-se, as duas solucdes. O
primeiro teste, 2ml da solucdo do tubérculo, preparados em etanol 70%, foi ao banho
maria, separadamente, até a completa secura; depois foi incluido 2ml de &cido cloridrico e
3 gotas do reativo de Dragendorff a cada extrato. O segundo teste, dissolveu 2g de cada
extrato, em 5ml de Acido cloridrico individualmente, em seguida filtrado e divididos em 2
tubos para cada extrato, cada um contendo 1ml da solucdo, sendo que em um tubo
inserido 5 gotas do reativo de Dragendorff e no outro 5 gotas do Mayer. Resultados: No
primeiro teste realizado em triplicata, apresentou resultado positivo para presenca de
flavonodides do tipo flavonol. No segundo teste a presenca de alcaloides foi confirmada,
porém em quantidade reduzida para o reativo de Dragendorff e negativo para o reativo de
Mayer. Conclus&o: Na planta analisada pode se confirmar a presenca de flavonoides e
alcaloides através dos testes realizados.

Palavras-chave: Cochlospermum regium. Metabdlitos secundarios. Fitoquimicos.
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A REPERCUSSAO EMOCIONAL DO DIAGNOSTICO DE TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA NO COTIDIANO FAMILIAR: PERSPECTIVA MATERNA

Hiara de Bodas Lopest, lldaiane Cristine de Meneses 2, Thais Valadao Reis®
Jaqueline Sayuri Suzuk®, Ellen Fernanda Klinger®

Introducdo: O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é considerado uma sindrome
neuropsiquiatrica caracterizada por manifestacbes comportamentais acompanhadas por
déficits na comunicacdo e interacdo social, padrdes de comportamentos repetitivos e
estereotipados e um repertorio restrito de interesses e atividades. Objetivo: compreender
a repercussao emocional vivenciada pela familia, principalmente pela méae, e entender a
importancia da atuacdo do psicologo e dos demais profissionais envolvidos nesse
contexto. Material e método: A pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa
com seres humanos, CAAE n° 58836216.1.0000.5518. Tratou-se de uma pesquisa
descritivo-exploratéria de carater qualitativo. Foram realizadas entrevistas
semiestruturadas e aplicagdo das Escalas Beck, mais especificamente os Inventarios
Beck de Depressdo, Ansiedade e Desesperanca, com maes indicadas através da
Associacdo de Pais, Amigos e Profissionais dos Autistas do Estado do Tocantins.
Posteriormente convite para participacdo da mesma. Apds 0 aceite, 0s participantes
receberam o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e posterior a assinatura foi
realizada a aplicacdo dos instrumentos. As escalas foram analisadas e as entrevistas
foram transcritas, sendo empregada a andlise de conteiddo com eixos tematicos.
Resultados: Os sentimentos mais presentes durante a investigacdo, e apdés o
fechamento do diagnéstico foram: desespero, tristeza, desanimo e culpa. Dentre os
principais desafios enfrentados pelas maes estdo: caréncias econdmicas; perder ou sair
do emprego para cuidar da investigacdo diagnostica e/ou para dar mais atengcdo e
estimulo a crianga. Conclusdo: O suporte profissional ndo € somente para as criangas
autistas, mas para os pais, em especial a mae. Portanto, constitui-se o trabalho multi e
interdisciplinar imprescindivel, pois, os profissionais norteiam maes e familiares nesse
percurso, e auxiliam as criangcas com TEA a desenvolver suas habilidades.

Palavras-chave: Terapia. Familia. Cuidadores. Transtorno do Espectro Autista.
Psicologia.

'Psicologa especialista em psicologia clinica - avaliagéo e intervencdo (Centro Universitario UnirG), E-mail: hiara_bodas@hotmail.com.
*psicéloga graduada do curso de Psicologia do Centro Universitario UnirG.

3Graduanda em Psicologia pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

“Docente do curso de Psicologia do Centro Universitario UnirG, Psicélogo.

®Docente do curso de Psicologia do Centro Universitario UnirG, Psicéloga, Mestre em Distiirbios da Comunicagdo Humana (UFSM).
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ANALISE DE METABOLITOS SECUNDARIOS DO EXTRATO DE ACETATO DE ETILA
DA COCHLOSPERMUM REGIUM

Ingrady Barros Ribeiro®, Jéssica Barros Feitosa Sa, Gabryelle Cristhina Mendes?, Cicera Nathalia
Numeriano Rocha®, Rayanne Ribeiro de S&°, Bruno Nunes do Vale °.

Introducédo: A Cochlospermum regium, conhecida popularmente como algodaozinho-do-
cerrado, planta muito utilizada na medicina tradicional para o tratamento de gastrite,
Ulcera péptica, infeccdes por Helicobacter pylori e ginecologicas e anti-inflamatorio.
Objetivo: Averiguar os constituintes fitoquimicos presentes na Cochlospermum regium.
Material e métodos: Os experimentos realizados foram: (A) Teste dos flavonoides,
utilizando o extrato de acetato de etila P. A. (AE), na qual se mistura 10g a droga vegetal
(tubérculo) com 100ml de AE e reserva-se. Sete dias depois, foi levado individualmente
2ml de cada extrato de AE ao banho-maria até secura, depois adicionou-se 0,2ml de
cloroférmio nos mesmos. Logo apos foi colocado 1ml de etanol 70% e 200mg de raspas
de magnésio em cada extrato. (B) Verificacdo de alcaloides no tubérculo, na qual
dispomos o reativo de Drangendorff, onde se diluiu 8g de Subnitrato de Bismuto em 20ml
de Acido Acético e juntou-se 27,2g de lodeto de Potassio em 50ml de agua destilada.
Mesclando as solugdes. Continuamente o Mayer, se dissolve 1,36g de Cloreto de
Mércurio em 60ml de agua destilada e unindo 5g de lodeto de Potassio em 20ml de agua
destilada. Somam-se, as duas solucdes. O primeiro teste, 2ml deste extrato, preparados
em etanol 70%, foi ao banho maria, separadamente, até a completa secura; depois foi
incluido 2ml de acido cloridrico e 3 gotas do reativo de Dragendorff a cada extrato. O
segundo teste dissolveu 2g de cada extrato, em 5ml de Acido cloridrico individualmente,
em seguida filtrado e divididos em 2 tubos para cada extrato, cada um contendo 1ml da
solucéo, sendo que em um tubo inserido 5 gotas do reativo de Dragendorff e no outro 5
gotas do Mayer. Resultados: No primeiro teste realizado em triplicata, apresentou
resultado positivo para presenca de flavondides do tipo derivados de antocianicos. No
segundo teste a presenca de alcaloides foi confirmada, em quantidade maior para o
reativo de Dragendorff e negativo para o reativo de Mayer. Concluséo: No extrato de AE
de Cochlospermum regium, pode se confirmar a presenca de flavonoides do tipo
derivados de antocianicos e alcaloides através dos testes realizados.

Palavras-chave: Cochlospermum regium. Extrato. Plantas medicinais. Tubérculos.

"Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: ingradygpi28@ hotmail.com,
“Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
®Discente do curso de Farméacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
“Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
®Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
®Docente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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HOSPITALIZACOES POR DIABETES MELLITUS DE PACIENTES INFANTO-JUVENIS
NO TOCANTINS ENTRE 2006 a 2015

Déborah Gabriely Barroso Duarte’, Rhenan Vilela Arantes', Andrielle Marcia Leal Ferreira, Jodo Paulo
Malheiros Costa Silva?, Humberto Brito Orellana ,Marcélia Oliveira Mascarenhasz2.

Introducdo: As hospitalizagbes de criancas e de adolescentes no Tocantins s&o
indicativos importantes para gestdo em saulde, visto o cenario nacional e mundial
precupante quanto ao acometimento da doénca crbénica Diabetes mellitus (DM) em
pacientes infanto-juvenis e, por outro lado, ao grande desafio do manejo da doenca afim
de evitar complicagbes a longo e médio prazo. Objetivo: Analisar os dados sobre
internacdo e permanéncia hospitalar de pacientes até 19 anos, por Diabetes mellitus no
periodo de 2006 a 2015 no Tocantins. Metodologia: Foi realizado um estudo
retrospectivo analitico com base nos dados de registros de DM no DATASUS, tendo como
variaveis a internacdo, media de permanéncia hospitalar, em dez (10) anos. Os grupos
foram separados por faixa etaria e género: A (menorde 1), B(1a4),C(5a9),D (10 a
14) e E (15 a 19 anos); sexo Masculino (1) e Feminino (2). Foi verificada a incidéncia,
média, porcentagem e andlise técnica dos dados atraves programa ASSISTAT 7.7 (pt).
Para comparacdo de variaveis descritas pelos grupos A, B e C utilizou-se o Teste de
Friedman e na comparacao por sexo os testes t ou Mann-Whitney, conforme distribuicéo
de dados, sob significancia de 5%. Resultados: no periodo do estudo, foram internados
612 pacientes pediatricos: (1) 44,12% e (2) 55,88%. A média de permanéncia Hospitalar
foi de 5,96 dias, sendo (1) 5,58 e (2) 6,24. As medias anuais de internacao foram: grupos
A (3,3), B (5,8), C (12,3), D (18,8) e E (21); A1 (1,5), B1 (2,5), C1 (6,3), D1 (8,9) e E1
(7,8); A2 (1,8), B2 (3,3), C2 (6), D2 (9,9) e E2 (13,2); por permanéncia: A (4,37), B (7,32),
C (5,52), D (5,19) e E (6,45); Al (2,62), B1 (7,93), C1 (5,63), D1 (5,55) e E1 (5,28); A2
(4,17), B2 (6,06), C2 (5,07), D2 (5,26) e E2 (7,12). Apés comparacdo dos grupos de
internacdo, apenas A-C, A-D, A-E, B-D e B-E apresentaram (p<0.05); Diferente da média
de permanéncia Hospitalar, com A=B=C=D=E (p>0.05). Além disso, foram separados 0s
sexos, para comparacao de dados e saber se houve diferenca entre eles, asssociados a
internacdes (p=0.58) e media de permanéncia hospitalar (p=0.89). Concluséo: Pacientes
do sexo feminino apresentaram maior hospitalizacdo e permanencia Hospitalar por DM.
Sendo os mais vulneraveis, quanto ao tempo internacdo, B1 e E2. Ap6s comparacao
técnica dos dados, houve diferenca estatistica em algunas faixas etarias, apesar de nao
existir diferenga significativa entre 0s sexos.

Palavras-chave: Epidemiologia; Hospitalizacdo; Diabetes Mellitus.

1Académicos do Curso de Medicina, Centro Universitario UnirG, Gurupi-TO. E-mail: andrielleenf@hotmail.com;
rhenanarantes16@gmail.com; deborahgbduarte@gmail.com; med.humbertobo@gmail.com

2Médica especialista em Endocrinologia e Metabologia, Titulada em Endocrinologia e Metabologia pela Sociedade Brasileira de
Endocrinologia e Metabologia —SBEM.
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HOSPITALIZACOES E SUAS VARIAVEIS POR DIABETES MELLITUS EM IDOSOS NO
ESTADO DO TOCANTINS.

Déborah Gabriely Barroso Duarte’, Rhenan Vilela Arantes!, Andrielle Marcia Leal Ferreira’, Jodo Paulo
Malheiros Costa Silvat, Humberto Brito Orellana, Marcélia Oliveira Mascarenhas?.

Introducédo: Diabetes mellitus (DM) representa um grupo de doencas metabdlicas,
caracterizado por hiperglicemia, que resulta de uma secrecéo deficiente de insulina pelas
células beta, resisténcia a acdo da insulina ou ambas. A incidéncia de DM vem
aumentando nos ultimos anos, devido ao envelhecimento populacional, aumento da
obesidade e sedentarismo. Nos idosos, o DM esta associado a maior morbidade e
mortalidade devido as complicagbes agudas e cronicas da hiperglicemia. Objetivo:
Analisar os dados sobre internacao hospitalar, incluindo custo financeiro e taxa de 6bitos,
de idosos internados por Diabetes mellitus no periodo de 2006 a 2015 no Tocantins.
Material e Métodos: Estudo retrospectivo-analitico feito com base nos dados do
DATASUS e as variaveis: internacdes, gastos e 6bitos, em dez (10) anos. Os idosos
foram separados por faixas etarias em grupos: A (60 a 69), B (70 a 79) e C (80 anos e
mais) e por sexo, masculino (1) e feminino (2) e verificados a incidéncia, média e
porcentagem, usando o programa ASSISTAT. Para as variaveis descritas pelos grupos A,
B e C utilizou-se o Teste de Tukey e na comparacéo por sexo pelo teste t. Resultados:
Foram internados 7364 idosos por DM, sendo (1) 42 % e (2) 58%. Obteve gastos de
3.520.344,62 reais, sendo (1) 43,24% e (2) 56,76%, e morreram 545, sendo (1) 43,3% e
(2) 56,7%. As médias anuais por internacoes, foram: grupos A (301,9), B (281), C (153,5);
Al (125,3), B1 (118,7), C1 (65,3); A2 (176,6), B2 (162,3) e C2 (88,2). Por gastos: A
(139.605,99), B (133.270,08), C (79.158,37), Al (60.950,82), B1 (57.829,33), C1
(33.447,08), A2 (78.655,17), B2 (75.440,75) e C2 (45.711,29). Por Obitos: A (11,6), B
(14,8), C (16); Al (5), B1 (5,8), C1 (6,7); A2 (6,6), B2 (9) e C2 (9,3). Quando feito a
comparagao por grupos, internacdo: A-C e B-C (p<0.0001); gastos: A-C e B-C (p=
0.0027); obitos: A=B, A=C, B=C (p=0.164). Na comparacédo, separados por sexo em
relacdo a internacdes obteve (p=0.304), sendo gastos (p=0.308) e Obitos (p= 0.066).
Concluséo: Pacientes do sexo feminino apresentaram maior taxa de internacdo e gastos
bem como numero de 6bitos. Sobre as médias-anuais, 0s grupos apresentaram reducao
de internacbes e gastos com aumento da faixa etaria. No entanto, por Obitos, foi maior
com aumento da faixa etéria. Na andlise técnica comparativa, internacdo e gastos foram
diferentes apenas nos grupos A-C e B-C, e semelhantes em relacdo aos obitos. E na
comparagao separados por sexo, foram parecidos.

Palavras-chave: Epidemiologia; Hospitalizacdo; Diabetes Mellitus.

1Académicos do Curso de Medicina, Centro Universitario UnirG, Gurupi-TO. E-mail: andrielleenf@hotmail.com;
rhenanarantes16@gmail.com; deborahgbduarte@gmail.com; med.humbertobo@gmail.com

2Médica especialista em Endocrinologia e Metabologia, Titulada em Endocrinologia e Metabologia pela Sociedade Brasileira de
Endocrinologia e Metabologia —SBEM.
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PERFIL DE RESISTENCIA AOS ANTIBIOTICOS DE BACTERIAS GRAM POSITIVAS
ISOLADAS DE APARELHOS CELULARES

Rafael Paiva Carvalhaes', Gabriella Braga Benicio?, Lucas Mesquita do Couto®, Guilherme de Aimeida Leite
Furtado®, Ayra Cristine Ribeiro Fernandes®, Karine Queiroz Poletto®

Introducéo: Os telefones celulares sdo corriqueiramente manipulados por profissionais
em diversas circunstancias, a fim de rapida comunicacdo e uso geral no cotidiano,
inclusive em hospitais e ambulatérios. Os aparelhos celulares podem servir como fémites,
transmitindo bactérias para imunossuprimidos dentro destes ambientes hospitalares, o
gue pode resultar em infeccdo ao paciente, com necessidade de tratamento antibiético
para resolucdo do problema. Objetivo: Identificar o perfil de resisténcia aos antibidticos
de bactérias Gram positivas isoladas de aparelhos celulares de académicos do curso de
medicina em centro universitario. Material e Métodos: 30 celulares, selecionados
aleatoriamente em trés turmas entre o primeiro e o oitavo periodo (10 em cada) foram
analisados. Amostras foram colhidas da tela, botbes e microfone do aparelho celular e
inoculadas em Agar Manitol Salgado, sendo incubadas a 37°C por 48horas. As amostras
gue apresentaram crescimento foram submetidas ao antibiograma pelo método de Kirby-
Bauer para testar a resisténcia das bactérias frente aos seguintes antibibticos:
Gentamicina, Vancomicina, Ampicilina e Azitromicina. Resultados: Dos 30 celulares
analisados, 56,7% (17) apresentaram contaminacdo por bactérias Gram Positivas. Das
amostras identificadas, a maior parte se apresentaram resistentes a Azitromicina (65% -
11 amostras). Em menor frequéncia, 35% (6), foram resistentes a Ampicilina e ,6% (1), se
mostrou resistente a Gentamicina. 100% (17) das amostras foram sensiveis a
Vancomicina. Concluséo: A Azitromicina e a Ampicilina sdo antibiéticos de escolha para
tratamento ambulatorial de infec¢cdes causadas por bactérias Gram positivas, sendo
esperada maior sensibilidade aos resultados. Entretanto, neste estudo, um alto indice de
bactérias apresentaram resisténcia a estes antibioticos. O uso indiscriminado destes
medicamentos pode justificar este resultado. A Vancomicina utilizada como ultima escolha
em tratamento hospitalar de bactérias Gram positivas, constatou-se total sensibilidade,
como esperado. A Gentamicina € uma droga de uso hospitalar, eficaz contra germes
Gram positivos e Gram negativos e que, apresentou grande sensibilidade nos resultados
da pesquisa. Conclui-se que ha grande risco das bactérias tornarem-se resistentes
guando em uso indiscriminado, por mais eficazes que estes sejam em curtos periodos de
tempo. Portanto, € necessario administrar corretamente o uso de antibidticos evitando
doses que causem toxicidade ou resisténcia.

Palavras-chave: Telefones Celulares. Bactérias. Estudantes. Antibacterianos.

'Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: rafaelpaivacarvalhaes@gmail.com;

Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

®Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

“Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

*Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

®Biomédica Mestre em Medicina Tropical/Microbiologia pelo IPTSP/UFG. Doutoranda em Ciéncias da Sadde pela Faculdade de
Medicina/UFG. Professora Adjunto Il de Microbiologia dos Cursos de Medicina e Enfermagem do Centro Universitario UNIRG.
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COMPARACAO DO TRATAMENTO NAO-MEDICAMENTOSO REALIZADO POR
IDOSOS COM O DOS NAO IDOSOS HIPERTENSOS ABRANGIDOS POR UMA
UNIDADE BASICA DE SAUDE DE GURUPI, TOCANTINS.

Humberto Brito Orellana®, Déborah Gabriely Barroso Duarte!, Amanda Freitas Alves', Marcos Renato
Herrera?, Janne Marques Silveira®

Introducéo: Existe uma associagao direta e linear entre envelhecimento e prevaléncia de
hipertensdo. Ademais, diversos fatores contribuem para o sedentarismo na populacéo
idosa, que junto a m& alimentacdo culminam em piores desfechos na morbimortalidade.
Objetivo: Comparar o tratamento nao-medicamentoso em hipertensos atendidos na
atencao primaria de uma unidade basica de saude (UBS) de Gurupi-TO entre 0s idosos e
nao idosos e, por fim, comparar com os dados obtidos do Programa Nacional de Saude
(PNS). Material e Métodos: Estudo transversal realizado com hipertensos identificados
pelo Sistema de Cadastramento e Acompanhamento de Hipertensos e Diabéticos
(Hiperdia) e selecionados os que possuiam a ficha do programa PET-Saude Hiperdia,
resultando em um total de 398 hipertensos. Foram incluidos no estudo todos os
hipertensos com = 18 anos e excluidos aqueles cujo as fichas nao constavam
informacdes sobre o tratamento ndo-medicamentoso, 0S pacientes que ndo pertenciam a
area de abrangéncia da UBS Sao José e os portadores de diabetes, resultando em uma
amostra final de 282 hipertensos, sendo 119 nao idosos e 163 idosos. Foram
considerados sedentarios 0s pacientes que ndo atingiram pelo menos 150 minutos
semanais de atividade fisica e considerado que ndo seguiam a dieta os pacientes que néo
realizaram qualquer mudanca nos habitos alimentares para ajudar no controle da
hipertenséo arterial. Os dados foram analisados através do qui-quadrado com a correcao
de Yates. Resultados: A proporcdo de pacientes hipertensos sedentarios foi igual nos
pacientes idosos e néo idosos (p>0,05). A proporgao de pacientes hipertensos que fazem
dieta foi igual nos pacientes idosos e ndo idosos (p>0,05). A propor¢cdo de idosos
sedentéarios do Brasil é significativamente maior do que a de nédo idosos, segundo 0s
dados do PNS (p<0,05). Conclusé&o: A proporcdo de pacientes que realizavam dieta ou
atividade fisica foi igual entre os idosos e ndo idosos da amostra, entretanto, segundo 0s
dados nacionais, a proporcao de pacientes ativos deveria ser maior entre 0s néo idosos.
Medidas para incentivar o tratamento ndao-medicamentoso devem ser iniciadas e/ou
intensificadas abrangendo os idosos e o0s ndo idosos da populacao estudada.

Palavras-chave: Estudos Transversais. Hipertensdo. Estilo de Vida Sedentério. Dieta.

'Graduando em medicina pelo Centro  Universitario  UnirG, Gurupi/TO. E-mail:  med.humbertobo@gmail.com;
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2 Médico especialista em Cardiologia. Titulado em Cardiologia pela Sociedade Brasileira de Cardiologia — SBC. Coordenador do PET-
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®Fisioterapeuta especialista em Fisioterapia Cardiovascular e Respiratéria, Mestre em Fisioterapia Cardiovascular e Respiratria,
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PREVALENCIA DE PACIENTES HIPERTENSOS COM ALTO RISCO
CARDIOVASCULAR QUE NAO ATINGIRAM AS METAS PRESSORICAS EM UMA
UNIDADE BASICA DE SAUDE DE GURUPI, TOCANTINS

Amanda Freitas Alves®, Humberto Brito Orellana®, Marcos Rento Herrera®, Janne Marques Silveira®

Introducéo: Na estimativa do risco cardiovascular (CV), o individuo com doenca
aterosclerotica € classificado como alto risco, pois a chance de ocorrer um primeiro ou um
novo evento CV em 10 anos € superior a 20%. Portanto, deve-se alcancar metas
pressoricas para reduzir o risco de mortalidade total e de desfechos cardiovasculares.
Objetivo: Verificar se os pacientes com risco CV alto estdo com as medidas de pressao
arterial inferiores a 140/90mmHg. Material e Métodos: Estudo epidemiolégico transversal
realizado com 427 hipertensos e/ou diabéticos da Unidade Béasica de Saude S&o José de
Gurupi-TO, identificados pelo Sistema de Cadastramento e Acompanhamento de
Hipertensos e Diabéticos (HiperDia). Foram incluidos na amostra os pacientes maiores de
18 anos que possuiam ficha de cadastro do programa PET-Saude HiperDia. Foram
classificados como risco CV alto aqueles com eventos cardiovasculares - acidente
vascular cerebral (AVC) e/ou infarto agudo do miocardio (IAM) - prévios. Como meta
pressoérica minima para risco CV alto foi estabelecido o valor de pressao arterial (PA)
<140/90mmHg, pois se desconhece 0 estagio da hipertensdo no momento do diagnostico
da hipertensdo arterial sistémica. Resultados: 22% dos pacientes hipertensos e/ou
diabéticos apresentam risco CV alto. 54% dos pacientes com risco CV alto apresentaram
PA 2140/90mmHg. Concluséo: O risco CV deve ser avaliado nos hipertensos e/ou
diabéticos, pois auxilia no estabelecimento das metas terapéuticas e permite uma analise
do progndstico desses pacientes. No nosso estudo, a maioria dos pacientes com risco CV
alto estdo fora da meta terapéutica de PA, portanto estdo expostos a um maior risco de
mortalidade e a ocorréncia de um novo evento cardiovascular.

Palavras chave: Hipertensédo. Pressao Arterial. Acidente Vascular Cerebral. Infarto do
Miocardio. Diabetes Mellitus.
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IDENTIFICACAOADE BACTERIAS GRAM NEGATIVAS EM GARRAFAS D’AGUA DE
ACADEMICOS E SERVIDORES EM CAMPUS UNIVERSITARIO

Rafael Paiva Carvalhaes®, Ananda Brenda Rossi’, Lucas Mesquita do Couto®, Jodo Felipe Soares do
Couto”, Luis Felipe Barros Café Barroso®, Karine Queiroz Poletto®

Introducdo: A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) recomenda a ingestdo de pelo
menos 2 litros de agua por dia. Nota-se que o0 uso de garrafas d’agua é frequente em
ambientes universitarios como: bibliotecas, salas de aula, laboratorios, dentro da mochila,
bolsa, etc. Se estas garrafas néo tiverem uma higienizacdo adequada, podera ocorrer
uma proliferacdo de fungos e bactérias patoldgicas, que podem causar doengas como
hepatite, gastroenterites, gripe, entre outras. Objetivo: Identificar bactérias Gram
negativas em garrafas d’agua de académicos e servidores em campus universitario
UNIRG. Material e Métodos: Foram analisadas 12 garrafas de académicos e servidores
selecionados aleatoriamente. Da parte interna da tampa, bico e gargalo das garrafas
foram coletadas amostras com Swab estéril, umedecidos em soro fisiolégico, e
armazenadas em meio Stuart até a chegada ao laboratério. Todas as amostras foram
entdo inoculadas em placas de agar Mac Conkey e levadas para a estufa a 37°C por 24
horas. As amostras que apresentaram crescimento tiveram as coldnias semeadas em
Agar Triplice Aclcar Ferro, Fenilalanina, Citrato e Agar MIO (Motilidade, Indol e Ornitina)
para identificacdo dos microrganismos a nivel de género e espécie. Resultados: Das
doze amostras coletadas, 58,34% (7) apresentaram crescimento bacteriano. Em 42,85%
(3) das amostras foi isolada a Pantoea agglomerans. Em 28,57% (2) das amostras foi
identificada a Yersinia enterocolitica. Em 14,28% (1) Escherichia coli e em 14,28% (1) a
Pseudomonas sp. Concluséo: As garrafas quando ndo sdo bem higienizados tornam-se
fomites disseminadores de bactérias possivelmente patogénicas. Enterobactérias como E.
coli, Pantoea agglomerans, Yersinia enterocolitica além de serem consideradas como
indicadores higiénico-sanitarios podem causar gastroenterites e infecgbes urinérias. A
Pseudomonas sp que pode causar pneumonia necrotizante, também foi encontrada.
Tendo em vista a sua patogenicidade, € de interesse aos usuéarios a higienizacado das
suas garrafas diariamente com o uso de agua e sabdo ou mesmo de antissépticos, para
evitar a proliferacdo desses microrganismos patogénicos.

Palavras-chave: Boca. Bactérias. Estudantes. Recursos Humanos.
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A EPIDEMIOLOGIA DOS INDICES NACIONAIS DE INTERNACOES POR VEIAS
VARICOSAS

Nilson Afonso da Silva Janior*, Katienne Brito Marcelino?, Cristiane Chaves Campos?, Ana Gomes Freitas?,
Wataro Nelson Ogawa®.

Introducédo: As veias varicosas acometem milhares de pessoas no mundo. Apesar de
essa enfermidade gerar descontentamento, na maioria, pela estética, as veias varicosas
sdo a demonstragdo superficial da insuficiéncia venosa. Objetivo: correlacionar o numero
de internagcfes por veias varicosas, aprovados pelo SUS, com sexo, faixa etaria e
raca/cor. Material e Métodos: Realizado através de dados disponiveis no Departamento
de Informatica do Sistema Unico de Saide (DATASUS). O presente estudo configura-se
como epidemiolégico retrospectivo quantitativo da relacdo entre o numero de
internamentos por veias varicosas com sexo, idade e raga/cor, no Brasil, entre 2011 e
2016. Para a analise, utilizou os programas Excel 2010 e BioEstat 5.3. Resultados: No
periodo em estudo, observou-se um total de 503.544 internacdes provenientes de veias
varicosas, destas internacdes a maioria foi do sexo feminino com evidéncias de que haja
associacdo entre esta disfuncéo venosa e o sexo (p=5,75x10<0,05; x2 = 95,7 > x2
critico = 11,7). Além disso, o0 teste estatistico evidenciou correlagdo relevante, da
enfermidade venosa, com a faixa etaria (p<0,001; x* = 1937> ¥ critico= 73,3), sendo dos
40 ao 49 anos os maiores indices, e com a cor/raga (p<0,001; x2 = 1543,133 > X2 critico
= 60,48) com maiores numeros de internacdes entre os pardos. Conclusédo: Foi
observada a existéncia da correlacdo entre o numero de internagdes por veias varicosas
com o sexo, a faixa etaria e cor/raca. Isso ratifica a literatura que salienta maiores indices
de veias varicosas em mulheres, com um aumento da prevaléncia com o passar da idade
e menos comum em afrodescendentes. Assim tem-se as mulheres com mais de 40 anos
um publico alvo importante para campanhas que visem prevenir complicacdes, como por
exemplo, Ulceras venosas.

Palavras-chave: Varizes. Hospitalizag&o. Epidemiologia. Brasil.

'Graduando em Medicina, Centro Universitario UnirG, Gurupi-TO.
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IDENTIFICACAO DE BACTERIAS GRAM POSITIVAS EM FONES DE OUVIDO DE
ACADEMICOS E SERVIDORES EM CAMPUS UNIVERSITARIO

Ananda Brenda Rossit, Jodo Felipe Soares do Couto?, Amabille Jordanne de Lima Dias®, Guilherme de
Almeida Leite Furtado”, Rafael Lopes Matos®, Karine Queiroz Poletto®.

Introducdo: Com o avanco dos aparelhos celulares, computadores pessoais e o amplo
acesso a internet, nota-se que, o consumo de midias audio-visuais é frequente em
ambientes universitarios. Na maioria dos casos, os usudrios utilizam fones de ouvido e
estes, podem atuar como fémites, contribuindo na disseminacdo e crescimento
bacteriano, seja de microganismos saproéfitas ou de natureza patogénica. Objetivo:
Identificar bactérias Gram positivas em fones de ouvido de académicos da area da saude
e servidores em campus universitario. Material e Métodos: Foram analisados 12 fones
de ouvido de académicos e servidores selecionados aleatoriamente entre as turmas e
funcionérios que estavam no campus no periodo da manha. As amostras foram colhidas
de fones auriculares e intra-auriculares, por apresentarem contato direto com o meato
acustico e conduto auditivo, respectivamente. As amostras foram colhidas com Swab
estéril umedecidos com soro fisiolégico e transportados em meio Stuart até o laboratdrio,
onde foram inoculadas em Agar Manitol Salgado e incubadas & 37°C por 24 horas. As
amostras que apresentaram crescimento bacteriano foram submetidas as provas da
catalase e coagulase para diferenciacdo das espécies. Resultados: Das doze amostras
coletadas, 50% (6) formaram col6nias pequenas e insuficientes para serem submetidas
as provas identificatorias. Em 16,67% (2) das amostras ndo houve crescimento
bacteriano. Em 33,34% (4) das amostras cresceram coldnias bacterianas e, todas, se
apresentaram catalase positiva e coagulase negativa; sendo entdo identificadas como
Staphylococcus coagulase negativa (SCN). Conclusao: O tratamento das infecgbes por
SCN vem mostrando um real desafio, visto que estas bactérias tém se apresentado cada
vez mais multirresistentes a terapia antimicrobiana. Esta bactéria pode causar otite com
diminuicdo da audicdo, dor, tonturas e perda do equilibrio. Faz-se necessario a
conscientizacdo dos usuéarios de fones de ouvido sobre a presenca destes
microrganismos e a necessidade de higieniza-los com antissépticos periodicamente para
assim reduzir a carga bacteriana.

Palavras-chave: Auxiliares de Audicao. Bactérias. Estudantes. Recursos Humanos.
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PERFIL DE RESISTENCIA AS PENICILINAS DE BACTERIAS ISOLADAS DE
GARRAFAS D’AGUA

Ananda Brenda Rossit, Gabriella Braga Benicio?, Jodo Felipe Soares do Couto®, Amabille Jordanne de Lima
Dias”, Rafael Paiva Carvalhaes®, Karine Queiroz Poletto®.

Introducé&o: A ingestdo de 4gua é essencial para a manutencdo de uma boa saude, por
isso € muito comum o uso de garrafas com agua pelas pessoas no dia a dia. Essa pratica
também acontece entre os estudantes, que usam essas garrafas enquanto assistem aulas
na faculdade, estudam na biblioteca e durante os estagios. Nem sempre a higienizacéo
dessas garrafas é feita de forma adequada, por isso elas podem servir como fémites de
microrganismos que crescem nestas. Objetivo: Identificar o perfil de resisténcia as
penicilinas de bactérias isoladas de garrafas d’agua de académicos e servidores em um
Centro Universitario. Material e Método: 12 garrafas, selecionadas aleatoriamente entre
académicos e servidores do centro universitario foram analisadas. As amostras foram
colhidas de areas de contato com a boca, como: gargalo, bico e area interna da tampa.
Foi utilizado um Swab estéril umedecido em soro fisiolégico para a coleta do material. As
amostras colhidas foram submetidas a identificacdo laboratorial. Ap6s sua identificacao,
foram submetidas a técnica de Kirby-Bauer para definicdo do perfil de resisténcia frente
aos seguintes antibidticos: Amoxicilina, Ampicilina com Sulbactam e Oxacilina.
Resultados: Das 12 amostras coletadas, 58,3%(07) apresentaram contamina¢do por
bactérias Gram Negativas, sendo 100%(07) delas resistentes a Oxacilina, 85,7%(06)
resistentes a Amoxicilina e 57,1%(04) resistentes a Ampicilina com Sulbactam. Das 12
amostras coletadas, 50% (06) apresentaram contaminacao por bactérias Gram Positivas,
sendo 83,4% (05) resistentes a Amoxicilina, 33,3% (02) resistentes a Oxacilina, e 16,6%
(01) resistentes a Ampicilina com Sulbactam. Conclusdo: A Oxacilina é utilizada para
tratamento de infec¢des por bactérias Gram Positivas, portanto, a resisténcia das Gram
Negativas ja era esperada, entretanto, o indice de resisténcia entre as Gram positivas
ainda foi elevado. A amoxicilina é um antibiético de amplo espectro, porém apresentou
altos indices de resisténcia na pesquisa. Ja a Ampicilina com Sulbactam apresentou bons
resultados contra bactérias Gram Positivas e relativa eficacia contra os germes Gram
Negativos. Conclui-se que, as bactérias identificadas nas garrafas de agua apresentam
importante taxa de resisténcia as penicilinas, que sdo os antibiéticos mais prescritos na
pratica médica para tratamento de diversas infec¢cdes. O uso ambulatorial indiscriminado
destes antibidticos, pode justificar os dados encontrados. Recomenda-se uma boa
higienizacdo dessas garrafas, com uso de alcool e antissépticos para que evite a sua
colonizagdo por bactérias resistentes aos antibidticos de uso comum, que podem
contaminar seu usuario.

Palavras-chave: Testes de Sensibilidade Microbiana. Bactérias. Estudantes.
Antibacterianos.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE INTERNACOES E OBITOS POR LESOES
ESMAGAMENTO E AMPUTACAO TRAQMATICA EM REGIAO ESPECIFICAE
MULTIPLA CORPORAL NA REGIAO NORTE ENTRE 2008 E 2017

Cinthia Feliciano Lourengol, Matheus George Santos?, Caio Willer Brito Gongalvess, Tayanne Fonseca
Rodrigues”, Ellen Carolina Sidorak Eineck®, Leticia Urzédo Ribeiro®

Introduc&o: LesOes de natureza mecénica sdo eventos raros, de baixa mortalidade
guando consideradas isoladamente, entretanto, de grande morbidade. Séo
imprescindiveis os cuidados iniciais, a fim de se ter melhor evolugcédo. Objetivo: Comparar
os dados sobre lesdes esmagamento e amputacdo traumatica em regido especifica e
multipla corporal (LEATREMC) obtidos com a epidemiologia descrita na literatura nos
guesitos idade e sexo afetado no periodo de 2008 a 2017. Material e Método: Estudo
retrospectivo, descritivo usando dados reportados no DATASUS e textos retirados da
Scielo e PUBMED. Considera-se absoluto o nimero de casos registrados na Regido
Norte e Tocantins nos ultimos nove anos. As variantes consideradas foram: sexo
(masculino e feminino), faixa etaria (0-1 ano;1-4 anos; 5-9 anos; 10-14 anos; 15-19 anos;
20-29 anos; 30-39 anos; 40-49 anos; 50-59 anos; 60-69 anos; 70-79 anos; 80 anos e
mais), regido e unidade da federacdo. Seguiu-se o0s principios éticos de dados
secundarios, sendo, portanto, dispensada a submissdo ao comité. Resultados: Durante o
periodo de 2008 a 2017 a regido norte apresentou 12298 casos de internacfes e 161
casos Obitos por LEATREMC. Notou-se maior prevaléncia em internacdes entre 0s
homens, 78,19% (n= 9652) estes com idade compreendida entre 20 a 39 anos, 38,22%
(n=4701). Ocorreu maior prevaléncia de oObitos entre homens, 67,70% (n=109) estes com
idade compreendida entre 20 a 29 anos, 22,36% (n= 36). Foram observadas que o maior
namero de notificagdes de internagdes ocorreu no estado do Para, 60,19% (n= 7402). E o
maior niamero de casos de Obitos ocorreu também no estado do Para, 54,66% (n=88).
Tocantins manteve a maior ocorréncia em internacdes de lesdes de natureza traumatica
em homens, 81,28% (n= 1212) na faixa entre 20 a 39 anos, 37,90% (n=565), bem como
maior ocorréncia de obitos por lesbes de natureza traumatica em homens, 53,57% (n=15)
porém na faixa de 80 anos ou mais, 25,00% (n=7). Conclusado: No presente estudo,
assim como na literatura, as lesbes esmagamento amputacdo traumatica em regiao
especifica e mdultipla corporal mostraram dominancia em pacientes do sexo masculino,
porém com idade variavel.

Palavras-chave: Ferimentos e Lesdes. Hospitalizacdo. Morte. Epidemiologia descritiva.
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IDENTIFICACAO DE BACTERIAS GRAM NEGATIVAS PRESENTES NOS
CELULARES DE ACADEMICOS DO CURSO DE MEDICINA DA UNIRG

Gabriella Braga Benicio!, Rafael Lopes Matos?, Lucas Mesquita do Couto®, Amanda Gabriela Dourado
Bastos”, Luis Felipe Barros Café Barroso®, Karine Queiroz Poletto®.

Introducéo: Presentes no dia a dia de quase toda a populacdo, os aparelhos celulares
sao, por vezes, manipulados em ambientes insalubres, frequentemente vdo ao chéo e
raras sdo as pessoas que o0s higienizam. Estes aparelhos, quando indevidamente
higienizados e manipulados por estudantes das areas da saude, podem atuar como
fébmites em ambitos hospitalar e ambulatorial. Objetivo: Identificar bactérias Gram
negativas em aparelhos celulares de académicos do curso medicina do Centro
Universitario UNIRG. Material e Métodos: Foram analisados 30 aparelhos celulares,
selecionados aleatoriamente, em trés turmas entre o primeiro e o oitavo periodo, sendo
coletadas amostras de 10 celulares em cada turma. As amostras foram colhidas de locais
como: tela, botdes e auto falantes. Swab estéril umedecido em soro fisiologico foi passado
nos aparelhos e inoculado em Agar Mac Conkey. Apds incubacdo da amostra a 37°C por
48 horas, as bactérias crescidas foram identificadas a nivel de género e espécie através
de Provas bioquimicas e enziméticas. Resultados: Das 30 amostras coletadas, apenas
uma (3%) apresentou crescimento bacteriano. A bactéria Gram negativa identificada foi a
Shigella sp. Conclusédo: Cerca de 90 a 95% das bactérias Gram negativas sao
patogénicas, apresentando maior viruléncia e facilidade de resisténcia aos antibioticos. A
Shigella sp é importante causadora de mortalidade e morbidade mundial por
gastroenterites. Diante da sua patogenicidade, € de comum interesse aos pacientes e
universitarios, a higienizagdo diaria dos aparelhos de telefonia com o uso de
antissépticos.

Palavras-chave: Telefones Celulares. Bactérias. Estudantes.
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PERFIL DE RESISTENCIA AOS ANTIMICROBIANOS DE BACTERIAS GRAM
POSITIVAS ISOLADAS DE FONES DE OUVIDO

Lucas Mesquita do Couto?, Rafael Paiva Carvalhaes®, Ananda Brenda Rossi®, Gabriella Braga Benicio,
Amabille Jordanne de Lima Dias®, Karine Queiroz Poletto®.

Introduc&o: Fones de ouvido sdo bastante utilizados pelas pessoas em varias
circunstancias, a fim de proporcionar uma audigdo privada, minimizar a interferéncia de
outros sons ou constituir uma alternativa quando ndo se pode ouvir som por caixas
acusticas. Esses aparelhos de uso comum entre jovens e adultos sdo frequentemente
emprestados e nao higienizados. Objetivo: Identificar o perfil de resisténcia aos
antimicrobianos de bactérias Gram positivas isoladas de fones de ouvido. Material e
Métodos: Foram analisados 12 fones de ouvido, selecionados aleatoriamente em turmas
e setores de servico. Amostras foram colhidas de plugues auriculares direito e esquerdo
com Swab estéril umedecidos em soro fisioldgico e levados ao laboratério em meio stuart.
As amostras foram inoculadas em placas de Agar Mac Conkey e Agar Manitol Salgado e
incubadas a 37°C por 24 horas ap6s a inoculacdo. Das amostras que apresentaram
crescimento, trés colbnias pequenas de cada uma foram solubilizadas em solugéo salina
e entdo inoculadas por técnica de varredura em Agar Mueller Hinton. Foram inseridos
discos de antibidticos (Oxacilina, Amoxicilina e Ampicilina com Sulbactam) e levadas a
estufa a 37°C por 24 horas (Método de Kirby-Bauer). Resultados: Dos 12 fones
analisados 100% nao apresentou crescimento de bactérias Gram negativas. 33,33% (4)
das amostras apresentaram contaminacao por bactérias Gram positivas, destas, 75% (3)
se mostraram resistentes a Oxacilina; 50% (2) resistentes a Amoxicilina e 75% (3)
sensiveis a Ampicilina com Sulbactam. Conclusdo: A Ampicilina com Sulbactam é um
dos tratamentos de escolha para otites médias, sendo esperada maior sensibilidade aos
antimicrobianos, resultado este, confirmado nesta pesquisa. Destacamos a preocupagao
com as altas taxas de resisténcia apresentada frente a Oxacilina. O provavel uso de
antibiéticos de maneira incontrolada acaba por gerar resisténcia bacteriana e
intratabilidade com antibioticos de amplo espectro. Ainda assim, a administracdo de
Ampicilina com Sulbactam continua confiavel no tratamento das otites.

Palavras-chave: Telefones Celulares. Bactérias. Estudantes.
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IDENTIFICAGAO DE BACTERIAS GRAM POSITIVAS EM GARRAFAS D’AGUA

Lucas Mesquita do Couto?, Rafael Paiva Carvalhaes®, Ananda Brenda Rossi®, Luis Felipe Barros Café
Barroso®, Jodo Felipe Soares do Couto®, Karine Queiroz Poletto®.

Introducédo: A quantidade de agua que consumimos diariamente desempenha um papel
fundamental para manter a homeostase. A utilizacdo de garrafas como reservatério de
agua vem se tornando cada vez mais frequente por pessoas, inclusive os trabalhadores e
estudantes. Porém, a falta de higienizacdo adequada desse utilitario pode servir como
ambiente propicio para crescimento de microrganismo. Objetivo: Identificar bactérias
Gram positivas em garrafas de académicos da area da saude e servidores em campus
universitario. Material e Métodos: 12 garrafas, selecionadas aleatoriamente entre
académicos e servidores do centro universitario foram analisadas. As amostras foram
colhidas de areas de contato com a boca, como: gargalo, bico e area interna da tampa.
Foi utilizado um Swab estéril, umedecido em soro fisiologico, para a coleta do material. As
amostras colhidas foram inoculadas em Agar Manitol Salgado e incubadas a 37°C por 24
horas. As amostras que apresentaram crescimento bacteriano foram submetidas a
identificacdo laboratorial através das provas da catalase e coagulase. Resultados: Das
doze amostras coletadas, 50% (6) formaram col6énias que se apresentaram catalase
positiva e coagulase negativa, identificadas com Staphylococcus coagulase negativa. Em
33,34% (4) formaram colbnias pequenas e insuficientes para serem submetidas as provas
identificatorias, sendo apenas identificadas como bactérias do género Staphylococcus sp.
Em 16,67% (2) das amostras ndao houve crescimento bacteriano. Conclusao: As garrafas
quando ndo sdo bem higienizados tornam-se fémites disseminadores de bactérias
possivelmente patogénicas. Essas bactérias encontradas fazem parte da microbiota
normal da pele e mucosas, porém podem causar infec¢gées oportunistas, visto que ja sao
consideradas como um dos principais agentes de bacteremia. Os individuos mais
susceptiveis sdo os imunocomprometidos, doentes crénicos, idosos e prematuros. Estes
microrganismos produzem varios fatores de viruléncia, ja tendo sido descritos:
enterotoxinas, p-lactamase e resisténcia a meticilina. Podem portanto, além de causar
processos infecciosos, serem provaveis microrganismos resistentes a antibioticoterapias
futuras. Tendo em vista a sua patogenicidade, € de interesse aos usuarios a higienizacao
das suas garrafas diariamente com o uso de agua e sabdo ou mesmo de antissépticos,
para evitar a proliferacdo desses microrganismos patogénicos.

Palavras-chave: Boca. Bactérias. Estudantes.

'Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: lucasmesquitadocouto@hotmail.com;

*Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO;

®Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO;

“Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO;

® Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO;

® Biomédica Mestre em Medicina Tropical/Microbiologia pelo IPTSP/UFG. Doutoranda em Ciéncias da Salde pela Faculdade de
Medicina/UFG. Professora Adjunto Il de Microbiologia dos Cursos de Medicina e Enfermagem do Centro Universitario UNIRG.
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SEPSE: UMA ANALISE DOS DESFECHOS NO SISTEMA PUBLICO E PRIVADO

Wemerson Davi de Miranda', Brenda Bezerra Marinho Mendes®, Mariane Lopes de Oliveira Gomes
Clementino®, Murillo Andrade Rocha', Ana Paula Farias Lima®, Katienne Brito Marcelino?

Introducédo: A sepse caracteriza-se pela evolucdo da sindrome da resposta inflamatéria
sistémica (SIRS) provocada por infeccdo. A exacerbacdo da perturbacdo organica e
hipoperfusdo tecidual desencadeia em dltima instdncia o temido choque séptico.
Objetivo: Analisar as taxas de internagdo e de Obito dos pacientes hospitalizados em
tratamento de sepse no Estado do Tocantins, comparando os resultados obtidos no
regime publico e no privado. Material e Métodos: Estudo epidemiologico descritivo de
2012 a 2016, no qual foram analisadas as incidéncias de casos de internacéo e de Obitos
por sepse no Tocantins a partir de dados fornecidos pelo Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Satde (DATASUS). Os dados coletados foram dispostos em gréficos e
tabelas, analisados e discutidos. Resultados: Foram contabilizados 474.861 casos de
sepse durante cinco anos nos municipios tocantinenses. Houve uma prevaléncia maior no
sexo feminino, correspondendo a 59% (n=280.285) dos casos. De 2012 a 2016 observou-
se uma reducdo de 25,64% das internagcfes para tratamento de sepse. A faixa etaria de
20 a 39 anos foi a mais acometida, correspondendo a 36% (n=171.061) dos casos. Em
niveis percentuais, a taxa de mortalidade foi a mesma no grupo de pacientes do sistema
publico em relacdo aos do regime privado, 2.8%, porém sem significancia estatistica
(p>0,05). Os pacientes atendidos nas instituicbes privadas apresentaram tempo de
internagcdo maior do que no sistema publico (5,2 dias versus 4.11 dias). Concluséo: A
consideravel reducdo dos casos de sepse nos ultimos 5 anos € um ganho para a
medicina, tendo em vista a gravidade dessa condi¢cdo. Deve-se promover politicas
publicas efetivas a fim de que se reduzam os danos gerados pela sepse, diminuindo
também o nimero de internacdes e de Obitos. Vale ressaltar que os pacientes do sistema
publico de saude, embora permanecam menos tempo (em dias) sob cuidados médicos,
estdo bem amparados, pois a taxa de mortalidade € a mesma em ambos 0s grupos.

Palavras-chave: Sepse. Mortalidade. Prevaléncia.

'Graduandos em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: wemersondv@hotmail.com.
*Graduada em Enfermagem pela Universidade do Estado da Bahia UNEB e Graduanda em Medicina pelo Centro Universitario UnirG,
Gurupi/TO.
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CASOS NOTIFICADOS DE LEISHMANIOSE VISCERAL NO ESTADO DO TOCANTINS,
DE 2011 A 2015

italo Brito Salerat, Juliana Comin Muller, Raphael Fernando Lopes Juniort, Marcos Gontijo da Silva?

Introducdo: A Leishmaniose Visceral (LV) é uma doenca infecciosa causada pelo
protozoario flagelado Leishmania chagasi, o qual é transmitido por mosquitos vetores do
género Lutzomia. A infeccdo por L. chagasi causa lesdes importantes em figado e baco,
além de febre alta e anemia. A doenca pode assumir um curso rapido e letal ou cronificar-
se. O parasito também se reproduz em cdes domésticos e de rua, o que torna a LV uma
guestao de saude publica. Objetivo: Descrever os dados epidemiologicos e a prevaléncia
da doenca no estado do Tocantins durante o periodo de 2011 a 2015. Material e
Métodos: Estudo epidemioldgico retrospectivo descritivo realizado por meio de consulta
ao Banco de Dados do Sistema Unico de Saide — DATASUS e classificado pelas
microrregides do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE e sexo. Foram
selecionados os casos notificados de LV, autéctones, dos anos de 2011 a 2015, no
estado do Tocantins. Resultados: Durante o periodo descrito, foram notificados 1502
casos de LV no estado do Tocantins. Em 2011, na Unidade Federativa, ocorreram 502
notificagbes e em 2015 houveram 201, representando uma queda de 60%. Desses,
58,5% correspondem a infeccdo em individuos do sexo masculino e 41,5% em pessoas
do sexo feminino. As microrregifes do IBGE mais acometidas foram a de Araguaina, com
56,39% dos casos; seguido de Porto Nacional, com 20,30%. Gurupi correspondeu a 1,9%
das notificagBes no periodo. J& o menor niumero de notificagdes foi registrado no Jalapéo,
correspondente a 0,19% do total. Araguaina apresentou 301 casos em 2011; em 2012,
220 casos; em 2013, 150 casos; em 2014, 92 casos e em 2015, 84 casos; o0 que
demonstra uma queda de 2011 para 2015 de 72,09% no numero de notificacdes. Porto
Nacional em 2011 apresentou 31 casos; em 2012, 59 casos; em 2013, 70 casos; em
2014, 31 casos e em 2015, 61 casos; vé se um aumento de 96,77%, de 2011 para 2015.
Ja Gurupi apresentou apenas 1 caso em 2011; em 2012, 2 casos; em 2013, 10 casos; em
2014, 11 casos e em 2015, 5 casos. Ha entdo um aumento de 400%, de 2011 para 2015.
Conclus&o: E notavel a importancia do nimero de notificacdes da Leishmaniose Visceral
em praticamente em todo o estado do Tocantins. Devem ser feitos mais investimentos
nas regides de Araguaina e Porto Nacional, tanto quanto ao tratamento quanto ao
diagnéstico precoce de Leishmaniose Visceral, dado a gravidade da doenca.

Palavras chave: Leishmaniose Visceral. Pesquisa sobre Servicos de Saude. Diagndstico
Diferencial.

!Académicos do curso de Medicina do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO; ligantes da Liga Académica de Medicina Tropical e
Infectologia — LAMTI do Centro Universitario UnirG; E-mail: lamtiunirg@gmail.com.

2Biomédico docente da disciplina Parasitologia Médica do Curso de Medicina do Centro Universitario UnirG; orientador da Liga
Académica de Medicina Tropical e Infectologia - LAMTI do Centro Universitario UnirG.

123




ISSN 2318-1419 Y I SEMANA INTEGRADA DE

Revista Amazonia Science & Health. [“ENCIA E TECNULUG'A
2018 - Anais da Ill Semana Integrada de
Ciéncia e Tecnologia de Gurupi-TO. G U RAlJ P I = T [T] ’ 2 0 ] 7
atemdatica estad em Tudo
Saude

IDENTIFICACAO DE METABOLITOS SECUNDARIOS NO EXTRATO ETANOLICO DE
SIMABA TRICHILIOIDES A.ST.-HILL

Cicera Nathalia Numeriano Rocha®, Gabryelle Cristhina Mendes Sousa?, Jéssica Barros Feitosa Sa°,
Ingrady Barros Ribeiro?, Jaqueline Barbosa dos Santos®, Bruno Nunes do Vale®.

Introducéo: Simaba trichilioides A.St.-Hill conhecida popularmente como calunga, mel de
teill é utilizada para varias patologias, como para gastrite, diabete, dislipidemias, sempre
baseados no conhecimento empirico de raizeiros, no entanto, por ser uma planta pouco
estudada necessita-se de estudos fitoquimicos. Objetivo: Analisar alguns metabdlitos
secundéarios da Simaba trichilioides A.St.-Hill. Material e Métodos: Os experimentos
realizados foram: (A) Teste dos flavonoides, utilizando o extrato hidroalcoodlico, na qual
se mistura 10g a droga vegetal com 100ml de etanol (70%) e reserva-se. Com sete dias,
foi levado individualmente 2ml de cada extrato hidroalcoodlico ao banho-maria até secura,
depois adicionou-se 0,2ml de cloroférmio nos mesmos. Logo apds é colocado 1ml de
etanol 70% e 200mg de raspas de magnésio em cada extrato. (B) Verificacdo de
alcaloides na casca e rizomas da calunga, na qual dispomos o reativo de Drangendorff,
onde se diluiu 8g de Subnitrato de Bismuto em 20ml de Acido Acético e juntou-se 27,29
de lodeto de Potassio em 50ml de agua destilada. Mesclando as solugdes.
Continuamente o Mayer, se dissolve 1,36g de Cloreto de Mércurio em 60ml de agua
destilada e unindo 5g de lodeto de Potassio em 20ml de 4gua destilada. Somam-se, as
duas solucdes. O primeiro teste, 2ml do rizoma e da casca, preparados em etanol 70%,
foi ao banho maria, separadamente, até a completa secura; depois foi incluido 2ml de
acido cloridrico e 3 gotas do reativo de Dragendorff a cada extrato. O segundo teste
dissolveu 2g de cada extrato, em 5ml de Acido cloridrico individualmente, em seguida
filtrado e divididos em 2 tubos para cada extrato, cada um contendo 1ml da solucéo,
sendo que em um tubo inserido 5 gotas do reativo de Dragendorff e no outro 5 gotas do
Mayer. Resultados: O teste (A) apresentou uma coloragéo acinzentada, ndo confirmando
h& presenca de flavonoides na casca e rizoma da calunga. O teste (B) ndo houve
presenca de precipitado na casca e rizomas, indicando o teste como negativo para
alcaloides nos extratos. Conclusao: Observou-se que a casca e rizomas da Calunga nao
apresentaram resultados positivos para ambos os testes, de alcaloides e flavonoides, néo
fornecendo as caracteristicas necessarias para confirmar a presenca desses metabdlitos.

Palavras-chave: Fitoquimica; Simaba trichilioides A.St.-Hill, Rizomas; Metabdlitos
secundarios.

"Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: ciceranathalia9.4@gmail.com,
“Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
®Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
“Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
®Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
®Docente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

124




ISSN 2318-1419 Y I SEMANA INTEGRADA DE

Revista Amazonia Science & Health. C|ENC|A E TECNULUG'A
2018 - Anais da Ill Semana Integrada de
Ciéncia e Tecnologia de Gurupi-TO. G U R U P I = T 0 2 0 1 7

A Matemdatica esta em Tudo

Saude

IDENTIFICACAO DE BACTERIAS GRAM POSITIVAS EM APARELHOS CELULARES
DE ACADEMICOS DO CURSO DE MEDICINA EM CENTRO UNIVERSITARIO

Luis Felipe Barros Café Barroso®, Amabille Jordanne de Lima Dias? Antdnio Parreira Duarte Neto®,
Guilherme de Almeida Leite Furtado®, Rafael Lopes Matos °, Karine Queiroz Poletto®.

Introducdo: Aparelhos celulares sdo amplamente manipulados por profissionais em
diversas circunstancias devido a necessidade de comunicacdo e uso geral no cotidiano,
inclusive em ambientes hospitalares. A pele humana possui microbiota saprofitica e
patologica vivendo em mutualismo e o manejo de objetos pode dissemina-la. Os
aparelhos celulares podem atuar como féomites em ambito hospitalar e ambulatorial.
Objetivo: Identificar bactérias Gram positivas em aparelhos celulares de académicos do
curso medicina do Centro Universitario UNIRG. Material e Métodos: Foram analisados
30 aparelhos celulares, selecionados aleatoriamente, em trés turmas entre o primeiro € 0
oitavo periodo (10 celulares em cada turma). As amostras foram colhidas de locais como:
tela, botdes, auto falantes. Swab estéril umedecido em soro fisiolégico foi passado nos
aparelhos e, imediatamente, a amostra foi inoculada no Agar Manitol Salgado e incubada
a 37°C por 48 horas. As amostras que apresentaram crescimento, foram submetidas as
provas de catalase e coagulase para diferenciacao das espécies. Resultados: Das trinta
amostras coletadas, dezessete (56,67%) formaram colonias e todas (100%) apresentaram
positividade para a enzima catalase e foram, coagulase negativa, sendo entao
identificadas como  Staphylococcus coagulase negativa (SCN). Concluséo:
Recentemente os SCN demonstram importancia como agentes etiologicos de infecgbes
hospitalares. Estes aparelhos celulares frequentam tanto o ambiente hospitalar quanto o
ambiente ambulatorial, portanto, uma avida higieniza¢do dos aparelhos com éalcool deve
ser realizada, a fim de limitar a contaminacéo de pacientes e objetos de uso hospitalar.

Palavras-chave: Telefones Celulares. Bactérias. Estudantes.

'Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: luiscafe07@gmail.com;

2 Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO;
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IDENTIFICACAO DE BACTERIAS GRAM NEGATIVAS EM FONES DE OUVIDO DE
ACADEMICOS E SERVIDORES EM CAMPUS UNIVERSITARIO

Luis Felipe Barros Café Barroso®, Gabriella Braga Benicio®, Guilherme de Almeida Leite Furtado®, Rafael
Lopes Matos*, Jodo Felipe Soares do Couto> Karine Queiroz Poletto®.

Introdugcdo: Com o avancgo de tecnologias e mudanca de paradigmas quanto ao modelo
de educacdo e estudo universitario, os celulares estdo cada vez mais presentes na rotina
dos estudantes. Os fones de ouvido intra-auriculares, acessoério quase que indispensavel,
acabam por se tornar um fémite que pode contribuir para o crescimento e disseminagao
de bactérias patogénicas. Objetivo: Identificar bactérias Gram negativas em fones de
ouvido de académicos da area da saude e servidores do campus universitario UNIRG.
Material e Métodos: Foram analisados 12 fones de ouvido de académicos e servidores
selecionados aleatoriamente no campus e que estavam presentes no periodo da manha.
As amostras foram colhidas da area que apresenta contato direto com meato acustico e
conduto auditivo. As amostras foram colhidas utilizando-se Swab estéril, umedecidos com
soro fisiolégico, e transportadas em meio Stuart até o laboratoério, onde foram inoculadas
em Agar Mac Conkey e incubadas a 37°C por 24 horas. Resultados: Das doze amostras
coletadas 100% obtiveram resultados negativos, ou seja, sem crescimento de colénias
bacterianas. Conclusao: Podemos concluir que os fones de ouvido estudados nao
apresentaram condi¢des suficientemente favoraveis ao crescimento de bactérias Gram
negativas, ndo havendo crescimento de colénias em nenhuma das amostras coletadas.
Ainda assim, nao exclui a possibilidade da presenca de outros microrganismos como
bactérias Gram positivas e fungos patogénicos, que podem estar presentes e sendo
disseminados por tal acessorio.

Palavras-chave: Auxiliares de Audicao. Bactérias. Estudantes.

'Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: luiscafe07@gmail.com;
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CASOS DE INTERNACAO POR HANSENIASE NO MUNICIPIO DE GURUPI-TO DE
2015 A 2017

Mariana Ribeiro Almeida Oliveiral, Beatriz Santos Filardit, Mariana Mantovani Marciano?,
Marcos Gontijo da Silva2

Introducdo: A hanseniase é uma doenca cronica, infectocontagiosa, cujo agente
etiologico é o Mycobacterium leprae (M. Leprae). Bacilo este que possui alta infectividade
e baixa patogenicidade. Apresenta longo periodo de incubag¢do, em média, de 2 a 7 anos.
Sua transmissdo ocorre normalmente pelas vias areas superiores, por meio de contato
préximo e prolongado de uma pessoa suscetivel com uma pessoa doente sem
tratamento. A doenca acomete principalmente pele e nervos periféricos podendo levar a
sérias incapacidades fisicas. E classificada em paucibacilar (até cinco lesdes na pele) e
multibacilar (mais de cinco lesdes). O tratamento é feito através da poliquimioterapia
(PQT), oferecido gratuitamente pelo Sistema Unico de Saude (SUS), e pode durar de 9
(paucibacilar) a 18 meses (multibacilar). Objetivo: Analisar a ocorréncia de internacdes
por Hanseniase em Gurupi-TO entre 0 ano 2015 a 2017. Material e Métodos: Analise
comparativa baseada nos dados de casos de internagdes por Hanseniase registrados no
Departamento de Informética do Sistema Unico de Satide (DATASUS) entre os anos de
janeiro de 2015 a agosto de 2017 na cidade de Gurupi-TO. Resultados: No periodo de
janeiro de 2015 a agosto de 2017 foram avaliados 9 casos de internagdes por Hanseniase
em Gurupi. Pode se observar que de Janeiro a Agosto de 2017 possui uma maior
incidéncia com 6 internagdes, somando sozinho o dobro de notificagdes comparado a
2015 e 2016 juntos. Toda via, no ano de 2015 foi registrado 1 internacdo, e 2016 com 2
internagcdes. Concluséo: Evidenciou-se um aumento progressivo das internagdes por
Hanseniase entre os anos de 2015 e 2017. Sendo 2/3 dos novos casos registrados
apenas entre Janeiro e Agosto de 2017, evidencia-se a necessidade de refor¢co nas acdes
de tratamento da doenca e de suas complicacfes dermatologicas e neurais no municipio
de Gurupi-TO.

Palavras-chave: Hanseniase. Internacdes por hanseniase. Pesquisa sobre servigcos de
saude.

1Discente do curso de Medicina do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO; ligantes da Liga Académica de Medicina Tropical e
Infectologia — LAMTI do Centro Universitario UnirG; E-mail: lamtiunirg@gmail.com;

2Biomédico docente da disciplina Parasitologia Médica do Curso de Medicina do Centro Universitario UnirG; orientador da Liga
Académica de Medicina Tropical e Infectologia - LAMTI do Centro Universitario UnirG.
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TRATAMENTO DE CHOQUE CARDIOGENICO NO ESTADO DO AMAZONAS

Andrey Reis da Fonseca®, Elida Ferreira Lopes Landin®, Wengmo Lima Santos?, Joelcy Perreira Tavares®,
Rodrigo Texeira Pereira®, Pedro Pio Da Silveira®.

7

Introducédo: O choque cardiogénico é a diminuicdo da funcdo cardiaca, ou seja, € a
reducdo do bombeamento de sangue de forma adequada para o resto do corpo, mas,
principalmente para os 6érgaos nobres (cérebro, pulmao, rins e figado), o que leva a
diminuicdo da perfusao tecidual e com isso isquemia e diversos sofrimentos sistémicos.
Objetivo: Andlise da incidéncia do tratamento de choque cardiogénico no estado do
Amazonas de janeiro de 2010 a mar¢o de 2017, de acordo com os dados do DATASUS.
Método: Analise dos dados disponibilizados pelo DATASUS sobre tratamento de choque
cardiogénico destacando as cidades mais incidentes: Manaus, Canutama, Eirunepé,
ltapiranga . A partir dos dados, a porcentagem foi calculada: casos totais por cidade/casos
no estado *100. Resultados: Das 126 Autorizagdes de Internacéo Hospitalar (AlH) para o
tratamento de choque cardiogénico no estado do Amazonas, 123(97,2%) ocorreram em
Manaus, os 2,38% se subdividiram, 1 em Canutama, 1 em Eirunepé e 1 em lItapiranga.
Concluséo: Diante desses dados, nota-se que a capital do Amazonas tem a maior
incidéncia de tratamento de choque cardiogénico, no entanto as demais cidades teve
poucas internacgdes, que talvez seja falta diagnoéstico correto ou por subnotificacdes.

Palavras-chave: Choque Cardiogénico. Isquemia. Sangue.

'Graduando em Medicina do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: andreymed2014@gmail.com
Docente do curso de cardiologia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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INVESTIGACAO FITOQUIMICA DO EXTRATO SECO DE SIMABA TRICHILIOIDES
A.ST.-HILL

Gabryelle Cristhina Mendes Sousa’, Verallicia Sousa Soares?, Rayanne Ribeiro de Sa°, Ingrady Barros
Ribeiro®, Aline Matos de Carvalho Berto®, Bruno Nunes do Vale®.

Introducé&o: Simaba trichilioides A.St.-Hill popularmente conhecida como calunga, € uma
planta utilizada na medicina popular para tratar o diabetes e distirbios gastrointestinais.
Objetivo: Realizar o estudo fitoquimico do extrato seco da S. trichilioides. Material e
meétodos: foram feitos trés experimentos com a casca e 0 rizoma da calunga: (A)
Saponina, Pesou-se respectivamente 1g, da casca e do rizomas da calunga, logo apos
adicionou-se 10ml de agua destilada e aquecido por 5 minutos. Em seguida adicionou-se
20ml de agua destilada, filtrado e conduziu-se 2 ml da substancia para um tubo de ensaio
e foi agitado por 20 segundos. (B) Tanino, Pesou-se respectivamente, 2,59 da casca e do
rizomas da calunga, logo apos adicionou-se 50 ml de agua destilada, aquecendo por 15
minutos. Logo apds, transferiu-se 2 ml de cada substancia para 2 tubos de ensaio. No
tubo 1, contendo 2 ml da casca da calunga, foi adicionado 2 gotas de acido cloridrico e 1
ml de gelatina, e seguidamente tampado e agitado vigorosamente durante 15 segundos.
Repetiu-se 0 mesmo com o segundo tubo contendo o rizoma. (C) Esteroides e
triterpenoides, Pesou-se 0,59 da casca e do rizomas da calunga, em seguida foi
adicionado 10ml de cloroférmio e posteriormente filtrado. Essa substéancia foi transferida
para um tubo de ensaio, e adicionou-se 1 ml de anidrido acético, e logo também foi
incluido 3 gotas de &cido sulfurico. O tubo de ensaio foi tampado e agitado vigorosamente
durante 15 segundos. Resultados: No primeiro experimento (A) Saponina, observou-se
gue ndo houve mudanca da substancia, o que significa que o teste deu negativo para
saponina. (B) Tanino, o teste de negativo. (C) Esterdides e triterpendides, Na casca houve
um ligeiro aparecimento de um amarelado no precipitado. No rizomas o precipitado ficou
esbranquicado, indicando que o resultado foi positivo. Concluséo: Observou-se que 0s
experimentos realizados para a verificagdo de Saponina e Tanino deram negativo. Os
metabolitos esteroides e triterpenoides deram positivo.

Palavras-chaves: Calunga; Simaba trichilioides A.St.-Hill; Taninos, Saponinas;
Triterpenoides.

'Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: gabycristin22@gmail.com;
“Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

®Discente do curso de Farméacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

“Discente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

*Docente do de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

®Docente do curso de Farmacia do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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AVALIACAO DO USO DE MEDICAMENTOS UTILIZADOS NO TRATAMENTO DA
HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA: UMA AMOSTRA DO AMBULATORIO DE
ESPECIALIDADES DO SISTEMA UNICO DE SAUDE (SUS) DA UNIVERSIDADE
REGIONAL DE GURUPI = TO (UNIRG)

Wengmo Lima Santos’, Andrey Reis da Fonseca', Elida Ferreira Lopes Landin®, Jodo Eduardo Borges
Monteiro do Prado®, Joelcy Perreira Tavares?, Vinicius Leal Veloso®

Introducéo: A hipertensédo arterial sistémica € uma doenca que afeta milhées de pessoas
e pesquisas estimam que 50% ou menos tem a presséo arterial sob controle. Objetivo:
Avaliar o uso de medicamentos no tratamento da hipertenséo arterial sistémica em uma
cidade no sul do estado do Tocantins. Método: Estudo retrospectivo observacional
através da coleta de dados nos prontuarios dos pacientes atendidos, no periodo de 2011
a 2016, através do Sistema Unico de Saude no ambulatério de especialidade da
Universidade Regional de Gurupi - TO, regido sul do estado do Tocantins.
Especificamente, avaliados o0s prontuarios do ambulatério da especialidade de
cardiologia. Aprovado pelo comité de ética em pesquisa do Centro Universitario UNIRG,
por meio do parecer com protocolo n® 1.907.385 e autorizagdo pela coordenacao de
Gestdo da Educacdo na Saude — CGES. Resultados: Totalizou-se 116 pacientes
diagnosticados com HAS, dos quais 41,33% (n=48) sdo do sexo masculino e 58,67%
(n=68) sdo do sexo feminino. A idade média foi de 57 anos. Entre os pacientes 60,34%
(n=70) realizava a primeira consulta no ambulatério. Na primeira consulta foi constatado
gue as classes medicamentosas que estavam sendo utilizadas eram diuréticos 41,42%
(n= 29), seguido de Bloqueadores dos receptores de angiotensina 35,71% (n=25),
Betabloqueadores (32,85%), Blogueadores de canais de calcio 18,57% (n=13) e
Inibidores da enzima conversora de angiotensina 17,14% (n=12) respectivamente. Na
segunda consulta participaram 28,44% (n=33) pacientes. Os medicamentos mais
utilizados foram betablogueadores 48,48% (n=16), Bloqueadores dos receptores de
angiotensina 45,54% (n=15), Diuréticos 45,54 (n=15), Bloqueadores dos canais de célcio
33,33% (n=11) e Inibidores da enzima conversora de angiotensina 18,18% (n=6).
Concluséo: Os medicamentos utilizados tanto na primeira consulta, quanto na segunda
nao apresentaram uma variacao significativa em relacao as classes prescritas.

Palavras-chave: Hipertensédo. Farmacoterapia. Cardiologia.

'Graduando em Medicina do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: wengmo25@gmail.com;
*Docente do Centro Universitario UnirG.
*Graduando em medicina pela Universidade estadual do Piaui, Teresina/PI.
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COMPOSICAO QUIMICA E ATIVIDADE BIOLOGICA DA Guazuma ulmifolia (MUTAMBA) -
REVISAO DE LITERATURA

Adolpho Dias Chiacchio®, Rafael Paiva Carvalhaes®.

Introducédo: O uso de plantas como recurso terapéutico é datado desde os primoérdios da
humanidade. Atualmente na busca por novos compostos organicos com potencial
farmacolégico a Guazuma ulmifolia Lamarck, conhecida popularmente como Mutamba,
guaxima-macho, fruta-de-macaco, torcida-araticum e embiribeira, e encontrada
principalmente em regido de cerrado surge como alternativa viavel. Tal planta chama a
atencdo por seu uso empirico em diversas situacdes como: bronquites, queimaduras,
diarreia, asma, inflamacdes e alopecia. Objetivos: Avaliar as caracteristicas bioldgicas e
componentes quimicos da Guazuma ulmifolia a partir de estudos recentes. Material e
Métodos: Estudo de revisdo bibliografica baseada em artigos encontrados em sites
como: Scielo, Medline, Pharmanet e BVS. Sendo analisados textos que abordassem a
fenologia, composi¢cédo quimica e atividades farmacoldgicas da planta Guazuma ulmifolia.
Resultados: As investigacbes prévias dos compostos quimicos da G. ulmifolia
demonstraram a presenca de taninos condensados, também chamados de
proantocianidinas, formadas por cadeias de unidades de flavan-3-6is. Propriedades
antidiabéticas, hipotensivas, vasorelaxantes, antiulcerosas, antibacterianas e antivirais
advindas das frutas, cascas, extratos e folhas foram atribuidas a presenca das
proantocianidinas oligoméricas e poliméricas. Concluséo: Os resultados apontam para
um grande potencial farmacologico, porém sdo necessarios mais trabalhos cientificos
sobre a Guazuma ulmifolia para melhor elucidar suas caracteristicas farmacologicas e
seus efeitos toxicos, visando uma melhor exploracao fitoterapica.

Palavras-chave: Medicamentos Fitoterapicos. Botanica. Toxicologia. Compostos
Quimicos.

'Professor Especialista do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: adolphovet@gmail.com.
*Graduando em Medicina pelo Centro Universitario UnirG , Gurupi/TO.
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ANALISE DOS ACIDENTES OFIDICOS NA REGIAO SUL DO TOCANTINS

Adolpho Dias Chiacchio®, Hakila Terumi Ferreira Silva®

Introducdo: Acidentes ofidicos ocorrem principalmente em paises tropicais, sendo
constituido um problema de saude publica em todo o mundo devido a sua gravidade e a
alta incidéncia. Objetivo: Analisar o indice epidemioldgico de acidentes ofidicos na regiao
Sul do Tocantins entre o ano de 2010 a 2016. Material e Métodos: Pesquisa de analise
documental onde foram analisadas as Notificacbes da base de dados do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) do Ministério da Saude, entre o periodo
de 2010 a 2016. ApoOs ser realizada a revisédo das notificacdes, foram aplicados testes de
consisténcia e validagéo, calculando-se ainda medidas de tendéncia central. Resultados:
Foram encontrados 321 casos de acidentes ofidicos, onde a populacdo analisada é
predominantemente masculina (71,65%), na faixa etaria de 20 a 49 anos (48,59%),
prevalecendo o género botropico (53,58%), com atendimentos apds o acidente de 1 a 3
horas (40,18%), pacientes residentes em zona rural (76,94%), com maior acometimento
na regiao dos pés (43,61%), com uso correto da soroterapia (82,55%), com casos leves
de acidentes ofidicos (47,97%). Conclusao: Nota-se que, ha uma necessidade de maior
atencao voltada para os casos de acidentes ofidicos na regido, uma vez que, os valores
obtidos pela pesquisa ndo representam a realidade, pois devido a dificuldade de acesso
aos centros de saude para realizar a notificacdo, muitas vezes o individuo ndo procura
assisténcia correta, ficando estes casos sem o devido registro.

Palavras-chave: Acidentes Ofidicos. Animais Peconhentos. Epidemiologia.

'Professor Especialista do Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: adolphovet@gmail.com.
Farmacéutica graduada pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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ACIDENTES DE TRANSPORTE TERRESTRE: UM PROBLEMA DE SAUDE E
ECONOMICO

Edison Benedito da Luz Brito Junior®, Carla Bertonsin Silva Britoz, Luana Leticia Machado Borbas, Ana
Paula Carvalho Fonseca®, Rafaela Pires Pereira Garcia®, Leticia Urzédo Ribeiro®

Introducédo: Os acidentes de transporte terrestre (ATT) correspondem a terceira causa de
Obito no Brasil. S&o considerados como um grave problema de salde publica, pois 20 a
50 milhdes de pessoas sdo acometidas no mundo a cada ano. Objetivo: Analisar os
registros de internacées por ATT no periodo de 2008 a 2017. Metodologia: Estudo
descritivo, transversal, retrospectivo baseado no niumero de interna¢gdes por acidentes de
transportes terrestres registrado no Brasil no periodo de abril de 2008 a abril de 2017,
baseado nos dados armazenados no Ministério da Saude, DATASUS, disponivel na base
online, TABNET. As variaveis analisadas foram: faixa etaria de 20 a 49 anos, sexo e
regido. Realizou-se o0 teste qui-quadrado com 5% de significAncia. Seguiram-se as
disposicbes da Resolucado 466/12, sendo dispensada a submisséo a apreciagao ética, por
se tratar de dados secundarios. Resultados: Foram reportadas 1718 internagdes por ATT
no periodo estudado entre a populacdo brasileira. Desses, quase 72% (n=1226) sao do
sexo masculino, e aproximadamente 57% (n=971) compreende a idade de 20 a 49 anos.
Em relagéo ao Brasil principalmente nos anos de 2015 e 2016 a regido mais acometida foi
o0 Sudeste apresentando significancia p<0,05. Diante dos resultados pode-se observar
gue a grande parcela dos acidentados é composta pela maioria da PEA brasileira,
gerando além de altos custos de internagdo, uma relativa queda no PIB brasileiro, devido
a queda de producdo do individuo e das despesas relacionadas a assisténcia desses
individuo e em alguns casos a aposentadoria precoce. Conclusdo: E necesséaria a
implementacéo de politicas efetivas na promocao da saude, prevencao e reducdo destes
eventos, pois ndo se trata apenas de perdas de vida e sequelas resultantes, mas também,
alto custo financeiro para o governo.

Palavras-chave: Acidentes de Transito. Hospitalizacao. Ferimentos e Lesodes.

‘Graduando em Medicina pelo Centro Universitario Unirg, Gurupi/TO. E-mail: edison-brito@hotmail.com.

2345Graduandas em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.

®Graduada em Medicina pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. Docente da disciplina de Semiologia do curso de Medicina do
Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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MATERIAL CERAMICO: VEDAGAO

Ricardo da Silva Maciel®, Fabio Wesley Rocha da Silva?; Willian Oliveira Reis*; Daniel Dias Brito*; Daniel
Ricardo Vasconcelos®.

Introducdo: O processo de fabricacdo do material ceramico comeca pela extracdo de
matéria prima nas jazidas, a argila e extraida com maquinario especifico e em seguida
passa por um controle de qualidade nos laboratérios. O bloco ceramico e um material
guimico inorganico ndo metalico, apos tratamento em alta temperatura pode-se obter uma
diversa variedade de produtos que atendem a varias necessidades da engenharia civil
como o bloco ceramico de vedacdo. Objetivo: Mostrar que o uso do tijolo que e um
material basico na maioria das constru¢des atuais, emite menos Co2 que os demais
blocos de concreto, ele usado para fabricacdo de paredes de compartimentacao, o bloco
de vedacéo e produzido a partir de argila na forma de paralelepipedo de cor avermelhada,
ele possui furos ao decorrer do seu cumprimento geralmente usado na posicdo horizontal.
Material e Métodos: A pesquisa foi constituida através de diversos sites, pdf e trabalhos
gue trata do bloco ceramico de vedacédo, o material pesquisado em questédo atende bem a
sua funcao, como critério de selecao foi escolhido por ser o mais comum usado entre 0s
similares disponiveis. Para e pesquisa em questdo a internet foi usada para a coleta de
todos os dados e informacfes contidas no trabalho. Resultados: De acordo com as
informacdes pesquisadas, a taxa de uso desse material ainda prevalece no mercado por
ter baixo custo na fabricacdo, material leve que facilita o transporte. Umas das
caracteristicas que deve ser levada em consideracdo e a que esse bloco ceramico emite
66% menos Co2 na atmosfera em relagdo com o bloco de concreto, para
aproximadamente 2 milhdes da casas de 70 m?, essa quantia equivale a 14 meses de
reducdo em emissdes de C02 em S&o Paulo na sua vida atil. Conclusdo: Ao analisar o
bloco ceramico de vedacéo (tijolo). Nota-se que o “tijolo” é utilizado para fechamento,
onde a sustentacdo do peso e distribuida entre colunas de sustentacédo e o solo.Os
Blocos de Vedacéo séo principalmente indicados a constru¢do de paredes que sustentam
préprio peso e pequenas cargas como lavatorios, pias e armarios.Os blocos ceramicos
dispbem de diversas larguras e modelos para que possam assim definir a largura da
parede em que serdo aplicados. Esse bloco ceramico passa por rigidos testes de
gualidade bem como ensaio de resisténcia a compressao, planeza, esquadro e abertura
dos septos que garantem assim resisténcia minima exigida.

Palavras-chave: Tijolo. Boco ceramico. Bloco de vedacéao.

'Docente do curso de Engenharia Civil — Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail:ricksilvaitz@gmail.com.
Graduando em Bacharelado em Engenharia Civil pelo Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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HEALTHIER: UMA FERRAMENTA DIGITAL PARA EDUCACAO NUTRICIONAL DE
ADOLESCENTES

Maria Katielly Vieira Alexandre®, Gabryela Borges Morais?, Nawhana Ambrozio da Silva®, Walisson Pereira
de Sousa®, Heidi Luz Bonifécio °

Introducgéo: Os adolescentes sofrem de transtornos alimentares de maneira inconsciente,
e carecem de informacdes seguras e de linguagem acessivel sobre esses distlrbios. A
tecnologia € usada pelos jovens como um meio de acesso a informacdo. Objetivo:
Desenvolver uma ferramenta digital com informacdes sobre os parametros do indice da
massa corporal (IMC), alimentacdo saudavel, transtornos alimentares e impacto da
atividade fisica no desenvolvimento dos adolescentes, que contribua para educacao
nutricional dos jovens. Material e Métodos: No desenvolvimento do site utilizou-se a
plataforma seméantica WORDPRESS, através da linguagem HTML em conjunto com. a
linguagem de programacdo PHP. Para adicionar estilos na pagina web como fontes,
espacamentos, empregou-se a linguagem CSS (Cascading Style Sheet). Resultados: O
site Healthier fornece ao usuério conteddos sobre alimentacdo saudavel, através de
videos de receita e rotinas de execucao de atividade fisica. Informac6es sobre transtornos
alimentares com textos de linguagem acessivel e baseada em artigos cientificos séo
disponibilizadas, além de entrevistas com especialistas sobre o tema. A calculadora do
IMC permite que os jovens verifiguem se estdo ou ndo acima do peso de acordo com 0s
padrdes da Organizagdo Mundial da Saude e essa informacdo & armazenavel nesta
plataforma digital. Concluséo: O percentual de adolescentes com disturbios alimentares
vem aumentado com o passar dos anos. Estes jovens na maioria das vezes sofrem em
siléncio e apresentam baixa autoestima. Desta forma o site auxilia e oferece informagdes
pertinentes sobre os disturbios alimentares, alimentacdo saudavel e importancia da
atividade fisica na adolescéncia, além de fornecer um facil acesso aos adolescentes que
podem utilizd-lo em dispositivos eletrdbnicos com acesso a internet, como tablets,
celulares, laptops, contribuindo desta maneira para educacéo nutricional.

Palavras-chave: Alimentacdo Saudavel. Atividade Fisica. Transtornos Alimentares.
Jovens. Site.

t23piscentes do Curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio - IFTO Campus Araguaina, e-mail: katyvieira00@gmail.com;

“Bacharel em Ciéncia da Computacdo e docente do Curso Tecndlogo em Andlise e Desenvolvimento de Sistemas IFTO Campus
Araguaina;
®Bacharel e licenciada em Ciéncias Biol6gicas e docente do Curso Téchico em Informatica Integrado ao Ensino Médio - IFTO Campus
Araguaina.
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APA MUNICIPAL E CONFLITO DE USO EM MICROBACIA URBANIZADA DE GURUPI-
TO: PERCEPCAO DE MORADORES DA AREA DE ABRANGENCIA

Gabriel Alves Ferreira’, Rafaela Alves Dias Xavier', Mickaelle Barbosa dos Santos? Alessandra G. Duarte
Lima®, Jairo Azevedo Junior’, Nelita Goncalves Faria de Bessa®.

Introducdo: As microbacias urbanas apresentam potencial de conservagcdo ambiental a
partir de Unidades de Conservagao Municipal. Os conflitos de uso uma vez conhecidos
auxiliam a gestdo ambiental das bacias hidrograficas urbanizadas. Objetivo: Identificar a
relacdo entre as Areas de Protecdo Ambiental (APAs) instituidas pelo Municipio de
Gurupi-TO e conflitos de uso a partir da percepcdo de moradores da sua abrangéncia.
Material e Métodos: Estudo analitico observacional transversal, com dados coletados
através de questionarios aplicados sob consentimento livre e esclarecido dos 401
moradores das proximidades das microbacias do cérrego Agua Franca (setores Campo
belo, Parque das Acéacias, Campus | UnirG e Campus UFT), cérrego Dois Irmaos (setores
Jd. Buritis, Tropical, S8o Lucas, Trevo Oeste | e Il), cérrego Mutuca (setores Daniela,
Waldir Lins, Alto da Boa vista) e cérrego Pouso do Meio (setores Jd. Tocantins | e Il,
Canad, Cajueiro), localizadas no municipio de Gurupi, regido sul do estado do Tocantins.
As variaveis APAs municipais e conflitos de uso tais como: destinacdo de efluentes,
residuos solidos, edificacdes irregulares/APP, extracdo de areia/ceramica foram
analisadas. Os dados foram tabulados em Excel e analisados pelo software Statistical
Analysis System (SAS) versdo 9.3, aplicando o teste do Qui-quadrado, com nivel de
significancia de 5%. Resultados: Verificou-se conflito de uso entre as APAs (p<0,0001),
onde 45,64% dos entrevistados relataram desconhecer conflitos de usos na area, 43,89%
souberam identificar quais os conflitos existentes e 10,47% n&o souberam opinar. Os
conflitos estdo mais presentes no coérrego Pouso do Meio (13,72%), Dois Irméos
(11,97%), Agua Franca (10,97%) e Mutuca (7,23%). Concluséo: Existem conflitos de uso
segundo a percepcao dos moradores, indicando a necessidade de acdes fiscalizatorias
por parte da gestdo municipal bem como intensificacdo de conscientizagcdo dos
moradores quanto a importancia de conservacao dos coOrregos e nascentes municipais
com vistas a contribuicdo deste recurso natural para a qualidade de vida no meio urbano.
Uma das estratégias € o engajamento da sociedade civil organizada nos comités de
Bacias Hidrogréficas dos Rios Santo Anténio e Santa Tereza e ampliar o conhecimento da
comunidade local sobre APAs municipais ja institucionalizadas.

Palavras chave: Unidade de Conservacdo Municipal. Recursos Hidricos. Gestdo
ambiental.

'Graduandos do curso de Engenharia Civil, Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. Bolsistas do Projeto Bacias Hidrog.

*Graduando do curso de Engenharia Civil, Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO.
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ANTROPIZACAO DAS MICROBACIAS URBANIZADAS DO MUNICIPIO DE
GURUPI-TO: FATORES FISICOS E QUIMICOS

Rafaela Alves Dias Xavier', Gabriella Nunes Cerqueiraz, Hilda Rodrigues da Silva?, Agatha Sousa Oliveira®,
Nelita Gongalves Faria de Bessa®, Miréia Aparecida B. Pereira®

Introducdo: A qualidade dos rios esta conectada a conservacdo de suas bacias e
microbacias, pois as aguas que recebem provém de nascentes, afluentes e aguas fluviais.
Nesse percurso, as aguas podem transportar uma grande quantidade de residuos sélidos,
resultado da acdo antropogénica, ampliando as taxas de poluicdo e causando impactos
ambientais. Objetivo: Analisar a qualidade da agua das microbacias hidrogréaficas
urbanizadas do municipio de Gurupi-TO pertencentes as bacias dos rios Santo Antdnio e
Santa Tereza. Material e Métodos: Foram analisados os parametros fisicos quimicos
para aferir a qualidade da agua (pH, cloreto e acidez da agua) dos cOrregos que estao
inseridos na bacia do Rio Santo Anténio e Santa Tereza sendo eles: Agua Franca,
Mutuca, Dois Irmaos, Pouso do Meio, tendo suas nascentes situadas proximas a area
urbana passivel a influéncia das acées humanas. As amostras de agua foram coletadas
em pontos distintos das APPs da bacia, sendo eles: acesso a banhistas, area de
agricultura e piscicultura, despejo de esgotos e nascentes. Resultados: Segundo dados
do CONAMA, as condi¢des de qualidade da agua devem seguir parametros especificos.
Para o pH, observou-se que & agua de todos os cérregos apresentou valores abaixo de 7,
considerado acido. Porém, com alguns pontos dentro do estabelecido pelo CONAMA, que
deve variar de 6 a 9. Na nascente do cérrego Mutuca proximo ao setor Daniela e em um
dos pontos do corrego Dois irmaos, os valores foram bem abaixo do permitido. Na analise
da acidez, houve uma variagéo significativa em todos os pontos dos cOrregos. A amostra
de agua dos pontos analisados que apresentou a maior concentracdo de cloreto foi no
ponto corrego Agua Franca onde o valor resultou em 5. J& a menor concentracdo de
cloreto ocorreu no cérrego mutuca com valor de -0,5. Contudo, verificou-se que o cloreto
analisado esta dentro da normalidade para aguas doces que permite um valor maximo de
250 mg/L. Concluséao: A qualidade fisico quimica da dgua dos corregos das microbacias
hidrograficas urbanizadas de Gurupi-TO encontra-se de acordo com o padrao
estabelecido pelo CONAMA, embora alguns pontos em situagao critica, podendo ser por
falta de saneamento basico adequado; destinacdo inadequada de efluentes e baixo nivel
de agua que se encontrava em alguns cursos d’agua. Assim, € de suma importancia e
urgéncia a implantacdo de uma infraestrutura de saneamento basico para a comunidade
gue vive as suas margens, acoes fiscalizatorias de 6rgados ambientais competentes, bem
como intensificacdo de a¢des educativas junto aos moradores.

Palavras-chave: Bacia Hidrogréafica. Tocantins. Quimica da agua.

'Graduando do curso de Engenharia Civil, Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO, Bolsistas do Projeto Bacias Hidrog;
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UTILIZACAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO COMO BASE E SUB-
BASE DE PAVIMENTOS EM GURUPI-TO

Guilherme Cadéte Ribeiro Rodrigues®, Nayani Mendes de Godoi?, Jairo Gomes Ribeiro Janior?, Isla
Marques Pessoa’, Denner Viana Rabelo?, Denise Bezerra Sirtoli’

Introduc&o: Sendo a Construcdo Civil uma grande geradora de residuos solidos e
consumidora de matérias primas, reutiliza-los como materiais de base e sub-base na
pavimentacdo, pode se tornar uma solucéo viavel para a preservacédo do meio ambiente e
para a economia do setor. Objetivo: Analisar a possibilidade de uso dos RSCD (Residuos
Sdlidos de Construcdo e Demolicdo) em base e sub-base em substituicdo de materiais
granulares provenientes de jazidas naturais na execucdo de pavimentos asfalticos no
municipio de Gurupi, Estado do Tocantins. Material e Métodos: Revisdo bibliografica do
tipo narrativa, através de pesquisas virtuais de artigos, teses e dissertacdes. Resultados:
A cidade em guestdo, no ano de 2009, teve cerca de 2050m3 de RSCD coletados por
més, o que resultou em um volume médio de 78,85m3 ou 104,55 t/dia e um valor anual de
32.619,6 t/ano (ERPEN,2009). Tendo em vista que houve um crescimento da populacédo e
aumento no numero de obras residenciais e geracdo de entulhos, os valores atuais sao
ainda maiores. Tais residuos possuem alto potencial de reciclagem, em amostra ERPEN
(2009) constatou 84% dos RSCD como classe A, 9% B, 7% C e 0% classe D. Os residuos
classe A, devidamente tratados, podem ser reutilizados na forma de agregado em base e
sub-base de pavimentos, desde que atenda as necessidades estruturais do solo local.
Uma camada de 20 centimetros de brita graduada equivale a uma camada de 28
centimetros de RSCD com diametro maximo de 2 poleadas (BAGATINI 2011). Até o
momento, 0 municipio ndo possui um local, tanto publico quanto privado, para tratamento
de tais residuos solidos e os mesmos sao descartados na area de despejo destinada pela
prefeitura ou em &reas irregulares. Concluséo: A cidade possui grande potencial em
RSCD, e sua aplicagcdo na pavimentacdo acarretaria uma reducdo na exploracdo dos
recursos minerais, brita e cascalho, o despejo de entulhos em areas clandestinas e uma
economia na execucao de pavimentos urbanos, visto que o material tem menor custo e a
distancia de coleta e aplicacéo seria reduzida.

Palavras-chave: Residuos Solidos. RSCD. Pavimento. Base. Gurupi.

'Docente do curso de Engenharia Civil - Centro Universitario UnirG, Gurupi/TO. E-mail: crr.guilherme@gmail.com.
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QUANTIFICACAO DE ENTULHO CLASSE A E DE GESSO DESTINADO NA AREA DE
RCCD DE GURUPI-TO

Beatriz Cerqueira de Almeida’, Lara Ferreira Assuncéo’, Luiza Souza Magalhdes', Ryhan Marcos Dias
Batista', Victor de Aguiar Baldao®, Asafe Gomes?, Nelita Gongalves Faria de Bessa®.

Introducé&o: O entulho é parte dos Residuos da Constru¢do Civil e Demolicdo (RCCD),
sendo da classe A (tijolos, telhas e restos de concretos e outros triturdveis) de interesse
para reciclagem e retorno a cadeia produtiva, sendo o agregado reciclado 47% mais
econdmico que o agregado natural da britagem. O gesso é um dos residuos do segmento
ainda com poucas possibilidades de reuso. Objetivo: Selecionar e estimar o volume de
entulho da classe A e residuo da classe C depositados em area publica destinada para
RCCD do municipio de Gurupi-TO. Material e Métodos: Estudo exploratério com
amostragem in locu e identificacdo visual por técnico de amostragem (topoégrafo Gaspar
Moura, técnico em edificacBes da Secretaria de Meio ambiente), estudantes/professores
de Engenharia Civil/UnirG, sendo em 4% dos montes ou pilhas (NBR 10.007/2004) de
residuos homogéneos depositados na area publica de RCCD de Gurupi-TO: 119 montes
de entulho da classe A e 14 de residuo da classe C (Gesso). A cubagem dos montes foi
feita com medicdo em trena da circunferéncia(C), altura(H) resultante da média das
diagonais (Hdiagonal)?=(R)?*+(hvertical)?, aplicacdo da formula (D=C/m; R=D/2), com
calculo do volume do cone/monte (V= m*R*h/3) e respectiva densidade (d=m/V;
Kg/m®).Resultados: A quantidade e densidade de entulho da classe A foi de 521
toneladas/753,58kg/m* e do residuo da Classe C foi de 63,1 toneladas/818,44 kg/m*, em
uma area de 1,69ha atualmente ocupada com RCCD. Conclusédo: A estimativa
volumétrica de entulhos da Classe A pode subsidiar a gestdo municipal quanto ao uso de
agregados reciclados médios e graudos, como brita para uso em fabricacdo de concretos
nao estruturais e obras de drenagem, brita corrida para uso em obras de base e subbase
de pavimentos e aterros e o rachdo para uso em obras de pavimentacdo, drenagem e
terraplanagem. Agregados reciclados podem ser obtidos com britador, esteira
transportadora e peneirador. Gesso, se processado e analisado, tem aplicacbes em
projetos paisagisticos. A prefeitura, empresarios e instituicbes de ensino superior e
técnico da area de engenharia civil e afins poderdo contribuir nesta perspectiva, uma vez
gue existe no municipio associacdo formal de trabalhadores a partir dos residuos solidos,
podendo ser potenciais empreendedores da reciclagem de entulhos.

Palavras-chave: Sustentabilidade. Construcao civil. Reciclagem de Entulhos.
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