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DADOS DO PARECER

TÍTULO: ANALISE DA PRESCRIÇÃO FARMACOLÓGICA POR VIA SUBLINGUAL NAS CRISES

HIPERTENSIVAS

INTRODUÇÃO: A crise hipertensiva caracteriza-se pela elevação abrupta e sintomática da pressão arterial

(PA), com diastólica maior ou igual a 120

mm/Hg, risco de lesões em órgãos-alvo (LOA) e morte. JUSTIFICATIVA: A crise hipertensiva é uma

situação que exige redução rápida da PA para evitar complicações. OBJETIVO: Analisar a utilização de

medicamentos anti-hipertensivos via sublingual nesta situação. MÉTODOS: Estudo retrospectivo, descritivo,

realizado nas Unidades de Pronto Atendimento de Gurupi-Tocantins, entre abril a setembro de 2016.

Utilizando pacientes com crise hipertensiva tratados com anti-hipertensivos sublinguais. Os dados serão

pautados no sexo, cor, data do atendimento, escolaridade, PA pré e pós-tratamento, sinais/sintomas, fatores

de risco cardiovascular, medicamento administrado e encaminhamentos. O teste estatístico será o Qui -

quadrado, via Excel. RESULTADOS ESPERADOS: Evidenciar que as medicações sublinguais nas crises

hipertensivas realmente favorecem a farmacocinética, se haverá melhora do quadro pós-medicação e qual o

principal fármaco sublingual prescrito.
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OBJETIVO GERAL

Analisar a utilização de medicamentos anti-hipertensivos por via sublingual em pacientes com crises

hipertensivas.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS

Avaliar os níveis pressóricos pré e pós - medicamentoso na crise hipertensiva.

Identificar qual a classe de anti-hipertensivo mais utilizada pela via sublingual durante as intervenções

médicas nas crises hipertensivas.

Identificar quais os fármacos anti-hipertensivos mais utilizados pela via sublingual durante as intervenções

médicas nas crises hipertensivas.

Verificar a utilização de medicamentos administrados por via sublingual e/ou via oral e/ou via endovascular

na abordagem da crise hipertensiva.

Objetivo da Pesquisa:

*Riscos: Estudo documental em prontuários, com possível exposição do anonimato do paciente. Propõem

não coletar nome, endereço, documentos, ou número do prontuário como medidas de proteção à

confidencialidade e privacidade dos indivíduos, os quais serão identificados por números.

*Benefícios: identificação da melhor via medicamentosa e efeitos adversos desta via, melhor manejo clínico-

terapêutico e recuperação dos pacientes em crise hipertensiva, divulgação dos resultados por meio de mídia

impressa e palestras.

*AVALIAÇÃO: riscos ponderados e benefícios bem articulados com os propósitos do estudo. Riscos e

Benefícios adequados à resolução CNS 466/12.

Avaliação dos Riscos e Benefícios:

* Pendência revista e adequada em relação ao tamanho da amostra indicado na pesquisa (n=265,

devidamente calculado e justificado no projeto detalhado).

Comentários e Considerações sobre a Pesquisa:

Não há.

Considerações sobre os Termos de apresentação obrigatória:

Não há.
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O projeto segue as normas da resolução 466  não apresentando violações éticas quanto aos quesitos.

Sendo assim, o projeto está aprovado por este comitê para a sua execução.

Conclusões ou Pendências e Lista de Inadequações:

Prezados autores, os pontos e questionamentos assinalados no processo de relatoria foram descritos

suficientemente, discutidos e votados pelos membros deste comitê. O projeto segue as normas da resolução

466, sendo assim está aprovado para a sua execução.

Considerações Finais a critério do CEP:

GURUPI, 06 de Agosto de 2017

Wataro Nelson Ogawa
(Coordenador)

Assinado por:

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situação

Informações Básicas
do Projeto

PB_INFORMAÇÕES_BÁSICAS_DO_P
ROJETO_664687.pdf

05/06/2017
17:06:12

Aceito

Projeto Detalhado /
Brochura
Investigador

CRISES_Hipertensivas.docx 05/06/2017
17:05:19

Joelcy Pereira
Tavares

Aceito

Recurso Anexado
pelo Pesquisador

AUTORIZACAO_NEP.pdf 21/03/2017
09:22:43

Joelcy Pereira
Tavares

Aceito

Folha de Rosto Folha_de_ROSTO_P.pdf 21/03/2017
08:59:38

Joelcy Pereira
Tavares

Aceito

Situação do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciação da CONEP:
Não
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