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DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 2.203.607

Apresentacéo do Projeto:

TITULO: ANALISE DA PRESCRICAO FARMACOLOGICA POR VIA SUBLINGUAL NAS CRISES
HIPERTENSIVAS

INTRODUGCAO: A crise hipertensiva caracteriza-se pela elevacéo abrupta e sintomética da presséao arterial
(PA), com diastélica maior ou igual a 120

mm/Hg, risco de lesBes em Orgédos-alvo (LOA) e morte. JUSTIFICATIVA: A crise hipertensiva € uma
situacdo que exige reducdo rapida da PA para evitar complicacdes. OBJETIVO: Analisar a utilizacao de
medicamentos anti-hipertensivos via sublingual nesta situagcdo. METODOS: Estudo retrospectivo, descritivo,
realizado nas Unidades de Pronto Atendimento de Gurupi-Tocantins, entre abril a setembro de 2016.
Utilizando pacientes com crise hipertensiva tratados com anti-hipertensivos sublinguais. Os dados seréo
pautados no sexo, cor, data do atendimento, escolaridade, PA pré e pés-tratamento, sinais/sintomas, fatores
de risco cardiovascular, medicamento administrado e encaminhamentos. O teste estatistico serd o Qui -
quadrado, via Excel. RESULTADOS ESPERADOS: Evidenciar que as medica¢8es sublinguais nas crises
hipertensivas realmente favorecem a farmacocinética, se havera melhora do quadro pés-medicacao e qual o
principal farmaco sublingual prescrito.
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Objetivo da Pesquisa:

OBJETIVO GERAL

Analisar a utilizacdo de medicamentos anti-hipertensivos por via sublingual em pacientes com crises
hipertensivas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Avaliar os niveis pressoricos pré e pos - medicamentoso na crise hipertensiva.

Identificar qual a classe de anti-hipertensivo mais utilizada pela via sublingual durante as intervencdes
médicas nas crises hipertensivas.

Identificar quais os farmacos anti-hipertensivos mais utilizados pela via sublingual durante as interven¢des
médicas nas crises hipertensivas.

Verificar a utilizacdo de medicamentos administrados por via sublingual e/ou via oral e/ou via endovascular
na abordagem da crise hipertensiva.

Avaliacdo dos Riscos e Beneficios:

*Riscos: Estudo documental em prontuarios, com possivel exposi¢cdo do anonimato do paciente. Propdem
nao coletar nome, endereco, documentos, ou nimero do prontuario como medidas de protecdo a
confidencialidade e privacidade dos individuos, os quais serdo identificados por numeros.
*Beneficios: identificacdo da melhor via medicamentosa e efeitos adversos desta via, melhor manejo clinico-
terapéutico e recuperacao dos pacientes em crise hipertensiva, divulgacéo dos resultados por meio de midia
impressa e palestras.

*AVALIACAO: riscos ponderados e beneficios bem articulados com os propésitos do estudo. Riscos e
Beneficios adequados a resolugdo CNS 466/12.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
* Pendéncia revista e adequada em relacdo ao tamanho da amostra indicado na pesquisa (n=265,
devidamente calculado e justificado no projeto detalhado).

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Nao ha.

Recomendacdes:

Nao ha.
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Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

O projeto segue as normas da resolucdo 466 né&o apresentando violagfes éticas quanto aos quesitos.
Sendo assim, 0 projeto estd aprovado por este comité para a sua execugao.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

Prezados autores, os pontos e questionamentos assinalados no processo de relatoria foram descritos
suficientemente, discutidos e votados pelos membros deste comité. O projeto segue as normas da resolucéo

466, sendo assim esta aprovado para a sua execugao.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas|PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 05/06/2017 Aceito
do Projeto ROJETO 664687.pdf 17:06:12
Projeto Detalhado / | CRISES_Hipertensivas.docx 05/06/2017 |Joelcy Pereira Aceito
Brochura 17:05:19 |Tavares
Investigador
Recurso Anexado AUTORIZACAO_NEP.pdf 21/03/2017 |Joelcy Pereira Aceito
pelo Pesquisador 09:22:43 | Tavares
Folha de Rosto Folha_de ROSTO_P.pdf 21/03/2017 |Joelcy Pereira Aceito

08:59:38 | Tavares

Situacédo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
Nao

GURUPI, 06 de Agosto de 2017

Assinado por:
Wataro Nelson Ogawa

(Coordenador)
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