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RESUMO

Introducdo: O trabalho dos profissionais de enfermagem no ambito hospitalar é
caracterizado pela prestacdo de cuidados integrais ao individuo enfermo a partir de
acdes que buscam atender suas necessidades humanas bésicas, além de atribuicdes
gue envolvem a gestdo dos servicos, como a passagem de plantdo. Objetivo:
Promover reflexdo sobre os beneficios da passagem de plantdo de enfermagem para
0s servicos de saude de modo a subsidiar a constru¢do de um instrumento para este
fim. Material e métodos: Revisdo sistematica da bibliografia através de buscas em
artigos cientificos, dissertag@es, manuais e cartilhas disponiveis em base de dados
eletrnica publicados entre 2008 a 2018. Resultados e discussdo: Selecionados 10
trabalhos, onde foram levantados dados que justificassem os beneficios da passagem
de plantdo, os fatores negativos, métodos de passagem de plantdo, transmissédo de
informacdes e principais informagbes que devem constar em um instrumento
padronizado, de modo a subsidiar a criacdo do referido. Consideragdes finais: Este
estudo proporcionou reflexdo acerca da importancia da passagem de plantéo,
evidenciou que esta pratica € fundamental para os servicos de enfermagem,
entretanto, ainda apresenta diversos fatores negativos que podem influencia-la. O
estudo enfatizou a importancia da utlizacdo de um instrumento padronizado,
agregando qualidade a esta atribuicao.

Descritores: Troca de informacdo em salde. Cuidados em horario de plantdo.
Educacdo em Enfermagem.

ABSTRACT

Introduction: The work of nursing professionals in the hospital environment is featured
by the provision of wide-ranging care to the sick person based on actions that seek to
meet their basic human needs, as well as duties that involve the management of
services, such as the change of shift. Aim: To promote reflection on the benefits of the
nursing change of shift regarding the health services in order to subsidize the
construction of an instrument for this purpose. Material and methodology: A
systematic literature review through searches in scientific papers, dissertations,
guidebooks and booklets available in an electronic database published between 2008
and 2018. Results and discussion: Ten papers were selected, from which we
attained data justifying the benefits of change of shift, the negative factors, the change-
of-shift methods, the transmission of information and the main information that there
must be in a standardized instrument, in order to subsidize the creation of the
aforementioned. Final considerations: This review provided reflections on the
importance of the change of shift, showing that this action is fundamental for nursing
services, yet, there are still several negative factors that may influence this assignment.
The study emphasized the importance of using a standardized instrument that adds
quality to this daily task.

Descriptors: Health information exchange. Care at shift time. Nursing Education
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1. INTRODUCAO

O trabalho dos profissionais de enfermagem, no ambito hospitalar, € caracterizado
pela prestacdo de cuidados integrais ao individuo enfermo abrangendo, também, seus
familiares. Desse modo, desenvolvem acbes que buscam identificar e atender as
necessidades humanas basicas do paciente, além de atribuicbes que envolvem a gestéo
dos servicos desta categoria profissional.

Uma das etapas da rotina dos servicos de enfermagem € a passagem de plantdo
(PP), onde as informac¢des mais importantes acerca do individuo hospitalizado, bem como
demais informacgdes institucionais, sdo transmitidas entre estes profissionais a fim de
promover a continuidade da assisténcia ao individuo!. Trata de uma rotina tradicional da
enfermagem, com base na comunicacao, utilizada administrativamente como ferramenta
para planejamento, organizagdo dos servicos de enfermagem e entrosamento entre 0s
profissionais nas trocas de turnosz.

A comunicacao, portanto, se torna imprescindivel para a efetiva PP, de modo que,
lacunas existentes durante a mesma podem comprometer a qualidade da assisténcia ser
prestada, a seguranca do paciente e garantia da continuidaded. A qualidade da
assisténcia a saude esta relacionada a um conjunto de a¢Bes médico-hospitalares e
administrativas a fim de buscar novos padrdes de assisténcia, niveis de eficiéncia,
satisfacdo, seguranca e efetividade clinica*®.

Nos ultimos anos a preocupacao com a seguranca do paciente tem se tornado
prioritaria em todo o mundo, devido a importancia que representa para 0s servicos de
salude e para a sociedade em geral. Consiste na elaboracdo e execucdo de protocolos
destinados a minimizar o risco de lesbes e danos desnecessarios aos pacientes
decorrentes do cuidado com saude*>.

Uma das formas de viabilizar a seguranca do paciente e a qualidade da assisténcia
€ garantindo a continuidade dos servicos a serem prestados a este paciente que, por sua
vez, € possivel a partir de uma PP bem executada, composta pelas informagdes
essenciais para que o cuidado ndo se torne excessivamente fragmentado e impreciso ao
longo da internacao?.

Diante disso, denota-se a relevancia da PP para a enfermagem, a comunidade
académica, cientifica e a sociedade em geral, uma vez que, lacunas neste processo
impactam diretamente na manutencdo do cuidado do individuo. A enfermagem esta

engajada na busca por uma assisténcia com qualidade e livre de riscos, necessitando
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estabelecer rotinas, protocolos, fluxogramas, entre outros meios, a fim de tornar a
assisténcia efetiva e eficaz.

Neste contexto, este trabalho objetiva promover reflexdo sobre os beneficios da PP
para os servicos da enfermagem, de modo a subsidiar a constru¢cdo de um instrumento

para este fim.

2. MATERIAIS E METODOS

Trabalho de revisdo sisteméatica de modo a responder as seguintes questdes
norteadoras: A PP é importante para o desenrolar dos servicos de enfermagem? Quais
0s beneficios da PP? Um instrumento padronizado para PP pode contribuir para
melhorias na assisténcia a saude?

O acervo para este estudo foi construido através de buscas de artigos cientificos,
dissertacdes, manuais e cartilhas disponiveis em base de dados eletrbnica: Scientific
Electronic Library Online (SCIELO), Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Medical Literature
Analysis and Retrieval System Online (Medline) e Biblioteca Regional de Medicina
(BIREME) e Google Académico, utilizando os descritores: Troca de informagdo em saude;
Cuidados em horario de plantdo; e Educacdao em enfermagem.

Para o desenvolvimento do trabalho foram seguidas seis etapas: Escolha do tema e
elaboracdo das questdes norteadoras; Detalhamento do método com estabelecimento de
critérios de inclusdo e exclusdo de busca na literatura; Categorizacdo dos estudos; Leitura
e avaliacdo dos estudos selecionados; Apresentacdo dos resultados; e Sintese do
conhecimento’.

Foram incluidas nesse estudo publicacbes entre os anos de 2008 a 2018, textos
completos disponiveis gratuitamente nas referidas bases de dados, originais ou revisoes,
em lingua portuguesa, que abordaram o tema “passagem de plantdo da enfermagem”.
Quanto aos critérios de excluséo: publicacbes anteriores a 2008, em idioma estrangeiro e
0s que estivessem em desacordo com os critérios de inclusao.

N&o foi necessario submeter este trabalho & aprovacéo junto ao Comité de Etica em
Pesquisa em razdo do método de pesquisa escolhido, entretanto, zelou-se pela

seguranca e legitimidade das informagdes, respeitando os preceitos éticos.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a construcdo do acervo bibliografico foram selecionados 10 estudos
publicados no periodo entre 2008 e 2018, listados na Tabela 1, onde observou-se
predominancia de publicagbes no ano de 2017 e de pesquisa de campo como

metodologia empregada.

Tabela 1 — Relacao dos artigos e métodos de pesquisa dos estudos selecionados

Ano Titulo Periddico Método Autores

2008 Passagem de plantdo: um recurso Revista Galucha de Pesquisa Portal, KM;
estratégico para a continuidade do Enfermagem qualitativa Magalhdes, AMM
cuidado em enfermagem

2011 A passagem de plantdo e a corrida de Revista Mineira de Relato de Pereira, BT et al.
leito como instrumentos norteadores para Enfermagem — experiéncia
0 planejamento a assisténcia de REME
enfermagem

2012 A passagem de plantdo como elemento Revista de Pesquisa Marques, F et al.
fundamental no processo de cuidar em Pesquisa Cuidado é quantitativa
enfermagem: o perfil da equipe de Fundamental Online
enfermagem de um hospital universitario

2014 Um novo modo de fazer a passagem de Universidade Pesquisa Carlos, AMM.
plantdo da enfermagem Federal de Santa qualitativa

Catarina

2014 Modelo para passagem de plantdo no Revista Eletronica Relato de Costa, CM et al.
HUB de Gestdo & Salde experiéncia

2016 Reflexdo acerca da passagem de Enfermagem Pesquisa Oliveira, MC;
plantdo: implicagbes na continuidade da Revista - PUC bibliografica Rocha, RGM.
assisténcia de enfermagem Minas

2016 Comunicagdo na passagem de plantdio Texto & Contexto Pesquisa Silva, MF et al.
de enfermagem: seguranga do paciente Enfermagem qualitativa
pediatrico

2017 Otimizacdo da ferramenta utilizada SANARE - Revista Relato de Silva, DA et al.
durante a passagem de plantdo em uma de Politicas experiéncia
unidade de pronto atendimento Publicas

2017 Seguranca do paciente e passagem de Revista Baiana de Pesquisa Gongalves, Ml et al.
plantdio em unidades de cuidados Enfermagem quantitativa
intensivos neonatais

2017 A comunicagao na passagem de plantdo XXV Seminario de Pesquisa Goelzer, ESV et al.
e sua repercussdo na seguranca do Iniciacdo Cientifica  qualitativa

paciente

Fonte: Autores.

Os dados foram

levantados a partir da

leitura analitica dos artigos e,

posteriormente, agrupados em categorias: 1. Beneficios da PP para os servigos de saude;
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2. Fatores que interferem/atrapalnam a PP; 3. Métodos de PP e transmissdo de

informacdes; 4. Informacdes relevantes para a PP; 5. Instrumento padronizado para PP.

1. Beneficios da passagem de plantéo

Os autores elencaram beneficios acerca da PP, Tabela 2, cujo objetivo é
fundamentar a importancia desta atividade da enfermagem. Dentre os beneficios, 4
pontos foram citados por mais de 5 estudos, de modo que foram descritos nesta pesquisa
como subcategorias dos beneficios da PP: “Subsidiar a continuidade da assisténcia de
enfermagem”, “Contribuir para a qualidade da assisténcia de enfermagem” e “Contribuir
para a seguranga ao paciente” e “Promover momento de aprendizagem e/ou educagao

continuada/permanente”.

Tabela 2 — Objetivos da PP para os servi¢cos de saude e autores correspondentes

Objetivos da PP para os servi¢os de saude

Autores

Permitir visdo geral da unidade

Promover momento de aprendizagem e/ou educacao
continuada/permanente

Estabelecer vinculos entre profissionais dos diferentes
turnos

Possibilitar a troca de informacdes

Subsidiar a continuidade da assisténcia de enfermagem

Subsidiar a organizacéo dos servigcos de enfermagem

Contribuir para a qualidade da assisténcia de enfermagem

Carlos, AMM, 2014;

Oliveira, MC; Rocha, RGM, 2016
Portal, KM; Magalhdes, AMM, 2008
Silva, MF et al., 2016

Carlos, AMM, 2014;

Oliveira, MC; Rocha, RGM, 2016
Silva, MF et al., 2016

Goelzer, ESV et al., 2017

Costa, CM et al., 2014

Portal, KM; Magalhdes, AMM, 2008

Carlos, AMM, 2014;

Oliveira, MC; Rocha, RGM, 2016
Goelzer, ESV et al., 2017

Silva, MF et al., 2016

Costa, CM et al., 2014

Costa, CM et al., 2014
Portal, KM; Magalhdes, AMM, 2008
Silva, MF et al., 2016

Carlos, AMM, 2014;

Costa, CM et al., 2014

Oliveira, MC; Rocha, RGM, 2016

Pereira, BT et al., 2016

Portal, KM; Magalhdes, AMM, 2008

Silva, MF et al., 2016

Silva, DA et al., 2017

Gongalves, Ml et al., 2017

Marques, LF; Santiago, LC; Felix, VC, 2012

Portal, KM; Magalhdes, AMM, 2008
Silva, MF et al., 2016

Carlos, AMM, 2014;
Costa, CM et al., 2014
Oliveira, MC; Rocha, RGM, 2016
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Pereira, BT et al., 2016

Portal, KM; Magalhdes, AMM, 2008

Silva, MF et al., 2016

Silva, DA et al., 2017

Gongalves, Ml et al., 2017

Marques, LF; Santiago, LC; Felix, VC, 2012

Contribuir para a seguranca do paciente hospitalizado Carlos, AMM, 2014;
Oliveira, MC; Rocha, RGM, 2016
Silva, MF et al., 2016
Silva, DA et al., 2017
Gongalves, Ml et al., 2017
Marques, LF; Santiago, LC; Felix, VC, 2012

Fonte: Autores
Subsidiar continuidade da assisténcia de enfermagem

A continuidade da assisténcia de enfermagem é apontada como um dos aspectos
necessarios para a garantia da integralidade do cuidado. A continuidade esta relacionada
a “resolucao de um problema especifico em uma sucessao ininterrupta de eventos”. Em
outras palavras, trata-se de manter o cuidado ao paciente intacto mesmo havendo trocas
de turnos e de equipes assistenciais®.

A continuidade da assisténcia s6 é possivel através da transmissdo de
informacdes, ou seja, a comunicagéo entre as equipes € o principal atributo para uma PP
efetiva. E, portanto, “imprescindivel”’, devendo abordar as informacdes mais importantes
acerca do paciente a fim de que aquele profissional que ainda ndo o conhece possa
conhecé-lo e, entdo, possa manter o planejamento terapéutico do mesmot3-9-12,

Quando a PP ndo é realizada reflete em acbes descontinuas, desenvolvidas
independentemente pelas equipes nos diferentes turnos de trabalho. Assim, o cuidado
torna-se fragmentado e, por vezes, contraditorio, comprometendo a eficacia do

tratamento, pois a PP possibilita a transmisséo de informacdes que orientam o cuidado®®.

Contribuir para a qualidade da assisténcia de enfermagem

A assisténcia a saude tem se tornado mais complexa a cada dia, com maior
potencial de risco aos usuarios que, por sua vez, ttm se tornado mais exigentes quanto a
gualidade do servi¢o prestado. Qualidade em saude € caracterizada por um conjunto de
acbes que visam exceléncia profissional, uso racional de recursos, menor risco ao

paciente e alto nivel de satisfacédo dos usuarios'4.
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Séo diversos os desafios para a consolidacdo de uma assisténcia de alta qualidade
aos usuarios. Apesar disso, 0 compromisso pela busca dessa qualidade e seguranca ao
paciente devem ser prioridade das instituicdes e dos profissionais que nela laboram,
independente de sua mantenedora'#°,

Em razdo do numero de profissionais de enfermagem que atuam nos servicos de
saude e tamanha responsabilidade nas 24H de atendimento ao paciente, este segmento
profissional é fundamental na busca pela qualidade!®. O Manual de Indicadores de
Enfermagem de 2012 do Nucleo de Apoio a Gestdo Hospitalar (NAGEH) descreve
unidades de medida, classificadas em ‘Assistenciais’ e de ‘Gestao de Pessoas’, que sao
utilizadas como guia para avaliacdo da assisténcia de enfermagem?*.

Esses indicadores abrangem diversos aspectos do cuidado, tais como: incidéncia
de queda de paciente, de lesdo por pressao, de erros de medicacao, entre outros. Além
desses, outros pertinentes a gestdo como: horas de assisténcia de enfermagem, taxas de
absenteismo, rotatividade e acidente de trabalho, entre outros4.

Através da PP € possivel realizar anotacdes importantes relacionadas aos
cuidados de enfermagem, procedimentos realizados e outras anotacdes relevantes que,
além de subsidiar a continuidade da assisténcia, podem colaborar para a supervisdo de
indicadores de qualidade dos servicos de enfermagem, resultando em melhoria da

assisténcial3:9-13.17,

Subsidiar seguranca ao paciente

A seguranca do paciente, nos ultimos anos, tem sido discutida ao redor de todo o
mundo. No Brasil, foi instituido pelo Ministério da Saude (MS) o Programa Nacional de
Seguranca do Paciente (PNSP), em 2013, com o intuito de contribuir para a qualificacao
do cuidado em salde em todos os estabelecimentos!®. Baseia-se em um conjunto de
acdes que envolve a equipe multiprofissional e familiares, de modo que, juntos,
desenvolvam medidas que visam garantir um cuidado seguro ao individuo®.

As seis metas da seguranca do paciente envolvem: identificar corretamente o
paciente, melhorar a comunicagao entre os profissionais de saude, melhorar a seguranca
na prescricdo, no uso e na administracdo de medicamentos, assegurar cirurgia em local
de intervencdo, procedimento e paciente corretos, higienizar as méos para evitar

infeccdes e, por fim, reduzir o risco de quedas e lesdes por pressédo.
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Estes atributos estdo arraigados ao processo de cuidar da enfermagem e devem
ser enfatizados durante a PP a fim de contribuir para a seguranca do paciente. A PP
ineficaz ou incompleta pode influenciar diretamente na seguranca do paciente, entretanto,

a inexisténcia desta atividade pode trazer prejuizos ainda maiores ao individuo?:3:1%.14.16,17,

Promover momento de aprendizagem e/ou educacao continuada/permanente

A PP pode também ser definida como um momento dentro dos servicos da
enfermagem, por isso, durante a execucdo da mesma, em algumas instituicbes, sao
realizadas acdes que promovem aprendizagem e/ou educacdo continuada. A
aprendizagem coletiva € desenvolvida por meio de troca de informacdes, experiéncias e
conhecimentos, tanto entre o0s enfermeiros quanto entre 0s técnicos em
enfermagem?3..10.12.19,

O Conselho Regional de Enfermagem de Sao Paulo — Coren-SP, reconhece a PP
como um momento de reflexdo, entrosamento, discussado, reavaliacdo da conduta e
aprendizado. Favorecendo, assim, o crescimento da equipe e melhor desenvolvimento do
trabalho?°.

A sabido que a educacdo continuada/permanente também pode ser desenvolvida
fora do horario de trabalho, entretanto, a promocdo de ensinamentos in loco com o
envolvimento de todos os membros favorecem uma maior adesdo as mudancas
necessarias a assisténcia a satde. No entanto, o tempo dispendido para esta pratica deve
ser racionalizado, pois, a PP extensa pode atrapalhar a PP e provocar dispersao da

equipe (quadro 3)3.910.12,

2. Fatores que interferem/atrapalham a passagem de plantao

Apesar da importancia da PP para a eficacia da assisténcia de enfermagem,
existem alguns pontos considerados pelos autores como negativos (Tabela 3), que foram
agrupados conforme similaridade de significado. Estes interferem ou atrapalham a PP,
podendo comprometer, inclusive, a manutencdo do cuidado a saude do enfermo.

Fatos como “Dispersdo”, “Falta de compromisso”; “Interrupcdes”, “Falhas na
comunicacao” e “Falta de sistematizagao e padronizagdo da passagem de plantdo” foram
0s prevalentes nos estudos. Assim, 0s autores concordam que os fatores abaixo listados

necessitam ser evitados para eficacia da PP
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Tabela 3 — Fatores que interferem/atrapalham a passagem de plantao

Fatores que interferem/atrapalham a passagem de
plantdo

Autores

Questdes éticas e comportamentais

Dispersdo: Desatengdo; Conversas paralelas com
tonalidades de voz alteradas; Brincadeiras

Falta de compromisso: Desconhecimento das
informagcbes sobre o paciente; Desvalorizagdo pela
propria categoria; Atrasos;

Interrupgbes: Retirada simultdnea dos prontuarios;
Ruidos; Intercorréncias; Questionamentos de
acompanhantes; Campainhas tocando; Acompanhantes
gue vém até o posto de enfermagem pedir informacgdes e
auxilio; Entrada e saida de profissionais que nao
pertencem a unidade; Médicos solicitando auxilio em
procedimentos;

Fragmentacdo da equipe de enfermagem: Participacdo
limitada da equipe técnica;

Tempo dispendido para a PP.

Falhas na comunicacdo: Pobreza de informagoes;
InformacOes desnecessérias; Informagfes incompletas;
llegibilidade da letra; Esquecimentos; Falta de

planejamento; Pouca confiabilidade nas informacdes

Sobrecarga burocréatica e administrativa

Espaco fisico inadequado

Falta de sistematizacdo e padronizacéo da PP

Carlos, AMM, 2014;
Pereira, BT et al., 2016

Carlos, AMM, 2014;

Oliveira, MC; Rocha, RGM, 2016
Portal, KM; Magalhdes, AMM, 2008
Gongalves, Ml et al., 2017

Goelzer, ESV et al., 2017

Carlos, AMM, 2014;

Oliveira, MC; Rocha, RGM, 2016
Portal, KM; Magalh&des, AMM, 2008
Gongalves, Ml et al., 2017

Goelzer, ESV et al., 2017

Carlos, AMM, 2014;

Pereira, BT et al., 2016

Portal, KM; Magalh&es, AMM, 2008
Gongalves, Ml et al., 2017

Goelzer, ESV et al., 2017

Oliveira, MC; Rocha, RGM, 2016

Carlos, AMM, 2014;
Pereira, BT et al., 2016

Carlos, AMM, 2014;
Pereira, BT et al., 2016

Oliveira, MC; Rocha, RGM, 2016
Pereira, BT et al., 2016

Portal, KM; Magalhdes, AMM, 2008
Silva, DA et al., 2017

Silva, MF et al., 2016

Pereira, BT et al., 2016

Silva, DA et al., 2017

Oliveira, MC; Rocha, RGM, 2016

Carlos, AMM, 2014
Portal, KM; Magalh&es, AMM, 2008
Oliveira, MC; Rocha, RGM, 2016

Carlos, AMM, 2014

Costa, CM et al., 2014

Oliveira, MC; Rocha, RGM, 2016
Silva, DA et al., 2017

Silva, MF et al., 2016

Portal, KM; Magalhées, AMM, 2008

Fonte:

Autores

3. Métodos de passagem de plantdo e comunicagao

Outros aspectos importantes para a PP compreendem o método utilizado para este

fim e 0 método para a transmisséo de informagdes. Quanto ao método de PP, foram

mencionados pelos autores: “Leito a leito por categoria da enfermagem”,

Leito a leito com
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toda a equipe de enfermagem” e “Posto de enfermagem com toda a equipe de
enfermagem”.

N&o foi encontrado na bibliografia uma padroniza¢do acerca do melhor método,
mas, apos a revisao da literatura, acredita-se que o método leito a leito com toda a equipe
possa apresentar maior efetividade, pois pode proporcionar uma melhor visdo da unidade,
favorece o aprendizado e maior qualidade na transmissdo de informacdes. Porém, pode
resultar em maior tempo gasto com esse momento e maior risco de disperséo, conversas
paralelas e exposicdo desnecessaria acerca de informacgdes sigilosas dos pacientes.

No que diz respeito a transmissao de informagdes “Relatério verbal escrito” e
“Relatério verbal falado” foram os métodos mais mencionados nos estudos. Os autores
discorreram acerca de métodos atualmente utilizados no pais. Entretanto, acredita-se que
o relato verbal falado e escrito associado a um instrumento padronizado repercute em
maior qualidade, seguranca do paciente e assegura a manutencdo da continuidade da

assisténcia.l’

4. Informacéo relevantes para a passagem de plantao

E, por fim, foram elencadas as informacdes consideradas importantes pelos
autores que devem estar presentes durante a PP de modo a contribuir com a
padronizacao, efetividade e uso racional de recursos (Tabela 4). As informacdes mais
prevalentes foram: “Estado geral do paciente”, “Procedimentos realizados/a realizar”,
‘Intercorréncias”, “Tratamento  Medicamentoso”, “Pendéncias” e “Informacbes

Administrativas”.

Tabela 4 — Informacdes de maior relevancia a serem observados e relatados durante a
PP e autores correspondentes

Informacgdes de maior relevancia a serem observados Autores
e relatados durante a passagem de plantdo

Estado geral do paciente COSTA et al., 2014
OLIVEIRA e ROCHA, 2016
GONCALVES et al., 2017

Nivel de consciéncia COSTA etal., 2014
Avaliagéo cardiovascular COSTA et al., 2014
Avaliacdo respiratoria COSTA etal., 2014
Temperatura corporal COSTA et al., 2014

Eliminag&o vesical COSTA et al., 2014
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Eliminagéo intestinal COSTA et al., 2014

Grau de dependéncia COSTA etal., 2014

Procedimentos realizados COSTA et al., 2014
OLIVEIRA e ROCHA, 2016
GONCALVES et al., 2017
Procedimentos a realizar COSTA et al., 2014
GONCALVES et al., 2017

Orientacéo para alta COSTA et al., 2014

Dispositivo intravenoso COSTA etal., 2014

Drenos COSTA et al., 2014

COSTA et al., 2014

OLIVEIRA e ROCHA, 2016
PORTAL e MAGALHAES, 2008

Intercorréncias

Tratamento medicamentoso COSTA et al., 2014
OLIVEIRA e ROCHAL2016
PORTAL e MAGALHAES, 2008

GONCALVES et al., 2017

Presencga de acompanhante

Pendéncias (exames)

Informacgdes Administrativas

COSTA et al., 2014

OLIVEIRA e ROCHA, 2016
GONGALVES et al., 2017

OLIVEIRA e ROCHA, 2016

PORTAL e MAGALHAES, 2008

GONGCALVES et al., 2017
Tempo de permanéncia OLIVEIRA e ROCHA, 2016
Checagem de material PORTAL e MAGALHAES, 2008

PORTAL e MAGALHAES, 2008
GONGCALVES et al., 2017

Identificacdo do paciente

Evolugéo clinica GONGCALVES et al., 2017

Fonte: autores.

5. Instrumento para passagem de plantéao

Foi construido um instrumento, intitulado “Plano de Passagem de Plantdo”, com
informagdes a serem preenchidas de forma subjetiva e em checklist (Figura 1) a fim de
atender os objetivos da PP mais prevalentes na Tabela 2. Além dos fatores que interferem
negativamente na PP e as principais informacdes que devem conter no instrumento,
dados da Tabelas 3 e 4.

Um instrumento de preenchimento facilitado favorece a adesdo, empenho,
comprometimento com o preenchimento do formulario por parte dos enfermeiros e uso

racional do tempo gasto com essa atribuicdo, uma vez que tempo gasto com a PP e
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sobrecarga dos profissionais de enfermagem foram elencados como fatores que

atrapalham o processo de PP3916,

Figura 1 — Instrumento para Passagem de Plantdo

PLANO DE PASSAGEM DE PLANTAO

Data: / / Enf. TE:

Leito Paciente/ Estado Geral Infusdes de Intercorréncias e Pendéncias
Pemanéncia/ | / Grau de Medicamentos e Ocorréncias Exames Procedimentos | Eliminagdes | Orientagoes
Hipdtese diag. | Dependénda Nutrigao

1 Nome: Estado Geral | ()ATB JCardiovascular (JAM ()SVD/SVA Vesical:

()DVA )Res piratoria ()EAS () SNG/SNE () Cateter
Psicotropicos )Queda/ ( )Risco | ()Fungao renal ()Puncgao V. () Espontaneo
)Insulina Hebite/ ( )Risco Fungao cardiaca Curativo
Outros LPP/ ( )ISi’sco i Funcao hepética “Banho Volume/12H
HD - )Erro Medicagao | ()imagem )Ali
e )Ext. cat/drenos ( )Hig. intima Intestinal:
aude i )Ext. sondas ( )Hig. Oral () espontaneo
dependéncia | Nutricao: = ()cultura 2 =
Fa Parenteral b)g:ao Ouug; () ostomia
Dias de Inter.: 5’[‘:’” Outro: Data:
Z Nome: Estado Geral ATB Cardiovascular (JAM [TSVD/SVA Vesical:
DVA )Res piratoria ()EAS () SNG/SNE () Cateter
Psicotropicos )JQueda/ ( )Risco | ()Fungao renal ()Puncgéo V. ( ) Espontaneo
)insulina )Hebite/ ( )Risco | ()Fungao cardiaca ()Curativo Volume/12H
JOutros ;LPPI{A)Risco Fungao hepatica “Banho
HD Erro Medicac ao Jimagem )Ali
o Ext. cat/drenos ( )Hig. intima Intestinal:
au T Ext. sond Hig. Oral 3
dependéncia | Nutricao: Evasdo = ()cultura gutlrga: & g ; ﬁ:m;:neo
Parenteral Outra:
Dias de Inter.: Enteral 2 . E
s de Inter. Oral Outro: Data:
3 Nome: Estado Geral ATB [JCardiovascular | [JAM [JSVD/SVA Vesical:
DVA ( )Respiratoria ()EAS () SNG/SNE () Cateter
Psicotropicos ( )Queda/ ( )Risco | ()Fungao renal ()Pungao V. ( ) Espontaneo
)insulina ( )Hebite/ ( )Risco | ()Fungao cardiaca ()Curativo Vol H2H
)Outros s LPP/ “)Risco Funcao hepatica “Banho ume
HD Erro Medicac ao Jimagem )Ali
o ( )Ext. cat/drenos ()Hig. intima Intestinal:
au e Ext. sond Hig. Oral a
dependéncia | Nutrigao: f e ()eultura (c}mg: e f ;f}:{ﬁnmz:"eo
Parenteral Outra: Data:
Dias de Inter.: Enteral . ; ?
3 g€ mier. Oral Outro:
Legenda:

Enf: Enfermeiro/ TE: Técnico em Enfermagem/ ATB = Antibiético /DVA = Droga vasoativa /| Ext= Extrusao / Cat. = Cateteres / HM = Hemograma
EAS =Exame de urina tipo |/ SVD/SVA = Sonda Vesical de Demora/Alivio / Pungao V. = Pungao Venosa/Hig. = Higiene/ HD = Hipotese diagnostica
SNG/SNE = Sonda Nasogastrica/Nasoenteral,

Fonte: Autores.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A passagem de plantdo € percebida como um momento indispensavel e uma
ferramenta administrativa crucial para o desenvolvimento dos servicos de enfermagem.
Entretanto, ndo ha descricdo na bibliografia quanto a exigéncia de padronizacdo de um
meétodo para este procedimento, ficando a cargo de cada unidade de saude desenvolver
seu proprio método de PP, de transmissao de informacdes usando formulario padronizado
ou nao.

Esta revisdo proporcionou reflexdo acerca da importancia da passagem de plantéo

para a enfermagem, pois, foi evidenciado que a boa execucao da PP reflete positivamente
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na continuidade, qualidade e seguranca do paciente. A banalizacdo da PP ou a
inexisténcia dessa pratica podem comprometer a assisténcia a ser prestada.

Apesar da importancia da PP descrita pelos autores, os estudos revelaram que a
enfermagem ainda esbarra em mudltiplos fatores que interferem negativamente nesta
atividade, contudo, muitos destes sdo passiveis de modificacdes pela propria categoria a
partir de mudancas éticas e comportamentais. A literatura enfatizou a relevancia da
padronizacdo de um instrumento de trabalho, pois, acredita-se que, partindo desse
principio, é possivel alcancar maiores e melhores resultados.

Sugere-se implementar junto ao programa de educacdo permanente/continuada
dos estabelecimentos de saude cursos de capacitacéo e atualizacbes acerca da PP a fim
de sensibilizar os profissionais envolvidos quanto a valorizacdo do referido e ao manuseio
de instrumentos, pois, a criagdo de um instrumento sem pericia ndo atinge resultados

esperados.
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