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RESUMO

Os acidentes de transito representam um grave problema de salde publica no cenério
atual, sendo a segunda maior causa de mortes externas no pais. O presente estudo
objetiva descrever o perfil clinico dos motociclistas acidentados e hospitalizados no
municipio de Rio Branco, Acre. Estudo de dados secundarios, retrospectivo, de
abordagem quantitativa, coletados no Sistema de Informa¢des Hospitalares do SUS
(SIH/SUS), acerca dos acidentes e internagc6es envolvendo motociclistas no municipio
de Rio Branco, Acre, no periodo de 2015 a 2017. Apds andlise dos dados, verificouse
que o sexo masculino 78,6% (1.381) foram os que mais sofreram hospitalizagdes devido
acidentes de motocicleta na cidade de Rio Branco-Acre, no periodo analisado. Em
relacdo a faixa etaria, destaca-se que 28,2% (495) tinham entre 20 a 29 anos e 27,5%
(483) entre 30 a 39 anos, sendo essas as faixas etarias mais
acidentadas/hospitalizadas. Quanto ao desfecho clinico, verificou-se que 2,9% (51)
foram a ébitos, sendo que (35) eram do sexo masculino e (16) do sexo feminino.
Concluséao: A descricdo do perfil clinico dos motociclistas acidentados e hospitalizados
na cidadede Rio Branco-Acre, reflete a necessidade de adocéo de medidas educativas,
preventivas e de fiscalizag&o.

Palavras-chave: Acidentes de Transito. Epidemiologia. Perfil Clinico.

ABSTRACT

Traffic accidents represent a serious public health problemin the current scenario, being
the second largest cause of external deaths in the country. To describethe clinical profile
of injured and hospitalized motorcyclists in the city of Rio Branco, Acre. Retrospective
study of secondary data, with a quantitative approach, collected in the SUS Hospital
Information System (SIH / SUS), about accidents and hospitalizations involving
motorcyclists in the city of Rio Branco, Acre, in the period from 2015 to 2017. After
analyzing the data, it was found that 78.6% (1,381) males were the ones who most
suffered hospitalizations due to motorcycle accidents in the city of Rio Branco-Acre,
during the analyzed period. Regarding the age group, it is noteworthy that 28.2% (495)
were between 20 and 29 years old and 27.5% (483) between 30 and 39 years old, these
being the mostinjured / hospitalized age groups. As forthe clinical outcome, it was found
that 2.9% (51) died, of which (35) were male and (16) female. The description of the
clinical profile of injured and hospitalized motorcyclists in the city of Rio Branco-Acre,
reflects the need for the adoption of educational, preventive and inspection measures.
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1. INTRODUCAO

Segundo a Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS), mais de 1 milh&o de
pessoas morrem de acidentes de transito por ano. E entre 20 e 50 milhdes de pessoas
sofrem mutilacdes que as vezes resultam em incapacidades.!

No Brasil, a cada ano, cerca de 45 mil pessoas perdem a vida em acidentes de
transito, principalmente envolvendo motocicletas. O pais ocupa o quinto lugar no mundo no
nimero de mortes no transito.?

Alémdisso, os acidentesde transito custam a maioria dos paises 3% do seu produto
interno bruto (PIB), causando perdas econdmicas significativas para individuos, suas
familias e paises como umtodo. Essas perdas resultam de custos de tratamento (incluindo
reabilitacdo e investigacdo de acidentes), bem como reducéo/perda de produtividade.!

No pais, os acidentes envolvendo motocicletas representam cerca de 75% do total
de acidentesterrestres. Estudo realizado pela Seguradora Lider, administradora do Seguro
DPVAT, entre os anos de 2009 e 2018, foram pagas quase 3,3 milhdes de indenizacgdes
(por morte, invalidez e despesas com assisténcia médica e suplementares) as vitimas de
acidentes de transito envolvendo motocicletas e ciclomotores, entre condutores,
passageiros e pedestres. Enquanto que a outros tipos de veiculos (automoveis, caminhdes
e Onibus), foram pagas 1.289.018 indenizagGes, quase trés vezes menos.3

Segundo os dados do Departamento Estadual de Transito do Acre (DETRAN-AC),
de janeiro a agosto de 2019, os nimeros de mortes notransito aumentaram 19% (37 6bitos)
em comparacdo com dados do mesmo periodo de 2018, que registraram 31 Obitos, com a
maioria dos acidentes envolvendo motociclistas.*

Assim, os acidentes de transito representam um grave problema de saude publica
no cenario atual, sendo os motociclistas 0s mais vulneraveis a ocorréncia de acidentes
terrestres e consequente morbimortalidade.

Desta forma, objetiva-se com este estudo descrever o perfil clinico de motociclistas

acidentados e hospitalizados no municipio de Rio Branco-Acre, Brasil.

2. MATERIAIS E METODOS

Estudo de dados secundarios, retrospectivo, de abordagem quantitativa, extraidos

do Sistema de Informacdes Hospitalares do Sistema Unico de Satde (SIH/SUS)5, acerca
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dos acidentes/internac¢des envolvendo motociclistas no municipio de Rio Branco, Acre, no
periodo de 2015 a 2017.

Os dados foram coletados no grupo de causas externas (V20-V29), através das
variaveis clinicas: sexo, cor-raca, idade, carater de atendimento e desfecho/6bito. Os
métodos estatisticos empregados na analise dos dados envolveram medidas de frequéncia
absoluta e relativa, sendo estruturadas no programa Microsoft Excel 2016 e apresentadas
por meio de gréficos.

Conforme Resolucdo N°510, de 7 de abril de 2016, aprovada pelo Conselho Nacional
de Saude, que entre outros informes, define no art.1, paragrafo unico, subitens II, Ill e V:
N&o seréo registradas nem avaliadas pelo sistema CEP/CONEP, pesquisas que utilizem
informacgdes de acesso e dominio publico(Leino12.527) e pesquisacom bancosde dados,
cujas informacdes sdo agregadas, sem possibilidade de identificacdo individual.®

Portanto, ao utilizar dados secundarios do Sistema de Informacfes Hospitalares do
Sistema Unico de Satide na plataforma do Departamento de Informética do Sistema Unico
de Saude (DATASUS) (online), ndo foi necessario o envio do estudo para apreciacédo do

Comité de Etica em Pesquisa do Conselho Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP).

3. RESULTADOS

No municipio de Rio Branco, estado do Acre, ocorreram 1.758 internacfes
hospitalares decorrente de acidentes por motocicletas, no periodo de 2015 a 2017 (Gréfico
1). Ao analisar a variavel sexo, observou-se que 78,6% (1.381) das internagfes oriundas
de acidentes de moto corresponderam ao sexo masculino e apenas 21,4% (377) ao

feminino.

Grafico 1 - Porcentagem das hospitalizagbes de acidentes envolvendo motociclistas, no

municipio de Rio Branco, Acre, no periodo de 2015 a 2017, segundo 0 sexo.

Amostra L8 100%

L 377
Feminino —— )21,4% (1.381)
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Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), 2020.
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Quanto as caracteristicas étnico-raciais dos motociclistas (Grafico 2), constatou-se
que 82,7% (1.455) nédo foram preenchidas na ficha de atendimento no requisito cor/raca,
17,2% (302) eram pardas e 0,1% (1) indigena.

Grafico 2 - Porcentagem das hospitalizagbes de acidentes envolvendo motociclistas, no
municipio de Rio Branco, Acre, no periodo de 2015 a 2017, segundo a cor/raca.
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m Frequéncia Relativa Frequéncia Absoluta (n)

Fonte: Sistema de Informac¢des Hospitalares do SUS (SIH/SUS), 2020.

Em relacéo a faixa etaria (Grafico 3), destaca-se que 28,2% (495) tinham entre 20 a
29 anos, 27,5% (483) entre 30 a 39 anos sendo essas as faixas etarias mais acidentadas,
seguidas por 18,7% (328) entre 40 a 49 anos, 9% (159) entre 50 a 59 anos e 8,8% (155)
entre 15 a 19 anos.

Grafico 3 - Porcentagem das hospitalizacbes de acidentes envolvendo motociclistas, no

municipio de Rio Branco, Acre, no periodo de 2015 a 2017, segundo a faixa etaria.
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Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), 2020.
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Segundo o carater de atendimento dos acidentes/internacdes (Grafico 4),
observou-se que 82,7% (1.454) ocorreram em nivel de urgénciae 17,3% (304) de forma

eletiva.

Grafico 4 - Porcentagem das hospitalizagbes de acidentes envolvendo motociclistas, no
municipio de Rio Branco, Acre, no periodo de 2015 a 2017, segundo o carater de

atendimento.
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Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), 2020.

Ao analisar o quantitativo de motociclistas traumatizados/internados, segundo
Obitos por sexo (Gréfico 5), verificou-se que 2,9% (51) foram a ébitos, sendo que (35) eram

do sexo masculino e (16) do sexo feminino.

Grafico 5 - Porcentagem das hospitalizacées de acidentes envolvendo motociclistas, no

municipio de Rio Branco, Acre, no periodo de 2015 a 2017, segundo 0bitos por sexo.
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Fonte: Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), 2020.
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4. DISCUSSAO

Com base nos resultados obtidos por meio deste estudo, constatou-se que no
municipio de Rio Branco, Estado do Acre, ocorreram 1.758 internacfes hospitalares por
acidentes motociclisticos, sendo 78,6% (1.381) das internagfes correspondendo ao sexo
masculino e apenas 21,4% (377) ao feminino, no periodo de 2015 a 2017. Resultados
semelhantes também foram encontrados nos estudos de Mascarenhas et al. (2016)’ com
percentual de 76%; nos trabalhos de Trevisol; Bohm e Vinholes (2012)8 com 78,2%, e nas
pesquisas de Caixeta; Minamisava; Oliveira e Brasil (2010)° com 72,4%.

Além disso, estudo realizado pelo Ministério da Saude (2019), demostrou que em
2017, ocorreram 182.838 internacdes por acidentes de transito no pais, com um percentual
de 78,2% dos casos no sexo masculino e, desse total, 12.199 eram motociclistas.1°

Acredita-se que essa relacdo de acidentes motociclisticos predominantemente no
sexo masculino se deva a maior exposicdo ao transito, assim como culturalmente os
homens assumem maiores riscos sobre duas rodas, influenciados pelo desejo de liberdade
e aventura.

Em relacdo as faixas etarias mais acidentadas, observou-se no presente estudo que
elas ocorreram entre 20 e 39 anos com 55,7% (978) das internagcbes. Dados consoantes
também foram encontrados nos trabalhos de Biffe et al. (2017)! em Marilia, estado de Séo
Paulo, na faixa etaria de 20 a 39 anos, com 53,3%; Mascarenhas et al. (2016)7 obtido na
pesquisa VIVA - realizada em 24 capitais brasileiras e no Distrito Federal na faixa etaria de
20 a 39 anos, com 65,7%; Ascari; Chapieski; Silva e Frigo (2013)!?, realizado em um
hospital de médio porte de pronto atendimento no estado de Santa Catarina de 20 a 30
anos com 42%; Debieux; Chertman; Mansur; Dobashi e Fernandes (2010)*3, onde foram
caracterizados os acidentados por motocicletas internados em um hospital de Goiania-
Goias, encontrando-se na faixa etéaria de 19 a 30 anos, com 54,9%.

Neste sentido, os acidentes motociclisticos relatados nesta faixa etaria jovem sao
explicados pela imaturidade, irresponsabilidade e anseio de vivenciar novas emogoes,
aliado ao excesso de velocidade, e por muitas vezes realizando manobras proibidas.

Quanto & anélise do numero de motociclistas traumatizados, segundo 6bitos por
sexo, verificou-se que 2,9% (51) morreram, sendo (35) do sexo masculino e (16) do
feminino. Esse resultado j& era matematicamente esperado, pois se 0 género masculino é
0 que mais sofre acidentes motociclisticos e hospitalizacfes, consequentemente também

apresentara o maior percentual de mortes.
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Dados que corroboram com os encontrados nos estudos de Biffe et al. (2017)'! em
que 2,4% (78 em uma amostra de 3.257) morreram, sendo 61 do sexo masculinoe 17 do
feminino; e Cuzzuol (2020)!4 através do Balanco do Batalhdo de Transito da Policia Militar
do Estado do Espirito Santo, referente ao ano de 2019 que evidenciou que das 66 mortes
na grande vitéria (regido metropolitana), 58 eram do sexo masculino e apenas 12 do
feminino.

Assim, diante do exposto compreende-se que 0os homens, em virtude dos desejos
culturais de sua masculinidade (ego e autoconfianca), sdo mais vulneraveis a ocorréncia

de acidentes terrestres e consequente morbimortalidade.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Com a construgdo e analise deste estudo e dos demais utilizados para sua
elaboracéo, conclui-se que a motocicleta € o meio de transporte que mais se relaciona
estatisticamente com os acidentes de transito em nosso pais. Além disso, é preocupante o
numero de casos identificados e descritos nos tltimosanosno mundo, no Brasile noestado
do Acre.

Nesse sentido, a descricdo do perfil clinico de motociclistas acidentados e
hospitalizados na cidade de Rio Branco, estado do Acre, no periodo analisado, revelou
maior registro no sexo masculino, na faixa etaria de 20 a 39 anos, com carater de
atendimentoem nivel de urgéncia. Assim, com a identificagéo do perfil clinico, é necessario
promover uma mudanca de cenario (reflexdo) com a adocao de medidas que possibilitem
reverter os elevados dados de acidentes envolvendo motociclistas, tendo em vista a
identificacdo do publico em risco para sua ocorréncia no municipio.

Por fim, é preciso que as autoridades e 6rgdos competentes dediquem atencao a
essa questdo, seja através de campanhas de conscientizacdo, educacéo de transito ou até

mesmo com rigidez nafiscalizacao e penalizacao de irregularidades.
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