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RESUMO

O Labirinto em Cruz Elevado (LCE) é um modelo de instrumento utilizado para
mensurar a ansiedade, a qual se constitui de uma antecipacdo emocional frente a
uma situagdo ou ambiente ameacador, dessa forma, o LCE, reproduz essas situagdes
e ambientes, a fim de se possibilitar um estudo, de modo a observar as mudancas de
comportamento do sujeito, perante essas mudancas, chegando ao resultado
desejado. O presente trabalho tem como objetivo medir o nivel de ansiedade dos
roedores Wistar, quando expostos aos bragos abertos do LCE, fazendo com que
estes explorem o ambiente. Trata-se de um estudo experimental laboratorial, o qual
utilizou-se, no primeiro momento, sem restricdo de espaco; e, no segundo e terceiro,
com restricdo de espago, com intuito de verificar os comportamentos de exploracédo
dos bracos abertos e fechados. Foram escolhidos 30 sujeitos experimentais (ratos
machos, com trés meses de idade), com o limite de tempo de 5 minutos, em cada
sessdo. Com a experimentagdo, observou-se que ndo houve exploracdo dos bracos
abertos pelo Grupo Controle, mas pelo Grupo Restricdo de Espago 1 ocorreu um
aumento no movimento exploratério; e no Grupo Restricdo de espago 2, a Ultima fase
do experimento, obteve-se resultados de um maior nivel de exploragdo dos bragos
abertos, do que nos outros grupos. Constatando-se que os objetivos apresentados a
principio por essa pesquisa foram alcancados, havendo maior exploragdo no Grupo
Restricdo de Espaco 2

Palavras-chave: ansiedade, comportamento ansioso, labirinto em cruz elevado.

ABSTRACT

The Elevated Cross Labyrinth (LCE) is an instrument model used to measure anxiety,
which is an emotional anticipation of a threatening situation or environment, in this
way, the LCE reproduces these situations and environments in order to if a study is
made possible, in order to observe the changes in the subject's behavior, in the face of
these changes, reaching the desired result. The present work aims to measure the
anxiety level of Wistar rodents, when exposed to the open arms of the ECL, making
them explore the environment. This is an experimental laboratory study, which was
used, at first, without space restrictions; and, in the second and third, with space
restriction, in order to verify the behavior of exploration of the open and closed arms.
Thirty experimental subjects (male rats, three months old) were chosen, with a time
limit of 5 minutes in each session. With the experimentation, it was observed that there
was no exploration of the open arms by the Control Group, but by the Space
Restriction Group 1 there was an increase in the exploratory movement; and in Space
Restriction Group 2, the last phase of the experiment, results of a higher level of
exploration of the open arms were obtained, than in the other groups. Noting that the
objectives presented at first by this research were achieved, with further exploration in
the Space Restriction Group 2

Keywords: Anxiety. Anxious behavior. Maze in crosselevated.
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1. INTRODUCAO
A teoria da evolucdo possibilitou a utilizagdo de animais inferiores no estudo do

comportamento, como exemplo ha os ratos da raca Wistar, sujeitos experimentais que
serdo utilizados em laboratorios. Essa teoria enfatiza o homem como uma espécie
animal, sendo apenas parte do reino animal. O homem deixava de ser superior, senhor
exclusivo da natureza, e passava a ser encarado como uma espécie animal, sujeito aos
mesmos principios de comportamentos que regem as demais espécies®. Com isso, por
meio dessa pesquisa, podemos observar como 0s sujeitos experimentais lidam com a
guestdo da ansiedade perante o ambiente novo (LCE) e se a mudanca ambiental
influencia ou ndo no comportamento.

A ansiedade pode ser definida pelas mudancas dos estados corporais em funcao
da presenca de um estimulo aversivo condicionado (estimulo neutro emparelhado com
estimulo aversivo) alterando o comportamento emocional de um organismo®. E
necessario que se entenda os efeitos da ansiedade por meio de anélise do
comportamento®, compreendendo alguns aspectos e tendo em vista a anélise funcional,
que tem como finalidade descrever e entender quais varidveis que influenciam
determinado comportamento. Foi desenvolvido, entdo, um teste de interacdo social que
tem como fundamentacdo o fato de o “novo” desencadear ansiedade®. Diante do
exposto, o0 teste visa estabelecer um conjunto de respostas comportamentais que
representam uma reacdo de medo frente ao perigo, desencadeando assim a
ansiedade®.

E fundamental que, no estudo sobre o que é ansiedade, sejam compreendidas as
circunstancias e as repercussées que envolvem a utilizacéo desse termo® A operacéo
gue provoca ansiedade envolve a disposicdo de um estimulo neutro que em algum
momento passa a ser seguido por um estimulo aversivo primario. A partir da repeticao
dessa operacdo, o estimulo neutro passa a exercer a funcdo de estimulo aversivo
condicionado uma vez que houve o pareamento dos estimulos. Dessa forma, a
ansiedade sdo as repercussdes comportamentais dessa operacdo e que, para ser
classificada como tal, € necesséario que haja um intervalo de tempo entre os dois
estimulos de modo que torne possivel as mudangas comportamentais. Além disso, se o

estimulo aversivo que segue o estimulo neutro for evitavel, o0 comportamento torna-se,
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entdo, de esquiva, ndo de ansiedade. Isto é, a inviabilidade da fuga particulariza a
ansiedade e ajuda a diferencia-la de outras operacées’.

As manifestacdes de ansiedade envolvem tanto reacdes operantes quanto
respondentes, estas caracterizadas como alteracbes de ordem fisiologica. Como
exemplo ha as que podem ser controladas pelo sistema nervoso autbnomo: aumento
da pressdo sanguinea e da frequéncia de batimentos do pulso, parada de digestao,
alteracdo na frequéncia de miccdo e defeccdo. Além disso, ha também a alteracdo do
ritmo respiratorio que se apresenta de forma mais rapida, as pupilas dilatam-se, a
transpiracdo aumenta e a salivacdo diminui. De modo geral, o que se observa durante a
ocorréncia da ansiedade € um aumento gradativo da atividade motora, frequentemente
relatado como agitacdo ou consideravel rigidez muscular’. Cabe ainda mencionar que
nem todas as pessoas reagem da mesma forma em situacéo de ansiedade.

Diante disso, destaca-se que a ansiedade patoldgica é a intensificacdo da
ansiedade normal ja relatada, a qual gera uma experimentacdo de angustia, sendo
esse processo hatural, uma vez que a ansiedade se desenvolveu a partir de um
condicionamento usual®. Além disso, na ansiedade também ha a possibilidade de
generalizacdo para outros estimulos além dos envolvidos no condicionamento original.
Os aspectos da ansiedade, tais como incubacdo e a generalizacdo inviabilizam a
identificacéo dos estimulos que originaram a resposta de ansiedade®.

O Labirinto em forma de “Y” é proveniente de estudos® realizados nos anos 50.
Ele subsequentemente foi aprimorado'®, mas somente houve o surgimento do Labirinto
em Cruz Elevado (LCE), através de estudos posteriores. Foi apenas apds esses
estudos que esse modelo foi aceito farmacologicamente, fisiologicamente e
comportamental, como modelo de estudo animal. O comportamento de congelamento e
defecacéo, frente aos bracos abertos, sdo considerados padrdes previstos de defesa do
sujeito durante a exposi¢cdo no LCE, causando maior nivel de ansiedade do que a
exposicao frente aos bracos fechados trazem que a maior exploracdo nos bragos
abertos se relaciona ao evento da diminuicédo dos niveis de ansiedade.

O teste tem como objetivo colocar 0 animal em um labirinto elevado do solo™!,
composto por dois bragos abertos e dois fechados. Deve ser observado a frequéncia de
entradas e o tempo gasto em cada tipo de brago, e outros comportamentos como

deslocamento, levantar-se, esticar-se; o comportamento € exploratorio nos dois tipos de
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bracos, mas a permanéncia por mais tempo € prevista no braco fechado. O LCE tem a
capacidade de representar uma situacdo semelhante a encontrada no habitat natural
dos ratos, sem haver a necessidade de outros modelos de testes antecedentes ao
mesmo™?.

O Campo Aberto consiste em uma arena circular'®, com uma marca no chéo para
gue sejam registradas as atividades locomotoras e o estimulo aversivo, e constitui-se
da apresentacdo de luz e som. Sdo medidos nesse teste, a locomocao, o levantar, e 0s
bolos fecais no decorrer do tempo de 3 minutos, tornou- se um teste comum por sua
facilidade e rapidez'®. Os testes Campo Abertos receberam vérias criticas que deixaram
a davida se ele seria um modelo eficaz para estudo da ansiedade'®. S&o trazidos como
indicio de ansiedade a diminuicdo da locomocéo e o aumento da defeccdo. A ingestao
de alimentos e drogas causa mudanga no comportamento do sujeito experimental.

Esse teste traz que ha diminuicdo de certos comportamentos devido a exposi¢ao
ao “novo” causar ansiedade®. Os ratos s&o colocados em uma arena, onde é feita a
combinacdo de luminosidade sendo ela baixa ou alta e a familiaridade com a arena,
obtendo-se respostas de aversdo a alta iluminacdo e a area que seria um ambiente
onde o sujeito ndo esta familiarizado. Propondo obter o alivio da ansiedade através das
manipulacdes que aumentam a interacéo social sem haver a locomocéo.

Sao varios os fatores para que haja uma exploracédo assertiva dos bracos abertos
tais como tempo, peso, isolamento social, idade'®. Sua validade baseia-se em sua
sensibilidade a diversos agentes ansioliticos e ansiogénicos, assim como em
tratamentos estressores sendo esses: nados forcados, isolamento social, e choques,
dentre outros’’. H&4 os modelos etoldgicos, os quais tém como base o comportamento
exploratério ou comportamento social e que usa como base a aversdo natural do

I'®. Pode n&o haver necessidade de puni¢cées como choque ou privacdo de agua

anima
e alimento para que se obtenha uma resposta’®. O sexo e a idade sdo fatores
influenciadores®. Os fatores ambientais influenciam no desempenho do rato nos bracos
aberto, a luminosidade, clima, sendo que eles tém sensibilidade a esses fatores?.
Outro fator relevante é o ciclo hormonal (ciclo estral)** das ratas.

A presente pesquisa teve como objetivo analisar os efeitos comportamentais da
ansiedade dos ratos albinos testados no Labirinto em Cruz Elevado (LCE); observar os

efeitos da ansiedade em ratos no LCE na atividade de exploracao dos bracos abertos e
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fechados. Além disso, examinou-se também os efeitos da ansiedade em ratos albinos
guando testados no LCE com restricdo de espaco na primeira fase de intervencéo. E,
por ultimo, verificou os efeitos da ansiedade em ratos albinos quando testados no LCE

com restricdo de espaco na segunda fase de intervencao.

2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo experimental laboratorial, cujos ratos Wistar usados nesta
pesquisa foram cedidos pelo biotério do Centro Universitario UnirG. As cobaias foram
identificadas por cédigos, de conhecimento dos pesquisadores, e distribuidos
aleatoriamente em 3 grupos, com n=10 por grupo e desta forma seriam 30 cobaias no
total, todas as cobaias do género masculino com idade de 3 meses e aproximadamente
de 200g. Os animais estavam alojados em gaiolas-viveiro (40x33x17 cm) de polietileno
com livre acesso a alimento e agua e as camas trocadas a cada dois dias, e
permaneceram no biotério do laboratdrio de Psicologia (Centro Universitario UnirG,
Campus 2) com temperatura controlada.

Os animais permaneceram sob essas condicdes durante 72 horas antes do inicio
das sessdes experimentais, sendo que a intervencao transcorrera por sete dias. Os
animais ficaram distribuidos aleatoriamente nos seguintes grupos: Grupo Controle (GC);
Grupo Restricdo de Espaco 1 (GRE1); Grupo Restricdo de Espaco 2 (GREZ2). Foram
incluidos os ratos da raca Wistar, virgem de experimento no LCE, macho, adulto sendo de
90 dias de nascido, proveniente do biotério da UNIRG. Os ratos que ja tenham participado
de experimentos, que ndo tenham controle do ciclo circadiano, que tenham sofrido
restricdo alimentar ou hidrica e que ndo sejam adultos, foram excluidos da pesquisa.

As sessodes filmadas no LCE foram reproduzidas em tela de computador. Com o
auxilio do programa PLusMZ, programa especifico para estudos comportamentais no
departamento de Psicobiologia da Faculdade de Filosofia, Ciéncias e Letras da USP-
Ribeirdo Preto, a analise foram feitas por dois observadores diferentes fizeram a analise
repetitiva (duas vezes) com o mesmo animal dos tempos de permanéncia mensurados
nos bracos, simultaneamente com as frequéncias de entrada nos bragos abertos e
fechados. Os dados, em porcentagem, foram expressos como média + desvio padréo e

submetidos ao ANOVA seguido de Dunnett®*
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Este teste, ajusta-se a comparacdes multiplas no qual apenas um tratamento
adequa-se de referéncia, ou seja, pretende apenas relacionar todos com apenas um. Por
exemplo, o tratamento padrdo (pode ser chamado de controle, tradicional) ndo tendo
como interesse a comparacao além dos tratamentos entre si, para comparagfes multiplas
e valores de probabilidade p < 0,05 levando em consideracdo os significativos. Para
efetivacéo do teste?, utilizou-se o software ASSISTATZ.

Conforme visto na Figura 1, o labirinto em cruz elevado (LCE)*3, consistiu em dois
bracos abertos e opostos (50 x 10 cm cada um), e outros dois bracos opostos dos
mesmos tamanhos fechados com paredes laterais de 40 cm de altura. Os bracos abertos
e fechados, elevados 50 cm do solo, cruzam-se perpendicularmente formando uma cruz,
delimitada por uma area central de 10 x 10 cm. Nas laterais dos bracos abertos foi fixada
uma pequena borda de madeira (1 cm de altura) para evitar a queda dos animais.

Figura 1: Labirinto em Cruz Elevado
\""m;*'"

Ocorreu a aplicacdo de um procedimento de Intervencdo de Restricdo de Espaco,

Fonte: Autoria propria

verificando os comportamentos de exploracdo dos bracos abertos e fechados, nas fases
de intervencdes (GRE1 e GRE2). Os sujeitos (ratos machos com 3 meses de idade)
foram distribuidos aleatoriamente em 3 grupos: Grupo Controle (GC), Grupo Restricdo de
Espaco 1 (GRE1l) e Grupo Restricdo de Espaco 2 (GREZ2), com n=10 por grupo,
totalizando 30 sujeitos, estes ficaram alojados no biotério do Laboratdrio Experimental de
Psicologia, pelo tempo em que durou o experimento, ainda, ndo houve privacao de agua e
comida, e ao término da pesquisa foram disponibilizados ao biotério da UnirG, e cada
sujeito participou de uma Unica sessao de cinco minutos.

Na Fase de Linha de Base I, Grupo Controle (GC), os ratos foram colocados no
centro do labirinto em cruz elevado, com o focinho voltado para frente de um dos bracos

fechados, havendo certificacdo na folha de registro simultaneamente os comportamentos
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de entrada emitidos pelos ratos tanto nos bracos fechados quanto nos bracos abertos. A
topografia de entrada nos bracos do labirinto foi registrada quando todas as quatro patas
estavam no interior de um dos bragos. Esta fase se concretizou em 10 sessbes de 5
minutos, sendo que cada sujeito foi submetido apenas uma vez ao experimento. Para
melhor controle de mensuracao todas as sessdes foram filmadas.

Na Fase de Intervencéo |, Grupo Restricdo de Espaco 1 (GRE1), foram colocados
no centro do labirinto em cruz elevado o rato com o focinho voltado para frente de um dos
bracos fechados. Nesta fase, os bragos fechados do labirinto em cruz elevado sofreram
modificacdes, em vez de 50 x 10 x 40 cm ficou 40 x 10 x 40 cm nas sess0Oes. Esta fase se
concretizou em 10 sessdes de 5 minutos, sendo que cada sujeito foi submetido apenas
uma vez ao experimento. Para melhor controle de mensuracéo todas as sessbes foram
filmadas.

Na Fase de Intervencao II, Grupo Restricao de Espaco 2 (GRE2), foram colocados
no centro do labirinto em cruz elevado o rato com o focinho voltado para frente de um dos
bracos fechados. Nesta fase, os bracos fechados do labirinto em cruz elevado sofreram
outra modificacdo, em vez de 40 x 10 x 40 cm (que sdo as medidas do LCE para a
primeira fase de intervencdo), ficou 30 x 10 x 40 cm. Nesta fase, a ocorréncia do
comportamento de entrada dos ratos nos bragcos abertos foi certificada nas folhas de
registro. Esta fase se concretizou em 10 sessdes de 5 minutos, sendo que cada sujeito
foi submetido apenas uma vez ao experimento. Para melhor controle de mensuracao
todas as sessdes foram filmadas. Essa pesquisa teve aprovacdo pela Comisséo de Etica
do Centro Universitario UnirG sendo aprovado atendendo as exigéncias da lei Federal
11.794.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Figura 2: Média do comportamento exploratério dos sujeitos no LCE do grupo controle
(GC).

Grupo Controle (GC)

|

Aberto Centro Fechado

s Aberto =Centro N\ Fechado
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Na Figura 2 percebe-se que o nivel de exploracéo foi superior nos bracos fechados.
Tendo em vista 0 movimento exploratdrio nos bracos abertos e no centro, este resultado

, Fonte: Dados coletados pelos pesauisadores
se da pelo pressuposttc yuc 1uuve cicvauus ivers ue anawcdade, desencadeando o
comportamento ansiogénico. E natural que os animais tenham aversdo aos bracos
abertos®!.

Figura 3: Média do comportamento exploratorio dos sujeitos no LCE na fase

restricdo de espaco 1 (GRE1).

Restricao 1

Aberto Centro

Fonte: Dados coletados pelos pesquisadores

Na Figura 3, a qual traz em gréfico o local de exploracdo dos roedores pelo tempo
em que eles permaneceram, pode-se perceber que o nivel de exploracdo dos bracos
fechados, ainda foram maiores, indicando que, apesar da diminuicdo do espaco
exploratério dos bragos fechados, os ratos ainda os preferem. Tendo em vista os bracos
abertos e centro, em contrapartida, a exploracdo dos bragcos abertos se mostraram
maiores nesta fase de intervencao se relacionando ao Grupo Controle (GC), sugerindo
qgue a diminuicdo da area dos bracos fechados, forga uma maior exploracdo dos bragos
abertos, pelos roedores.

Figura 4: Média de comportamento exploratorio dos sujeitos no LCE na fase

restricdo de espaco 2 (GRE2)
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Restricao 2

Aberto Centro Fechado

Fonte: Dados coletados pelos pesquisadores

Na Figura 4 nota-se que houve maior exploracdo nos bracos fechados, porém bem
menos elevados que no GRE1, e percebe-se que havendo uma maior restricdo do
espaco, houve um maior nivel de exploracdo no centro e nos bracos abertos do que no
GC e no GREL.

Os dados foram submetidos ao teste ANOVA onde se obteve o0s seguintes
resultados, o GC néo houve exploracdo dos bracos abertos, no entanto, a média de
permanéncia nos bracos fechados foram maiores nos dois grupos (GRE1 e GRE2), sendo
o valor de P < 0,0803, assim como nos bragcos abertos os niveis de explora¢des nao
foram significativos, sendo o valor de P < 0,5566, porém no centro houve interacdo
altamente significativa sendo P < 0,0005, se comparado o GRE1 e GRE2, 0s sujeitos
continuaram permanecendo maior parte do tempo nos bracos fechados, porém
exploraram os bragos abertos no GRE1 e no GRE2, havendo uma maior exploragéo
bracos abertos no GRE2 mesmo havendo um espaco de 30 cm nos bracos fechados, se
comparado ao GC e o GREL.

Os sujeitos experimentais foram expostos ao estimulo aversivo, aumentando seu
comportamento ansiogénico, porém por conta da mudanca ambiental causada pela
restricdo de espaco dos bracos fechados, pode-se, assim, obter o resultado esperado que
seria provocar 0 sujeito a explorar mais os bracos abertos aumentando assim seu
movimento exploratério dos bracos abertos. No GRE2 utilizou-se®® o mesmo

procedimento de analise usando de 10 sessdes de 5 minutos, porém restringiu 0 espaco a
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10x10x40 cm, obtendo, assim, que a média de permanéncia nos bracos fechados foram
maiores no GC, no GRE2 houve maior exploracdo dos bracos abertos. Resultados
semelhantes foram obtidos em outra pesquisa’®, na qual foi apresentado sobre o papel da
luminosidade do biotério no comportamento do rato no LCE, onde o movimento de
exploracdo do ambiente foi estimulado pela luminosidade, provocando assim o movimento
exploratorio.

Em outra pesquisa®® com ratos em isolamento social e o fator determinante para a
exploracé@o ou ndo dos bracos abertos seria o isolamento social em diferentes periodos de
tempo 30, 60, 120 e 240 minutos, e com uma variagdo de tempo 1, 3, 7 dias de
alojamento, sendo o Grupo Controle (GC) alojados em uma gaiola de PVC com 6 ratos
por gaiola, e 2 animais foram alojados individualmente por gaiola separados por uma tela
de arame utilizando da mesma quantidade de tempo do GC, a analise dos dados sobre a
explorac@o dos bragos abertos pode trazer que n&o houve diferenca estatistica entre os
grupos alojados em diferentes periodo de tempo, porém a quantidade de animais alojados
por gaiola causaram alteracbes na frequéncia de entradas, em animais alojados
individualmente apresentaram descrédito do comportamento exploratério dos bracos
abertos se comparado ao GC.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Com o decorrer da pesquisa, observa-se que o sujeito experimental, sendo exposto
a um ambiente novo, desenvolve comportamento ansiogénico, sendo confirmado por
meio dos dados alcancados na pesquisa, onde, no Grupo Controle, ndo houve
comportamento exploratorio, porém, alterando o ambiente, no GRE2, desencadeia, como
consequéncia, maior quantidade de comportamento exploratorio. Dessa forma, pode-se
deduzir que os objetivos propostos foram alcancados e confirmados através da pesquisa,
uma vez que, no GREZ2, o sujeito explorou mais os bragos abertos que no GRE1 e no GC.

O estudo experimental auxilia na compreensdo do fendmeno da ansiedade,
permitindo uma maior clareza dos seus efeitos no organismo humano e em sujeitos
experimentais nao-humanos, a fim de contribuir para o desenvolvimento de
medicamentos, vacinas e interven¢des comportamentais e diretrizes terapéuticas. Nesse
sentido, pode-se deduzir que o0s objetivos propostos foram alcangcados e confirmados

através da pesquisa, uma vez que, no GRE2, o sujeito explorou mais os bracos abertos
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gue no GRE1 e no GC. No entanto, recomenda-se que sejam feitas mais pesquisas,
fazendo o uso do Labirinto em Cruz Elevado (LCE), porém usando ratos de diferentes
espécies e sexo, objetivando entender o que esses fatores influenciam no comportamento

exploratorio.

REFERENCIAS

1 Darwin C. On the Origin of Species by Means of Natural Selection. London, 1859.

2 Oliveira, 1JS. Avaliacao funcional e intervencdo em respostas emocionais de ansiedade.
[Tese de doutorado ndo publicada]. Pontificia Universidade Catolica de Goiéas, 2022.

3 Amaral AAG. Consideracfes sobre os transtornos ansiosos na infancia em uma visao
comportamental. 2011. 64 f. Monografia (Especializacdo em Analise Comportamental
Clinica) - Instituto Brasiliense de Analise do Comportamento, Brasilia. 2011.

4 File SE. The use of social interaction asa mthod of detecting anxiolytic activity of
chlordiazepoxide - like drugs. J. Neuroxi. Meth. v.2, p.219-238, 1980.

5 Araudjo TF. Analise cienciométrica sobre o uso do Labirinto em Cruz Elevado como
modelo experimental para estudo da ansiedade Scientometric analysis on the use of the
elevated plus maze as an experimental model for the study of anxiety. 2017.

6 Britto IAGS. Analytical-Behavioral Approach to the Study of the Anxiety Phenomenon
and its Implications. Revista Fragmentos de Cultura - Revista Interdisciplinar de Ciéncias
Humanas, Goiania, v. 28, p. 90-100, jun. 2018. ISSN 1983-7828.

7 Lundin RB. Personalidade: uma andlise do comportamento. 22 ed. Sdo Paulo, EPU,
1977.

8 Souza C, Wurlitzer BR, Moreira V. Revisitando a ansiedade na obra de Rollo May:
dialogos com a fenomenologia clinica. Psic. em Rev. 2021 ago, v. 27, n.2, p. 453-467.

9 Montgomery KC, Monkman JA. The relation between fear and exploratory behavior
Journal of comparative and physiological psychology. n.48, p. 254-260. 1955.

10 Handley SL, Mithani S. Effects of a2-adrenoceptor agonists and antagonists in a maze
exploration model of fear motivated behaviour. Naunyn Schmiedberg’s Ach. Pharmacol, v.
327, p. 1-5, 1984.

11 Pellow S, Chopin P, File SE, Briley M. Validation of open; closed arm entries in an
elevated plus maze as a measure of anxiety in the rat. J Neurosci Methods. n. 14, v.3,
p.149-167. 1985.




DOI 10.18606/2318-1419/amazonia.sci.health.v10n4p55-66 Iran, JSO; Peixoto, JS; Branco, INMC; Moura, WS; Caminha, MAA;

Revista Amazdnia Science & Health Silva, JP; Teixeira, MEA; Santana, GGAC.

2022, Vol. 10, N° 4 Ansiedade em ratos submetidos a restricdo de espago no Labirinto em
Cruz Elevado.

12 Morato S. O Papel Da Visdo Na Averséo Aos Espacos Abertos No Labirinto Em Cruz
Elevado. Psicologia USP, v. 17, n. L, p. 159-174, 2006.

13 Masur I. A técnica do "open field" como medida da "reatividade emocional” de rats.
Revista de psicologia normal e patolégica, v.3, n.4, p.195-220, 1970.

14 Walsh RN, cummins RA. The open-field test: a critical rewiens phychol bull. v.83, p.
482-504, 1976.

15 Lister RG. Ethologically-based animal models of anxiety of disorders. Pharmac.Ther.,
v.46, p.321-340,1990.

16 Martinez R, Garcia AMB, Morato S. Papel da Iluminosidade do biotério no
comportamento do rato no labirinto em cruz elevado. Estudos de Psicologia (Natal), v. 10,
n. 2, p. 239-245, 2005.

17 Hogg S. A Review of the Variability and variability of the elevated plus-maze as an
animal model of anxiety. Pharmacology Biochemistry and Behavior. v.54, p.21-30. 1996.

18 File SE. Behavioural detection of ansiolytic action. in: ELLIOT, J. M.; HEAL D. J,;
MARSDEN, C. A. Experimental approuches to ansiety and repession. New York, John
Willey e sons. v.3, p. 25-44, 1992.

19 Sanger DJ. Animal models of anxiety and the secreening and development of novel
anxiolytic drugs. in: Boutton, A.; BAKER, G.; Martin-lverson, M. Neuromethodos.The
humana press inc. New York. v.19, p.147-198. 1991.

20 Imhof JT, Coelho ZMI, Schmitt ML, Morato GS, Carobrez AP. Influence of gender and
age on performace of rats in the elevated plus-maze apparatus. Behavioral Brain
Rasearch, v.56, p.177-180.1993.

21 Chagas DAB. Comportamento Exploratério de Ratos no Labirinto em Cruz Elevado,
Ingestdo de AcuUcar e Manuseio. Tese [doutorado em psicobiologia]. Faculdade de
Filosofia, Ciéncias e Letras de Ribeirdo Preto/ Universidade de Sao Paulo. 2007.

22 Silva FAS, Azevedo CAV. Principal Components Analysis in the Software Assistat-
Statistical Attendance. In: WORLD. CONGRESS ON COMPUTERS IN AGRICULTURE, 7,
Reno-NV-USA: American Society of Agricultural and Biological Engineers, 2009.

23 Neres MAC, Pinheiro PM, Oliveira 1JS. Estudos comportamentais do efeito da
ansiedade em ratos albinos submetidos a restricAo de espacgo no Labirinto em Cruz
Elevado. Dez, 2015.

24 Vidal, EP. Avaliagdo dos Efeitos Comportamentais no Labirinto em Cruz Elevado de
Ratos Alojados Individualmente por Diferentes Periodos de Tempo. Ciéncia Rural, Santa
Maria, v.36, n.2, p.501-508, mar-abr, 2006.




