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Caro Leitor,  
 
O ato de ler não corresponde a uma simples decodificação de símbolos 

linguísticos, mas sim, a interpretação e compreensão do conteúdo que se lê. Esta 
atividade é imprescindível para a formação do indivíduo, pois proporciona a inserção 
do mesmo no meio social e o caracteriza como cidadão participante, munido-o de 
bagagem para as argumentações. 

A leitura fidedigna e sempre que possível científica, permite ao profissional 
adquirir conhecimentos técnicos confiáveis, além de propiciar atualização periódica e 
gradativa, o que contribui na formação dosenso crítico e nas tomadas de decisões 
práticas. 

O avanço tecnológico favorece o aparecimento de aparelhagem moderna e 
sofisticada, novas técnicas e estudos avançados. Em decorrência disso, as 
mudanças ocorrem de formaacelarada, fazendo com o que a teoria se torne mutável 
a cada dia e a atualização profissional deixe de ser uma opção para ser também 
uma condição e uma necessidade dentro do exercício da profissão. 

Preocupada com a atualização dos profissionais, a Revista Amazônia: 
Science & Health lança a 2º edição, cumprindo sua missão de divulgar pesquisas na 
área da saúde, com abrangência de temas que interessam os pesquisadores na 
tentativa de dar conta do complexo universo das evidências científicas. 

Este número da Revista apresenta sete artigos, sendo cinco originais e dois 
de revisão. Todos foram selecionados pelo nosso corpo de avaliadores que 
continuam a nos apoiar e viabilizar nossa existência. 

Portanto, convidamos todos a prestigiarem a nossa revista. 
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