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1. INTRODUCAO

A Hanseniase € descrita como uma doenca infectocontagiosa de carater crénico, com
manifestacbes dermatoneurologicas e potencial incapacitante, acometendo pessoas de
ambos 0s sexos e de todas as faixas etarias. Tem como agente etioldégico o Mycobacterium
leprae que pode infectar muitos individuos (alta infectividade), embora poucos adoegam
(baixa patogenicidade), além do mais, tem predilecéo pela pele e pelos nervos periféricos,
especificamente as células de Schwann. A bactéria M. leprae pertencente a categoria de
parasita intracelular alcool-acido resistente?.

No ano de 2021, foram registrados 129.192 casos novos de hanseniase em todo o
mundo, havendo um aumento de 27,5% na deteccdo de casos novos com incapacidades
fisicas visiveis no momento do diagnéstico?. Desse total de casos, 19.195 ocorreram na
regido das Américas e 17.979 foram notificados no Brasil, 0 que corresponde a 93,6% do
namero de casos novos das Américas. Brasil, india e Indonésia reportaram mais de 10.000
casos novos, correspondendo a 74% dos casos novos detectados no ano de 2020. Nesse
contexto, o Brasil ocupa o segundo lugar entre os paises com maior nimero de casos no
mundo, atras apenas da indial2.

Embora se observe uma diminuicdo dos casos de hanseniase ao longo dos anos, a
reducdo mais acentuada nos ultimos dois anos pode estar relacionada a menor deteccao
de casos ocasionada pela pandemia de COVID-19. A Estratégia Global de Hanseniase
2021 a 2030 traz uma mudanca significativa na abordagem ao enfrentamento da
hanseniase no mundo. As estratégias anteriores estavam direcionadas para a eliminacéo
da hanseniase como problema de saude publica, tendo obtido avancos significativos na
reducdo da carga global da hanseniase nas ultimas trés décadas. Contudo, a nova
estratégia centraliza esfor¢cos para a interrupcdo da transmisséo e a eliminacédo dos casos
autoctones, cujo objetivo em longo prazo € o conceito de zero hanseniase: zero infeccéo e
doenca, zero incapacidade, zero estigma e discriminagdo?®.

No Brasil, a Estratégia Nacional para o Enfrentamento da Hanseniase 2019-2022 traz
a visao de um Brasil sem hanseniase. A Estratégia tinha como objetivo geral reduzir a carga
da doenca no pais ao fim de 2022, com as seguintes metas: 1) reduzir para 30 o numero
total de criancas com grau 2 de incapacidade fisica; 2) reduzir para 8,83/1 milhdo de

habitantes a taxa de pessoas com grau 2 de incapacidade fisica; e 3) implantar em todas
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as Unidades da Federacdo canais para registro de préaticas discriminatorias as pessoas
acometidas pela hanseniase e seus familiares!. Os estados brasileiros de Tocantins,
Maranhdo, Mato Grosso, Para, Pernambuco, Piaui e Rondbonia s&o considerados
hiperendémicos principalmente para a faixa etaria abaixo de 15 anos*.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) refere que a cada 100 novos casos
diagnosticados no mundo, nove sdo criancas e muitas ja apresentam incapacidades
fisicas?3. E fato que o diagndstico precoce é primordial para diminuir a incidéncia de
incapacidades e o foco deve ser dado aos pacientes mais jovens®.

Essa faixa etéria € marcada por um periodo de transi¢cdo, com crescimento acelerado
e desenvolvimento biopsicossocial. Nesse periodo, o individuo estabelece as relacdes
sociais mais amplas e ocorre a redefinicdo do autoconceito. Doencas crbnicas como a
hanseniase, conhecida por suas lesdes dermatoldgicas, deformidades e incapacidades
fisicas, podem interferir na imagem corporal e autoestima do individuo, influenciando na
construcdo de sua identidade e, consequentemente, nas suas relacdes sociais. Além disso,
as consequéncias da doenca sao capazes de comprometer a escolarizacdo, com um baixo
rendimento escolar e até o abandono dos estudos por motivos de tratamento, discriminacéo
e preconceito®.

A ocorréncia da hanseniase em menores de quinze anos e suas consequéncias vem
sendo objeto de estudo e intervencdes por parte de organismos nacionais e internacionais
visando atuacao efetiva no sentido de identificar e tratar casos, diminuir a prevaléncia oculta
e romper a cadeia de transmissédo da doenca®’. A deteccdo de hanseniase em menores
de 15 anos indica uma transmisséo ativa e recente da infecgdo na comunidade®.

Dessa forma, para identificar focos importantes de ocorréncia dessa doenca em
menores de quinze anos, a atividade de busca ativa feita pelo Programa Nacional Saude
na Escola (PSE) realiza uma triagem com o uso da “ficha de autoimagem?”, selecionando
as que apresentam suspeicado da doenca para diagnostico e manejo adequados. Portanto,
a realizagdo de atividades de educacdo em saude, devem ser estimuladas juntamente com
outras acoes integrativas para prevencao e identificagdo de focos ativos de transmissao
recente da doenca®.

O Maranhao registrou 3.165 novos casos em 2018 e em 2020 registrou 1.891 novos

casos, ocupando o terceiro lugar no cenério nacional ficando atras dos estados do Mato
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Grosso e Tocantins, sendo o estado nordestino com o maior percentual de casos novos
com uma taxa 53,95%:?.

O Municipio de Imperatriz, segundo maior centro socioeconémico e politico do Estado
do Maranh&o, € a décima terceira cidade brasileira em numero de casos novos de
hanseniase. A cidade é considerada um importante cenario do Nordeste brasileiro
caracterizado como de alta e muito alta endemicidade, além de hiperendémico, no tocante
a avaliacdo das acdes de saude para o planejamento e implementacdo de estratégias
direcionadas ao controle e vigilancia da hanseniase®. No periodo entre 2014 e 2021, foram
notificados 1.465 casos novos da doenca, com 132 menores 15 anos!!. Estes parametros
refletem a fragilidade no controle da doenga e a continuidade na cadeia de transmissao?.

O diagnéstico da hanseniase em criancas geralmente ndo é facil de ser realizado,
tanto em funcdo dos primeiros sinais e alteracdes serem pouco evidentes, quanto pela
possibilidade de confundir com outras dermatoses comuns na infancia. Ressalta-se ainda
como fator limitador, a prépria idade que dificulta a verbalizacdo de algumas alteracGes®
7,12.

Diante do exposto, a situacéo de hiperemicidade corrobora para uma necessidade de
conhecer o perfil das criancas e adolescentes menores de 15 anos nas instituicdes publicas
de Imperatriz - MA, relacionado as condi¢des socioecondmicas, demograficas, ambientais
e as caracteristicas de suspeicdo de casos de hanseniase na familia, que pudessem
auxiliar no rastreamento e diagndstico precoce da hanseniase com intuito de diminuicdo na
transmissdo em ambientes escolares.

O objetivo deste estudo é analisar as condi¢des socioeconémicas, demograficas e de
saude das criancas menores de 15 anos em escolas publicas de Imperatriz - MA, com foco
no rastreamento de possiveis casos de hanseniase, a partir de questionarios aplicados aos
pais e/ou responsaveis. Além disso, 0 estudo visa promover a conscientizagcdo sobre a
hanseniase, por meio de acdes educativas, com o intuito de detectar precocemente a

doenca e combater o estigma associado a ela nas comunidades escolares.

2. MATERIAIS E METODOS

Trata-se de um estudo de pesquisa observacional e descritivo, que foi realizado entre
0s meses de abril e novembro de 2023, em duas escolas publicas de ensino fundamental

do municipio de Imperatriz - MA, selecionadas previamente a partir do critério de
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conveniéncia em parceria com o Centro de Referéncia em Dermatologia Sanitéria e
Unidades Basicas de Saude (UBS) do municipio.

No estabelecimento dos locais de coleta de dados, seguiu-se orientacdes de Gordon
et al.'3 com critérios distritais no processo de escolha, os distritos foram selecionados por
critérios de conveniéncia onde foi escolhido quatro distritos, e por conseguinte foram
selecionadas uma escola de cada distrito, incluiu-se entdo duas escolas publicas no
estudo.

A amostra foi composta por pais e/ou responsaveis de crian¢cas menores de 15 anos,
bem como por estudantes de escolas publicas do ensino fundamental | e Il. Como etapa
preparatoria, 0s pais participaram anteriormente de uma palestra educativa sobre
hanseniase, com objetivo de disseminacdo do conhecimento e para a conscientizacao
sobre a doenca. A acdo utilizou estratégias dindmicas e interativas voltadas para a
educacdo em saude, promovendo o engajamento dos participantes. Esta iniciativa foi
conduzida no ambito do projeto de pesquisa e extensao “Educar para Cuidar: Rastreamento
da Hanseniase em Menores de 15 Anos”, reforgcando a importancia da detecg¢ao precoce e
do combate ao estigma associado a doenca.

A coleta de dados foi realizada por graduandos do curso de Enfermagem da
Universidade Federal do Maranhao, participantes do projeto Educar para Cuidar. Antes da
coleta, os pesquisadores passaram por uma capacitacdo especifica, garantindo que
estivessem preparados para atuar tanto na educacédo em saude quanto na abordagem dos
participantes. O treinamento abordou aspectos metodolégicos da pesquisa, técnicas de
comunicacdo eficazes e orientacbes sobre hanseniase, reforcando a importancia da
deteccéo precoce e do combate ao estigma da doenca.

Durante a abordagem, os participantes foram recebidos em um ambiente que garantiu
sua privacidade, permitindo um dialogo aberto e esclarecedor. Todos foram devidamente
informados sobre 0s objetivos do estudo, os procedimentos envolvidos e seus direitos como
participantes. ApOs 0s esclarecimentos, 0s pais e/ou responsaveis foram convidados a
assinar o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e, no caso dos alunos, o Termo de
Assentimento Livre e Esclarecido, garantindo sua participagéo voluntaria na pesquisa.

Os participantes do estudo estavam regularmente matriculados em duas escolas
publicas do municipio. A escola A contava com um total de 429 alunos, distribuidos do 1°

ao 5° ano do ensino fundamental I, com idades entre 5 e 11 anos. Ja a Escola B possuia
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435 alunos, matriculados do 3° ao 9° ano, abrangendo tanto o ensino fundamental | quanto
o fundamental 11*4,

Para coleta de dados foi utilizado um questionario adaptado de Bernardes Filho et al.1®
com questdes referente as condi¢cdes socioecondmicas, demograficas, ambientais e
suspeicdo de casos de hanseniase na familia e no ambiente escolar. O questionario foi
preenchido de maneira auto aplicada, onde os pais recebiam o instrumento e procediam
com o preenchimento dele. No total, foram aplicados 200 questionarios, dos quais 20 foram
excluidos por falta de preenchimento e outros 34, por referirem-se a criancas com idade
igual ou superior a 15 anos.

As ac¢les educativas foram realizadas presencialmente nas escolas, seguindo um
cronograma previamente acordado com os professores e diretores, de modo a néo interferir
na rotina escolar. As atividades foram organizadas considerando a quantidade de alunos
menores de 15 anos, distribuidas entre as turmas e turnos, garantindo uma abordagem
proporcional e adequada ao ambiente escolar.

Para a execucao das atividades, foi utilizado material ilustrativo e ludico , desenvolvido
com base em um roteiro pré-estabelecido, contendo informacdes claras e objetivas,
direcionadas ao publico-alvo. As estratégias pedagdgicas empregadas visaram tornar o
aprendizado acessivel e dindmico, promovendo maior engajamento e compreensao sobre
a hanseniase.

Este estudo faz parte do projeto de pesquisa e extensdo “Educar para cuidar:
Rastreamento da hanseniase em menores de 15 anos” submetido e aprovado ao Comité

de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Maranh&o, sob parecer n°5.780.868.

3. RESULTADOS

Foram obtidos, ao todo, 146 questionarios validos de criancas menores de 15 anos,
provenientes das duas escolas verificadas. Esses questionarios foram preenchidos por pais
e/ou responsaveis, refletindo a participacéo ativa das familias no estudo. A analise desses
dados proporcionou uma visdo detalhada das condi¢ces socioeconémicas, demogréficas e
de saude, bem como das possiveis suspeitas de casos de hanseniase no ambiente familiar
e escolar, permitindo uma avaliacdo abrangente da situacéo.

A Tabela 1 fornece uma analise detalhada da descricdo socioeconémica e de moradia

dos alunos das escolas "A" e "B". Os dados estdo organizados em diferentes variaveis,
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incluindo sexo, turno, série, idade, cor/raga, com quem mora, quantidade de pessoas na
residéncia, renda familiar, recebimento de Bolsa Familia, escolaridade dos
pais/responsaveis, tipo de domicilio, regido de moradia, abastecimento de agua, destinacéo
de dejetos, tipo de construcéo da casa, condicdo da rua, meio de conducdo para a escola
e coleta de lixo.

Em relacéo ao sexo, observa-se uma distribuicdo desigual entre as escolas, com a
escola "B" apresentando uma maior propor¢cédo de alunos do sexo masculino. Quanto ao
turno, a maioria dos alunos frequenta o matutino em ambas as escolas, com médias de
idade 7,8 e 9 anos relativamente homogéneas. Nota-se que na escola "B", ha uma
concentracgao significativa de alunos no 6° ano, enquanto na escola "A" as séries estao mais
distribuidas.

A andlise da idade revela uma variacdo consideravel, com médias e desvios padréo
especificos para cada idade. Quanto a distribui¢cdo por cor/raca mostra uma predominancia
de alunos pardos em ambas as escolas. Além disso, a maioria dos alunos mora com 0s
pais, e a quantidade de pessoas nha residéncia varia, com uma concentracdo significativa
em familias de 4 pessoas.

A renda familiar, expressa em salarios-minimos, indica uma predominancia na faixa
de 1 salario-minimo em ambas as escolas. O recebimento de Bolsa Familia € mais
frequente na escola "A". Quanto a escolaridade dos pais/responsaveis, a maioria possuli
ensino médio completo.

A andlise da moradia mostra que a maioria dos alunos reside em casas proprias, em
areas urbanas, com abastecimento de agua pela rede geral. A destinacdo de dejetos é
predominantemente por fossa ou sistema de esgoto. Quanto a constru¢do da casa, a
grande maioria é feita de tijolo. A condicao da rua é predominantemente asfaltada.

O meio de conducdo para a escola varia, com uma significativa porcentagem de
alunos indo a pé. A coleta de lixo € em sua maioria convencional. Esses dados fornecem
uma visao abrangente das caracteristicas socioeconémicas e de moradia dos alunos das
escolas "A" e "B", sendo essenciais para compreender o contexto em que esses estudantes

estao inseridos.
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Tabela 1. Descricdo socioeconémica, demograficas e ambientais dos alunos das escolas
“‘A” e “B”. Imperatriz, Maranhao, Brasil, 2023.

ESCOLAS
VARIAVEIS A B MEDIA D.
PADRAO
Sexo N % N % X 3]
Masculino 32 42,11 37 | 52,86 34,5 3,54
Feminino 44 57,89 33 47,14 38,5 7,78
Turno
Matutino 46 60,53 45 | 64,29 50,51 0,71
Vespertino 30 39,47 25 | 35,71 31,49 3,54
Série
1° ano 16 21,05 0 0,00 12,35 11,31
2° ano 10 13,16 0 0,00 7,72 7,07
3° ano 16 21,05 10 14,29 15,68 4,24
4° ano 11 14,47 10 14,29 11,82 0,71
5° ano 23 30,26 7 10,00 20,09 11,31
6° ano 0 0,00 17 24,29 5,67 12,02
7° ano 0 0,00 5 7,14 1,67 3,54
8° ano 0 0,00 8 11,43 2,67 5,66
9° ano 0 0,00 13 18,57 4,33 9,19
Idade detalhada
6 anos 5 6,58 0 0,00 3,86 3,54
7 anos 17 22,37 0 0,00 13,12 12,02
8 anos 13 17,11 7 10,00 12,37 4,24
9 anos 13 17,11 9 12,86 13,04 2,83
10 anos 19 25,00 10 14,29 18,00 6,36
11 anos 9 11,84 9 12,86 9,95 0,00
12 anos 0 0,00 11 15,71 3,67 7,78
13 anos 0 0,00 8 11,43 2,67 5,66
14 anos 0 0,00 16 22,86 5,33 11,31
Raca/ cor da pele
Amarela 2 2,63 1 1,43 1,88 0,71
Branca 9 11,84 18 @ 25,71 12,95 6,36
Parda 59 77,63 45 = 64,29 60,54 9,90
Preta 6 7,89 5 7,14 6,30 0,71
Com quem mora
Pai e mae 44 57,89 50 | 71,43 50,63 4,24
Avos 4 5,26 5 7,14 4,75 0,71
Mae/lrmaos 10 13,16 6 8,57 9,72 2,83
Outros 18 23,68 9 12,86 16,89 6,36
Com guantas pessoas mora
2 6 7,89 4 571 5,96 1,41
3 13 17,11 12 17,14 14,04 0,71
4 33 43,42 28 | 40,00 34,81 3,54
5 14 18,42 16 22,86 16,14 1,41
6 8 10,53 7 10,00 8,51 0,71
Mais de 6 2 2,63 3 4,29 2,54 0,71
Renda familiar (salario-minimo)
1 42 55,26 40 | 57,14 45,75 1,41
2 30 39,47 18 25,71 29,16 8,49
3 4 5,26 12 17,14 7,09 5,66
Recebe bolsa familia
Sim 44 57,89 33 47,14 44,96 7,78
Nao 32 42,11 37 52,86 37,04 3,54
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Escolaridade dos

pais/responsaveis

Fundamental Incompleto 8 10,53 8 11,43 8,84 0,00
Fundamental Completo 12 15,79 10 14,29 12,60 1,41
Médio Incompleto 2 2,63 3 4,29 2,54 0,71
Médio Completo 45 59,21 30 | 42,86 44,74 10,61
Superior Incompleto 4 5,26 6 8,57 5,09 1,41
Superior Completo 5 6,58 12 17,14 7,86 4,95
Tipo de domicilio

Alugada 15 19,74 27 | 38,57 20,58 8,49
Cedida 5 6,58 6 8,57 5,86 0,71
Propria 56 73,68 37 52,86 55,56 13,44
Regido de moradia

Rural 2 2,63 4 571 2,88 1,41
Urbana 74 97,37 66 94,29 79,12 5,66
Abastecimento de agua

Poco 0 0,00 1 1,43 0,33 0,71
Rede geral de abastecimento 76 100,00 | 54 @ 77,14 76,67 15,56
Outros 0 0,00 15 | 21,43 5,00 10,61
Descarte dos dejetos

Céu aberto 1 1,32 0 0,00 0,77 0,71
Fossa 47 61,84 19 | 27,14 42,61 19,80
Sistema de esgoto 26 34,21 43 @ 61,43 34,40 12,02
Outros 2 2,63 8 11,43 4,21 4,24
Tipo de casa

Madeira 0 0,00 1 1,43 0,33 0,71
Outros 1 1,32 6 8,57 2,77 3,54
Tijolo 75 98,68 63 | 90,00 78,89 8,49
Condicéo darua

Asfaltada 45 59,21 51 | 72,86 51,74 4,24
bloco intertravado (bloguete) 5 6,58 7 10,00 6,19 1,41
Cascalho 3 3,95 6 8,57 4,32 2,12
Terra/Barro 23 30,26 6 8,57 19,75 12,02
Conducéo para a escola

A pé 35 46,05 37 52,86 39,35 1,41
Carro proprio 15 19,74 8 11,43 14,25 4,95
Motocicleta 26 34,21 15 21,43 25,07 7,78
Onibus 0 0,00 3 4,29 1,00 2,12
Coleta de lixo

Convencional 51 67,11 46 65,71 54,70 3,54
Seletiva 25 32,89 23 | 32,86 26,96 1,41
Terreno baldio 0 0,00 1 1,43 0,33 0,71

Fonte: autores(2023).

A Tabela 2 apresenta dados referentes ao historico familiar de hanseniase entre os
alunos das escolas "A" e "B", abordando varidveis como a ocorréncia da doenca na familia,
realizacdo do tratamento pelos familiares afetados, conhecimento sobre a doenca,
capacidade de identificar sinais e sintomas, suspeitas pessoais dos alunos em relacdo a

hanseniase, e busca de consulta para confirmacdo da suspeita.
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Tabela 2. Apresentacao do Histérico Familiar de Hanseniase dos Participantes. Imperatriz,
Maranhéo, Brasil, 2023.

ESCOLAS
VARIAVEIS A B MEDIA D.PADRAO
N % N % X 0
Alguém da familia ja teve hanseniase?
Sim 18 24,00 15 21,43 16,5 15
Nao 51 68,00 40 57,14 455 55
Nao sei 6 8,00 15 21,43 105 4,5
O familiar com hanseniase realizou o
tratamento?
Sim 18 24,00 13 18,57 15,5 2,5
Nao 12 16,00 12 17,14 12 0
Sem casos 25 33,33 11 15,71 18 7
Nao sei 20 26,67 34 4857 27 7
Conheceu ou conhece alguém com
hanseniase?
Sim 33 44,00 13 18,57 23 10
Nao 40 53,33 12 17,14 26 14
Nao sei 2 2,67 45 64,29 23,5 21,5
Consegue identificar os sinais e
sintomas de hanseniase?
Sim 43 57,33 32 45,71 375 55
Nao 22 29,33 21 30,00 215 0,5
Nao sei 10 13,33 17 24,29 135 3,5
Ja suspeitou estar com hanseniase?
Sim 7 9,33 5 7,14 6 1
Nao 66 88,00 56 80,00 61 5
Nao sei 2 2,67 9 1286 5,5 3,5
Realizou consulta para confirmacgao
da suspeita da hanseniase?
Sim 10 1333 9 12,86 95 0,5
Nao 61 81,33 47 67,14 54 7
N&o sei 4 5,33 14 20,00 9 5

Fonte: autores (2023).

Em relacdo a ocorréncia da hanseniase na familia, observa-se que 24% dos alunos
da escola "A" e 21,43% da escola "B" tém algum familiar que ja teve hanseniase. A média
de ocorréncia € de 16,5 com um desvio padrédo de 1,5. A maioria dos alunos respondeu
"ndo" a essa pergunta, indicando que a doenca ndo € prevalente em seus historicos
familiares.

Quanto ao tratamento dos familiares com hanseniase, 24% dos alunos da escola "A"
e 18,57% da escola "B" afirmam que seus familiares realizaram o tratamento. A média
dessa variavel é de 15,5, com um desvio padrdo de 2,5. A resposta "nao sei" € mais

expressiva na escola "B".
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No que diz respeito ao conhecimento sobre a hanseniase, 44% dos alunos da escola
"A" e apenas 18,57% da escola "B" afirmam conhecer alguém com a doenca. A média de
conhecimento é de 23, com um desvio padréo de 10. A categoria "ndo sei" € mais evidente
na escola "B", indicando menor familiaridade com a doenca.

Sobre a capacidade de identificar sinais e sintomas de hanseniase, 57,33% dos
alunos da escola "A" e 45,71% da escola "B" afirmam ter esse conhecimento. A média
dessa variavel é de 37,5, com um desvio padrdo de 5,5. A categoria "ndo sei" € menos
prevalente nessa questao.

Quando guestionados se ja suspeitaram estar com hanseniase, 9,33% dos alunos da
escola "A" e 7,14% da escola "B" responderam afirmativamente. A média de suspeigéo é
de 6, com um desvio padrédo de 1. A resposta "ndo sei" € menos comum.

Em relacdo a busca de consulta para confirmacao da suspeita de hanseniase, 13,33%
dos alunos da escola "A" e 12,86% da escola "B" afirmam ter realizado a consulta. A média
dessa variavel é de 9,5, com um desvio padrdo de 0,5. A resposta "ndo sei" € mais evidente

na escola "B".

4. DISCUSSAO

O perfil construido das duas escolas, com base na andlise dos questionarios
respondidos, para 146 criangas menores de 15 anos foi demonstrado uma distribuicdo de
maiores médias para 0s alunos que cursam 1°, 3° 4° e 5° ano, demonstrando maior
expressividade das séries iniciais. Juntamente com as idades de 7 a 11 anos que
demostram que a pesquisa alcancou o espectro onde a hanseniase € mais prevalente. Um
estudo aponta que a hanseniase apresenta maior probabilidade de atingir criancas e
adolescentes, sendo prevalente na faixa etaria de 5 a 14 anos. A prevaléncia mais elevada
nesta faixa etaria reflete a necessidade de estratégias de rastreamento e intervencao
precoces para reduzir o impacto da doenca nesse grupo?®.

Em relacdo a cor, valores significativos foram observados na cor branca e parda, com
maior representatividade a cor parda, 59 (77,63%) na escola “A” e 45 (64,29%) na escola
“B”. Isso devido ao processo de colonizacédo e miscigenacao do Brasil, a cor parda € a que
prevaleceu nos estudos, fato que se repete em outras pesquisas, como analise

desempenhada na Bahia e no Tocantins’'’.
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Sobre as pessoas que convive com o estudante no mesmo domicilio e a quantidade
de contatos, temos que a maior média entre a duas escolas mostrou alunos que moram
com os pais, ou seja, familia biparentais na composi¢cdo do ambiente familiar. A pesquisa
demostrou, ainda, que de 3 a 5 pessoas estao convivendo no mesmo ambiente, revelando
ambientes populosos. Vale ressaltar que o ambiente familiar é fator a ser considerado, uma
vez que a transmissibilidade da hanseniase estd intimamente ligada as condi¢des
habitacionais, devido a grande concentracdo de pessoas em domicilios com espaco
limitado e condicdes insalubres e nocivas?®.

A situacdo econdmica encontrada, foi de renda familiar de 1 a 2 salarios-minimos e
gue em sua maioria, eles recebem bolsa auxilio do governo nas duas escolas. A
escolaridade do chefe de familia estd na média nas duas escolas, com Ensino
Fundamental Completo e Médio Completo. Do mesmo modo, em municipio do Maranhéo,
conclui-se que a condi¢éo de hiperendemicidade esteve associada a baixa escolaridade e
renda'®.

Esses dados fortalecem a pesquisa ao revelar que a maior parte dos casos de
hanseniase esta concentrada em familias de baixa renda, sendo que muitos dos
responsaveis sao beneficiarios do programa Bolsa Familia e possuem escolaridade béasica.
A hanseniase, por suas caracteristicas de doenca negligenciada, apresenta uma tendéncia
acentuada de proliferacdo em ambientes empobrecidos?.

As caracteristicas sobre a situacdo do domicilio, nas duas escolas é que séo casas
alugadas e casas préprias com maiores destaques, sendo a regido de moradia do tipo
urbana, possuem abastecimento de dgua com a rede geral do municipio. Os resultados
apontados por Boigny et al.'® afirmam o aprofundamento das analises a respeito do aspecto
ambiental e das condi¢des de moradia na manutencao e propagacao da doenca.

Em relacdo aos dejetos, foi encontrado o sistema de fossa como alternativa evidente,
apesar do sistema de esgoto ser apontado em varias respostas. O tipo de casa construida
por tijolos, e as ruas asfaltadas foram mostradas no estudo. Contudo, as ruas sem asfalto
ou de barro sdo a realidade nas duas escolas. E importante conhecer o tipo de moradia e
as condi¢cdes ambientais que o individuo esta inserido, visto que sédo determinantes de
saude para o individuo. A relacdo da insuficiéncia ou falta de acesso a saneamento basico,
abastecimento de agua, coleta de lixo e fornecimento de energia elétrica com a

hanseniase?!,
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O histérico familiar de hanseniase revelou que, na maioria dos casos, nao ha registros
de incidéncia da doenca na familia. No entanto, entre os participantes, um nudmero
consideravel relatou ter familiares com histérico de hanseniase. Na Escola A, 18 (24%)
afirmaram ter alguém na familia com a doenca, enquanto na Escola B, o percentual foi de
15 (21,43%). Esses dados corroboram a literatura que destaca que a identificagéo de casos
de hanseniase entre familiares € um indicador relevante, pois além de constituirem uma
populacao de alto risco para a infeccéo, esses individuos podem também atuar como fonte
de transmisséo da doenga??-23,

Em relacédo a realizagéo do tratamento da hanseniase, o estudo apontou que a maioria
dos participantes com histérico familiar positivo relatou que o tratamento foi realizado. No
entanto, um nuamero significativo de entrevistados ndo sabia ou ndo tinha informacdes
claras sobre se o tratamento havia sido eficaz. Na Escola B , dos 15 (21,43%) que
afirmaram ter um familiar com histérico de hanseniase, apenas 13 confirmaram que o
tratamento foi realizado. Um ponto importante foi que, entre os 2 pacientes que relataram
ter tido hanseniase, ndo houve tratamento ou os participantes ndo souberam informar se
houve busca por tratamento. Isso pode estar relacionado a falta de conhecimento sobre os
sintomas reais da doenca, ou que dificulta a procura de cuidados adequados??12,

O letramento em saude, conforme orienta 0 OMS, € um dos determinantes sociais
mais importantes para a diminui¢cdo das desigualdades de saude , ja que contribui para a
baixa adesao ao tratamento, o controle de doencas de maior risco de morbimortalidade, e
impacta diretamente o sucesso das politicas publicas. Tais desafios evidenciam as
disparidades nos niveis regionais, nacionais e globais de satde?*.

Um estuda aponta que mesmo ao perceberem os pacientes, a confirmacdo do
diagndstico de hanseniase intensificou ainda mais a frustragéo e o desespero sentimentos
de medo , incapacidade , perdas , excluséo , isolamento e sofrimento. Isso ocorre devido
ao estigma social associado a doenca, que, somado ao preconceito , ainda séo situacdes
muito presentes no cotidiano das pessoas afetadas. Esses aspectos importantes para um
sofrimento emocional e psicoldgico significativo, dificultando o processo de acessibilidade
e tratamento da doenca?.

E importante observar sobre o conhecimento de alguém com hanseniase, em
33(44%) na escola “A” responderam que conheciam alguém e 13 (18,57%) na escola “B”

afirmaram sim no estudo. De acordo com dados do Ministério da Saude, as regides Norte,
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Nordeste e Centro-Oeste do Brasil séo consideradas as mais endémicas, com areas de
significativa manutencédo da transmissdo?®.

A maioria disse saber identificar os sinais e sintomas de hanseniase. Mas ao mesmo
tempo em que nos resultados foi percebido também a dificuldade na compreensao das
condicdes de identificacdo que levam a suspeita, e procurar o servi¢o de salde para auxiliar
no diagnostico precoce. O diagndstico precoce permite inicio de tratamento em fase inicial
da doenca, possibilitando maior efetividade e cura. Ademais, apdés o diagndstico, o
prosseguimento do tratamento de forma eficiente pode melhor ocorrer por meio da
articulacdo dos diferentes atores do processo de geracdo de saude: familia, escola,
estratégia de salide da familia e equipe externa?’.

Em municipio com altas taxas de notificacdo, pode ser entendido neste estudo que,
nao se houve suspeita por ndo conhecer a doenga, ou uma ser confundida com outro tipo
de doenca, o que tarda a busca pelo servi¢o de saude. Esse tipo de comportamento dificulta
as acOes de diagndstico e tratamento, favorecendo a disseminacgéo do bacilo e culminando
na transmissdo ativa por contatos. Confirmando que a deteccdo de hanseniase na
populacdo de menores de 15 anos, € o classico indicador de sinaliza¢do para a manutencao
epidemioldgica de transmissdo do M. leprae, devido ao atraso no diagndstico dos casos?®.
Esta situacdo constitui um fator contributivo para a estimativa de prevaléncia oculta da
endemia®.

Ademais, € importante ressaltar que durante a realizacdo deste estudo foram
identificados 08 casos de criangcas menores de 15 anos com suspeita de hanseniase,
durantes as atividades do projeto de extensdo e encaminhadas para a referéncia de
dermatologia do municipio. Demonstrando a necessidade da continuidade de avaliacdo e
analise de perfil de areas hiperendemicas para doenca. O municipio de Imperatriz, MA, é
um cluster importante de hanseniase, tendo numero elevado de casos por ano, tanto de
casos em menores de 15 anos como no numero total de casos no municipio. A regido nao
tem cobertura total da Estratégia de Saude da Familia (ESF) e, consequentemente faltam
acdes no sentido de capturar precocemente esses pacientes menores de 15 anos, e 0

diagnéstico tardio é um fator somatério para dificultar a erradicacédo dos casos?.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados deste estudo sdo fundamentais para a suspeicdo de hanseniase em
Imperatriz - MA, evidenciando a relagcéo entre a doenca e baixa renda, baixa escolaridade
e familias extensas ou monoparentais com acesso a programas assistenciais. A alta
endemicidade reforca a necessidade de compreender o perfil socioeconémico e ambiental
das criancas e adolescentes menores de 15 anos em escolas publicas, auxiliando no
rastreamento e diagnostico precoce para reduzir a transmissao da hanseniase nesses
ambientes. Embora a doenca ndo atinja exclusivamente populacdes em situagdo de
pobreza, a vulnerabilidade social aumenta o risco de contagio. Assim, destaca-se a
importancia de acdes socioeducativas para ampliar o conhecimento sobre transmisséao,
contagio e tratamento, além do desafio de fortalecer politicas publicas voltadas para o
combate a pobreza e a disseminacdo da hanseniase.

Destaca-se que o estudo trouxe inovacdo a identificacdo de fatores sociais e
ambientais especificos da realidade local que contribuem para a manutencdo da
hanseniase entre menores de 15 anos, permitindo um direcionamento mais eficaz das
acOes de vigilancia e educacdo em saude. Os principais beneficios para a populacdo
pesquisada incluem a ampliacdo do conhecimento sobre a doenca, o estimulo a busca por
diagndstico precoce e o apoio a formulacdo de politicas publicas mais alinhadas com as

necessidades da comunidade escolar e familiar local.
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